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Hotarari ale Consiliului Local
al comunei Cenad

De la precedenta aparitie a revistei ,, Cendazeanul”
si pdnd la predarea la tipar a numarului de fata, Consiliul
Local a aprobat urmdtoarele hotarari:

# Hotararea nr. 29 din 15.06.2020 privind con-
statarea incetarii de drept, prin deces, a mandatului de
consilier local al d-nei Mizu Felicia si vacantarea locului
de consilier local

# Hotararea nr. 30 din 15.06.2020 privind validarea
mandatului de consilier local al d-lui Sarbu Gabriel Victor
si completarea unei comisii de specialitate din cadrul
Consiliului Local Cenad

# Hotararea nr. 31 din 15.06.2020 privind rec-
tificarea bugetului local Varianta a I1I-a

# Hotarareanr. 32 din 15.06.2020 privind aprobarea
vanzarii terenului Inscris in CF 404869 proprietate privata
a comunei Cenad, cétre proprietarul constructiei cumpérate
in baza Legii nr. 112/1995

# Hotarareanr. 33 din 27.07. 2020 privind aprobarea
Regulamentului cuprinzdnd masurile metodologice, orga-
nizatorice, termenele si circulatia proiectelor de hotarari
ale autoritatii deliberative

# Hotarareanr. 34 din 27.07.2020 privind aprobarea
Regulamentului cuprinzdnd masurile metodologice, orga-
nizatorice, termenele si circulatia proiectelor de dispozitii
ale autoritatii executive

#* Hotararea nr. 35 din 27.07.2020 privind
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actualizarea Planului de Analiza si Acoperire a Riscurilor
in domeniul situatiilor de urgentd, la nivelul comunei
Cenad

# Hotdrarea nr. 36 din 27.07.2020 privind analiza
stadiului de inscriere a datelor in Registrul Agricol al
comunei Cenad pentru trimestrul II al anului 2020 si
stabilirea masurilor pentru eficientizarea acestei activitati

# Hotarareanr. 37 din 27.07.2020 privind aprobarea
angajarii numitului Harcai Gabriel in functia de asistent
personal al persoanei cu handicap grav Harcai Terezia

# Hotarareanr. 38 din 27.07. 2020 privind evaluarea
lucrarilor de investitii rimase de executat pentru obiectivul
,»Casa de cultura in comuna Cenad, judetul Timis”

Facem precizarea ca documentele in cauza se pot
consulta pe larg la sediul Primariei Cenad, precum si
pe site-ul oficial al comunei, www.cenad.ro, in cadrul
capitolului intitulat ,, Monitorul Oficial Local”, categoria
,, Hotararile autorititii deliberative”. 7ot pe site se
pot consulta proiectele de hotarari, precum si, dupa caz,
diversele documente aferente acestora.

Miroslav Marianut

Dispozitii ale autoritatii
executive

Acestea se pot citi pe larg pe site-ul oficial al comunei,
respectiv, www.cenad.ro, in cadrul capitolului intitulat
,,Monitorul Oficial Local”, categoria , Dispozitiile au-
toritatii executive ”.

9 Dispozitia nr. 49 din 21.05.2020 privind
stabilirea Comisiei de Evaluare a ofertelor la contractul
de achizitie publica ,,Reabilitare Scoala Generala cu
clasele I-IV, nr. 1578”

9 Dispozitia nr. 50 din 29.05.2020 privind
incetarea contractului individual de munca incheiat pe
perioada nedeterminata a d-lui Erdei Mihai — muncitor
calificat — sector administrativ din cadrul aparatului de
specialitate al primarului comunei Cenad, judetul Timis

9 Dispozitia nr. 51 din 02.06.2020 privind
modificarea contractului individual de munca a numitei
Mizu Maricica-Nicoleta, in functia de sef centru din
cadrul Serviciului public fara personalitate juridicda —
Cresa Cenad, judetul Timis

9 Dispozitia nr. 52 din 02.06.2020 privind
modificarea contractului individual de munca a numitei
Petrea Ana-Maria, in functia de educator puericultor din
cadrul Serviciului public fara personalitate juridicda —
Cresa Cenad, judetul Timis
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9 Dispozitia nr. 53 din 02.06.2020 privind
modificarea contractului individual de munca a numitei
Bintog Mihaela-Mariana, in functia de ingrijitoare din
cadrul Serviciului public fara personalitate juridica —
Cresa Cenad, judetul Timis

S Dispozitia nr. 54 din 02.06.2020 privind
modificarea contractului individual de munca a numitei
Jivici lasmina-Cristina, in functia de ingrijitoare din
cadrul Serviciului public fara personalitate juridica —
Cresa Cenad, judetul Timis

9 Dispozitia nr. 55 din 02.06.2020 privind
modificarea contractului individual de munca a numitei
Stolier Giorgiana-Rozalia, in functia de asistent medical
din cadrul Serviciului public fara personalitate juridica
— Cresa Cenad, judetul Timis

< Dispozitia nr. 56 din 05.06.2020 privind con-
vocarea Consiliului Local in sedintd ordinard in data de
15.06.2020, orele 15, la sediul Primariei comunei Cenad

9 Dispozitia nr. 57 din 09.06.2020 privind
incuviintarea acceptdrii mostenirii in calitate de legatar
universal, conform testamentului, la semnarea declaratiei

9 Dispozitia nr. 58 din 11.06.2020 privind
stabilirea Comisiei de Evaluare a ofertelor la contractul
de achizitie publica la obiectivul ,,Reabilitare Gradinita
cu Program Normal, nr. 1368

< Dispozitia nr. 59 din 22.06.2020 privind numirea
d-nei Bara Erika-Ramona, referent social la primaria
Cenad, ca asistent la Incheierea actului de instrdinare a
imobilului inscris in CF nr. 404967 Cenad, intre numita
Kokai Florica cu numita Muntean Diana-Bettina

9 Dispozitia nr. 60 din 22.06.2020 privind
stabilirea Comisiei de Evaluare a ofertelor la contractul
de achizitie publica la obiectivul ,,Reabilitare Gradinita
cu Program Normal, nr. 1565

9 Dispozitia nr. 61 din 26.06.2020 privind
constituirea comisiei locale pentru recesamantul
populatiei si locuintelor din anul 2021

< Dispozitia nr. 62 din 29.06.2020 privind incetarea
contractului individual de munca incheiat pe perioada
nedeterminatd a numitei Pantiruc Elena-Iuliana asistent
personal al persoanei cu handicap grav Pantiruc lon

< Dispozitia nr. 63 din data de 29.06.2020 privind
incetarea platii alocatiei de sustinere pentru domnul
Radu Dan din Cenad nr. 1853

< Dispozitia nr. 64/29.06.2020 privind aprobarea
platii ajutorului social numitului Cristea Florin cu
domiciliul in Cenad nr. 1312.

< Dispozitia nr. 65 din 29.06.2020 privind
acordarea unei indemnizatii lunare pe perioada
nedeterminatd numitului Pantiruc lon — persoana cu
handicap grav

9 Dispozitia nr. 66 din 20.07.2020 privind
convocareca Consiliului Local in sedintd ordinara
in data de 27.07.2020, orele 15, la sediul Primariei
comunei Cenad

9 Dispozitia nr. 67 din 24.07.2020 privind
acordarea unei indemnizatii lunare pe perioada
determinatd numitului Mois Vasile — persoanda cu
handicap grav

9 Dispozitia nr. 68 din 30.07.2020 privind
angajarea numitului Harcai Gabriel 1n functia de asistent
personal al persoanei cu handicap grav Harcai Terezia

9 Dispozitia nr. 69 din 30.07.2020 privind
incetarea acordarii indemnizatiei lunare pe durata
nedeterminatd a numitei Pisarov Delia — persoana cu
handicap grav

9 Dispozitia nr. 70 din 31.07.2020 privind
acordarea unei indemnizatii lunare pe perioada
nedeterminata numitului Pirlogeanu Dumitru — persoana
cu handicap grav

S

Lunca Muresului. Foto: Alexandra Mizu.

9 Dispozitia nr. 71 din 31.07.2020 privind
acordarea unei indemnizatii lunare pe perioada
determinatd numitului Serban Gabriel-Marian — persoana
cu handicap grav

< Dispozitia nr. 72 din data de 31.07.2020 privind
numirea personalului tehnic auxiliar care va functiona
pe langa Biroul Electoral de Circumscriptie nr. 26 al
comunei Cenad, judetul Timis

9 Dispozitia nr. 73 din 10.08.2020 privind
convocarea Consiliului Local in sedintd extraordinara
de indata din data de 10.08.2020, orele 10, la sediul
Primariei comunei Cenad

< Dispozitianr. 74 din 10.08.2020 privind numirea
d-nei Bara Erika-Ramona, referent social la primaria
Cenad, ca asistent la Incheierea actului de instrainare a
imobilului Tnscris in CF Nr. 404899 Cenad, intre numitii
Palosi Vasile si Russu Ana cu numitii Wagner Werner si
Bora Ramona-Corina.

Miroslav Marianut
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Biroul Electoral de Circumscriptie al comunei Cenad nr. 26
pentru alegerea autoritatilor administratiei publice locale din anul 2020
PROCES VERBAL NR. 5 din data de 24.08.2020
DE RAMANERE DEFINITIVA A CANDIDATURILOR

Localitatea Cenad, judetul Timis
Tel./ Fax: 0256-374501; E-mail: tm.cenad@bec.ro

Avand 1n vedere art.. 55 din Legea nr. 115 din 2015
privind alegerea autoritatilor administratiilor publice
locale.

Din informatiile primite de la Biroul electoral
judetean si de la instantele de judecata constatim ca nu
s-a admis nicio contesatie impotriva hotararilor biroului
electoral de circumscriptie prin care au fost admise sau
respinse candidaturi.

Prin urmare,

Constata ramanerea definitivd a urmatoarelor can-
didaturi:

Candidatura PARTIDUL NATIONAL LIBERAL,
a domnului CRACIUN NICOLAE pentru functia de
Primar al localitatii Cenad,

Lista de candidati ai PARTIDUL NATIONAL
LIBERAL pentru functiile de consilieri locali ai localitatii
Cenad, cu urmatoarea componenta:

. CRACIUN NICOLAE

. STEFANOVICI VASA

. JURA-STOIA CARMEN-VIOLETA
. PiT VASILE

. SARBU SVETLANA-SASA

. FURGE NICOLETA-FLORICA
. MIZU IOAN-FLORIN

. BOJIN LETITIA-REGHINA

9. BALAN VASILE

10. MIRAUTA OLIVIAN-IOAN
11. CORNUT VASILE

12. GAVRIL IONUT-VALENTIN
13. SARBU GABRIEL-VICTOR
14. FURGE ZSOLTH

15. BALAN GHEORGHE

16. SANTA DANIEL-IOAN

17. PERIAN CORNEL

RN N AW -

Candidatura ALIANTA USR PLUS, a domnului
TITA ANDREI-CODRUT pentru functia de Primar al
localitatii Cenad;

Lista de candidati ai ALIANTEI USR PLUS
pentru functiile de consilieri locali ai localitatii Cenad, cu
urmatoarea componenta:

1. TITA ANDREI-CODRUT

2. EVA LORIN

3. MUNTEAN ALEXANDRU-SILVIU
4. ARATO ROXANA

5. ZSAK HARITON

6. SUSMAN IOAN

7. SOPON CRISTIAN-EMANUEL

8. MAXIM MARIUS-DUMITRU

9. NICOLA CLAUDIU-MIHAI

10. PIRLOGEANU COSTEL-MITICA
11. MERZA PAUL-MIRCEA

Candidatura PARTIDUL SOCIAL DEMOCRAT,
a domnului MATEI VIOREL-LILIAN pentru functia de
Primar al localitatii Cenad,

Lista de candidati ai PARTIDUL SOCIAL
DEMOCRAT pentru functiile de consilieri locali ai
localitatii Cenad, cu urmatoarea componenta:

. SCURTU IOAN-AUREL

. GIURICIN CARMEN

. OLARU DIANA-CLAUDIA
. POPA IOAN-OVIDIU

. CORNUT GHEORGHE

. TUDOR CARMEN-MARIA
.REGEP ALINA

8. BARANTICI EMIL

9. ADAM SASA-ALIN

10. STIUBEA ADRIAN-CALIN
11. NICOLA CRISTIAN-MARIUS
12. ILEANA DANUT

13. CAMPAN IRINA

14. FAZEKAS IOAN

15. HONDOROCU IOAN

16. TURCEA TIMEA

17. VARGA COSTEL-IOAN

N QNN AW =

Candidatura PARTIDUL PRO ROMANIA, a
domnului VINCAU RADU-EUGEN pentru functia de

Cendazeanul nr. 4/2020
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Primar al localitatii Cenad,

Lista de candidati ai PARTIDUL PRO ROMANIA
pentru functiile de consilieri locali ai localitatii Cenad, cu

urmadtoarea componenta:

1. VINCAU RADU-EUGEN

2. STANCULEANU CRISTIAN
3. RADU AUREL-ADRIAN

4. RADU DIANA-CARMEN

5. CARPINISAN-COVACI ALEXANDRU-

MIHAI
6. COVACI VASILE
7. CUCU CLAUDIU-DUMITRU
8. MUNTEAN SORIN-GHEORGHE
9. RADU ILEANA-DANIELA
10. MIRON GAVRIL-CIPRIAN
11. BENAVIDES DARIO-XAVIER
12. PETROVICI MANUEL-VOVICU
13. SERBAN SORINA
14. FAZEKAS GIORGIAN-CRISTIAN
15. VINTILA ANDREI-VLAD

Candidatura UNIUNIIDEMOCRATEMAGHIARE
DIN ROMANIA, a domnului X pentru

functia de Primar al localitatii Cenad;

Lista de candidati ai UNIUNII DEMOCRATE
MAGHIARE DIN ROMANIA pentru functiile de consilieri

locali ai localitatii Cenad, cu urmatoarea componenta:

1. VAIDOVICI MIHAI

2. ARATO MARIAN-FLORIN
3. NAGY STEFAN

4. SAS IOAN

5. ASZTALOS BEATA

6. SAS VICTORIA

7. MESZAROS KRISZTINA
8. BALAZS STEFAN

9. FODOR FRANCISC

10. KOVACI IOAN

11. ASZTALOS IOSIF

12. GYURKY IOAN

13. ARATO ROZALIA-IZABELLA
14. IANECSKO PETRU

15. NAGY RITA

16. IANECSKO IULIANA

17. BALAZS AURICA

Candidatura PARTIDULMISCAREAPOPULARA,
a domnului REGEP SEBASTIAN-VIOREL pentru

functia de Primar al localitatii Cenad;

Lista de candidati ai PARTIDULUI MISCAREA
POPULARA pentru functiile de consilieri locali ai
localitatii Cenad, cu urmatoarea componenta:

1. REGEP SEBASTIAN-VIOREL

2. TERZEU MIHAI-COSMIN

3. VALDAM MIHAELA-MADALINA
4. IOVANUT VALENTINA

5. COLOMPAR ARON

6. UNCIANSCHI VASA-VASILE

7. CONSTANTIN CLAUDIU-CRISTIAN
8. NICOLA FABIAN-IOAN

9. STANCIU OCTAVIAN-SORIN

10. IONITA RUBEN-SAUL

11. VALDAM CIPRIAN

12. DAMIAN DARIUS-DANIEL

13. PARASCHIVAN DACIAN

PRESEDINTE BEC 26 CENAD - VOICU SANDA
LOCTIITOR BEC 26 CENAD -CHELU BENONE

MEMBRILI:

1. Pop Loredana-Amelia — membru PNL

2.Blaj Larisa-Andreea—membru PRO ROMANIA
3. Iovanut Andreea-Maria — membru PMP

4. Ciurte Marioara — membru PSD

5. Ghigheci Sara-Georgiana — membru USR

6. Pat Nadina — membru ALDE

7. Mohacs Violeta — membru UDMR

Albumul cu amintiri

Imagine de arhiva: cendzeni la votare la
alegerile din 28 martie 1948, primele alegeri de dupa
proclamarea Republicii Populare Romane, care au avut
drept scop instituirea Marii Aduniri Nationale, cu rolul
de a elabora o noua lege fundamentalid. Constitutia

dl.P.R. a fost promulgati la 13 aprilie 1948. )

Cenazeanul nr. 4/2020
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Perioada grea pentru
»Mladitele cenazene”
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Aceastd perioadd de izolare, care a venit ca o
,,pedeapsa” pentru tinerii artisti ai ansamblului de dansuri
,Mladite cendzene”, a fortat intreruperea activitatilor atat
sociale, cat si culturale cu membrii acestui ansamblu.
Dupa o scurta perioada de timp, fiind nevoiti sa abordeze
o altd metodda de mentinere a activitatilor folclorice

facebook
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Mladite Cenazene
@mladitecenazene

desfasurate in cadrul ansamblului, tinercle talente au
hotdrat sa interactioneze prin mediul ONLINE.

Asadar, coregrafiile specifice zonelor folclorice
sarbesti au fost transpuse in scurte filmulete, care ulterior
au fost postate pe grupurile private ale ansamblului, cu
scopul de a reilmprospata pasii acestora.

Fiecare membru a fost insarcinat sa se filmeze in timp
ce exersa pasii din diverse coregrafii, puse in practica de-a
lungul anilor, accentul fiind pus pe cele doua noi coregrafii,
care au fost realizate §i create, In acest an, cu sprijinul
Uniunii Sarbilor din Romania si al coregrafului Igor Popov.

Dupa relaxarea restrictiilor, membrii ansamblului
»Mladite cendzene” s-au intdlnit in grupuri restranse,
simtind nevoia excesivd de a dansa, astfel incepand sa
marcheze partile importante din repertoriul ansamblului.

La fel ca si celelalte ansambluri, si ansamblul
folcloric din Cenad a fost afectat, astfel incat neparticiparea
la spectacole, concursuri sau rugi a dus la scaderea
numarului activitatilor.

Localnicii comunei, obisnuiti ca in fiecare an sa
participe la hramul bisericii ortodoxe sarbe si la spectacolul
oferit de ansamblul ,,Mladite cendzene”, in 2020 au fost
nevoiti sa lipseasca de la acest eveniment, sperand ca anul
viitor se vor bucura din plin ca si in anii precedenti.

Avand suficient timp la dispozitie, ansamblul s-a
imbogatit cu povestiri din batrani, traditii, obiceiuri si
fotografii ale porturilor specifice sarbilor din Cenad.
Dorinta de a dansa tot nu s-a stins, astfel a aparut noua
idee de a invata o noua coregrafie, care sa se adauge la
repertoriul acestui ansamblu, procurandu-se costume din
zona respectiva, decor §i muzica.

Cu parere de rau, si activitatile festivalurilor
din strainatate au fost anulate, astfel incat anul acesta
ansamblul din Cenad nu va activa in cadrul festivalului
,,Balkan Folk Fest 2020”. Tabara anuala de la Bazias,

E-mail sau mobil Parola

Al uit: :

Conecteaza-te

un punct de vacantd pentru toate ansamblurile sarbesti
timisene, a fost de asemenea anulatd pentru siguranta
tuturor copiilor §i a coordonatorilor.

Cusperanta, energie pozitiva si nerdbdare, membrii
ansamblului ,,Mladite cendzene” sunt increzatori ca
activitatile folclorice anuale vor fi reluate si vor putea
sd-si exprime patima dansului direct pe scend, in fata
sutelor de spectatori.

Maia Marianut, Andra Bojin,
Sasa Danci, David Kovaci
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Interviu

O scurta istorie a Ansamblului de dansuri populare ,,Mladite cenazene”

— Interviu cu dna Oana Evrdei, instructoarea tinerilor artisti din Cenad —

— Stimatid doamna
Oana Erdei, sunteti ins-
tructoarea Ansamblului
de dansuri populare
wMladite cendzene” din
Cenad. Ce anume v-a
determinat sa renuntati
la timpul dumneavoastrdi
liber si sa va dedicati
formarii si instruirii
unor copii care, probabil,
nu au dansat niciodata
dansuri populare?

— Eunu am renuntat
niciodata la timpul meu liber, ci l-am folosit asa cum imi
place cel mai mult..., intre copii si muzica. Fiecare om 1si
are rostul lui pe lume! As vrea sa cred cd eu mi l-am gasit
pe al meu...

Nu e usor lucru sa ajungi la sufletul unui copil... si
mie mi-ar place sa cred cd am reusit. Sunt convinsa ca nu
am reusit sd fiu pe placul tuturor celor cu care am lucrat,
sau pe care i-am intalnit, dar am sufletul impacat ca in tot
ceea ce am facut am pus suflet si nu mi-am batut joc de
nimeni si nimic. De la fiecare om pe care l-am intalnit am
invatat ceva..., am invatat ce sd fac, pentru a fi mai bine,
sau, cel mai important, ce sa nu fac.

— Povestiti-ne, pas cu pas, cind si cum ati inceput
wadunarea” tinerilor? Cand au avut loc primele repetitii?

— Primele repetitii n-as putea spune cu exactitate cand
au fost... Stiu doar ca, undeva prin 2001-2002, scoala noastra
a facut o selectie a copiilor si a alcatuit o formatie de dansuri
populare. Era o doamna din Timisoara care ajuta la coregrafii,
punand astfel baza catorva dansuri cu care echipa scolii
participa la diferite evenimente. Mai stiu ca in acea perioada,
Primaria si Consiliul Local Cenad au achizitionat primele
costume populare. Prea multe date despre acea perioada nu
detin deoarece eram implicata in alte proiecte.

Stiu doar ca in anul 2005 aceste intdlniri nu mai
aveau loc, astfel ca o parte din copiii care activasera in
echipa scolii m-au asaltat cu intrebari si rugaminti s ne
intalnim pentru repetitii. [-am tot amanat cat am putut... ca,
mai apoi, in primavara lui 2006, sa incepem.

Aveam un casetofon mic, cu casete... in loc de
melodii, lucram pe cantece... Cand s-a stricat casetofonul
meu, am primit de la o familie al carui copil venea la
repetitii un casetofon mai performant. Atunci am facut rost
de CD-uri, stick-uri si treaba a mers mai usor. Repetitiile

erau concentrate si cu reguli stricte, astfel ca multi au fost,
putini au ramas. Putini, cam 25-30 de copii, dar extrem de
hotarati si ambitiosi. Ne intalneam la vechiul Camin cultural
indiferent de vreme, chiar si iarna. Alegeam orice melodie
placuta copiilor, pentru incélzire, apoi lucram fara pauza, ca
sd nu racim, si, dupd maxim o ora si jumatate, plecau spre
casd pentru a se schimba si a bea un ceai fierbinte.

lesirile echipei erau la nivel local, serbari si
concursuri scolare, rugile comunei...

Un eveniment foarte important si foarte reusit a
avut loc 1n data de 1 decembrie 2006, la Camin, cand am
hotdrat sa semnez un parteneriat cu Scoala Gimnaziald nr.
1 din Sannicolau Mare. Acesta a fost primul eveniment
serios, a intarit increderea noastra ca putem mai mult. Se
organiza, pe atunci, concursul ,,Pomana Porcului”, in fata
Caminului, si autoritatile locale m-au Incurajat sd organizez
atunci acel eveniment deoarece aveam si cu ce ne servi
musafirii. A fost un succes extraordinar si o amintire de
neuitat pand astazi chiar. La serbare au participat d-nele
invétatoare Elena Zavoianu si Natalia Mandran, precum
si dl invatator Gheorghe Mindran. Fiecare dascil a
pregatit cel putin un moment artistic (teatru, cantece,
poezii, dansuri moderne si populare). A fost un eveniment
minunat atat pentru copii, dascéli, cdt si pentru parintii
copiilor care au participat la aceasta actiune.

— Dat fiind faptul ca lucrati doar cu copii de
la Scoala Gimnaziald Cenad, cum au privit colegii
dumneavoastrd de atunci, cadrele didactice, demersurile
dumneavoastra?

— Cenadul a avut, si are 1n continuare, un colectiv
de cadre didactice frumos, devotat si unit. in cadrul acestui
colectiv m-am bucurat de incredere, sustinere si incurajare
indiferent de ceea ce mi-am propus sa realizez. Chiar daca
nu mai fac parte din acest colectiv de cativa ani, pot spune
cd am ramas in cele mai bune relatii si ori de cate ori am
avut nevoie de ajutor, intotdeauna, aici, am gasit sprijin si
rezolvare. Nu s-a pus problema niciodata ca as face ceva
mai mult decat colegii mei, ci chiar am fost intrebata: ,,Eu
cu ce ajut?”

— Cum au privit parintii initiativa dumneavoastra?

— Intotdeauna am fost sustinuta de parintii ,,copiilor
mei” si m-am bucurat de increderea lor, acestia fiindu-
mi aldturi neconditionat, indiferent de deciziile luate, fie
excursii, fie repetitii. Anual faceam excursii de 2-3 zile sau
plecam cu echipa de dansuri cate o s@ptdmana si nu am avut
probleme niciodata. Am fost mereu o fire directa si sincera,
am spus lucrurilor pe nume, chiar dacd la prima vedere a
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fost dur sau poate socant. Am considerat cé e o pierdere de
vreme sa lungesc vorba fard a spune nimic. Oamenii care
au apreciat asta au ramas langa mine, ceilalti... au plecat.

— Cine va sprijind in actul de instructie a copiilor?

— Momentan, cea care ma ajutd este buna mea
prietend Liliana Berciu (Zamfirescu). Iubeste foarte
mult copiii si amandoud ne completam reciproc. Ne
cunoastem din clasa a V-a, atunci cand am devenit
colege de clasa, iar din clasa a [X-a am devenit si colege
de banca. Handbaliste si dansatoare patimase, ne-am
regasit foarte usor in postura de instructor (chiar daca
nu detinem o diploma in acest sens) si coordonator al
echipe de dansuri din Cenad. Este foarte indragita de
copii, s-a impus foarte usor, le-a ajuns usor la suflet si,
cel mai important, copiii au incredere in ea. Este un
foarte bun organizator, are un spirit al observatiei si al
esteticului foarte dezvoltat, astfel ca am toata increderca
ca prestatia pe scena a dansatorilor este una cat mai
aproape de perfect.

— Care a fost reactia administratiei locale, stiut
fiind faptul cd pentru o asemenea formatie e nevoie si de
bani daca se doreste mai mult decit evolutia dansatorilor
la serbarile scolare?

— Niciodatd nu s-a pus problema ca echipa de
dansatori sa nu poata participa la un eveniment din cauza
problemelor financiare. De multe ori am fost invitati la
anumite evenimente pe care nu le prevazusem si, de cate
ori am cerut ajutor, niciodata nu am fost refuzati. Serbarile
scolare, concursurile, festivalurile, chiar si excursiile au
fost intotdeauna incurajate si sustinute de Primaria si
Consiliul Local Cenad, indiferent daca s-au desfasurat in
tara sau in strainatate.

— Cand si unde ati evoluat pe scend cu copiii
cendzeni pdnd acum?

— Spectacolele si serbarile au fost mereu imbratisate
cu drag de copii deoarece au reprezentat un prilej de a arita
tuturor evolutia lor pana in acel moment, dar si o ocazie de
cunoastere, apropiere si socializare atat intre dansatori, cat
si a dansatorilor cu mine sau a mea cu ei.

Participarile noastre au avut loc in functie de
evolutia artistica, dar si de pregatirea psihica a copiilor.
Chiar daca au stapanit foarte bine o coregrafie, nu i-am
grabit sd urce pe o scend mare sau mica decat atunci cand
am fost sigurd ca ei sunt pregatiti, cand se pot transpune
din ,,copilul inocent” in ,,copilul actor”.

O parte din echipa mijlocie a participat la:

* Festivalul International din Turcia,

* Zilele Minorititilor din Roménia, Muzeul
Satului Banatean din Timisoara,

* Festivalul cantecului si dansului popular sarbesc
Venac, Timigoara,

* Festivalul Prieteniei, Sannicolau Mare,

* Spectacol caritabil Telemaratonul Sperantei —
Noi suntem prietenii vostri, Timisoara,

* Spectacol caritabil Pasi mari pentru copii mici,
Sannicolau Mare,

* Comlosu Mare — realizarea unui scurtmetraj
intitulat Calatoria, parte din proiectul cultural Camine in
miscare / Moving Fireplaces.

Echipa mica a participat la:

01 EYLUL 2019
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* Festivalul cintecului si dansului popular
sirbesc Venac, Timisoara, organizat de Uniunea Sarbilor
din Romania,

* Telemaratonul Sperantei, Timisoara,

* Festivalul Prieteniei, Sannicolau Mare,

* Actiunea Pretutindeni traiesc copii, Sannicolau
Mare.

De asemenea, o parte dintre acesti copii au excelat si
in postura de actori, ei participand la Festivalul Teatrului
pentru Copii, in limba sarba, la Belobresca si Timisoara,
festival organizat de Uniunea Sarbilor din Romania.

Echipa mare a participat la toate aceste actiuni,
enumerate mai sus, dar si la cateva 1n plus:

* Festivalul Concurs din Macedonia,

*  Festivalul Alfabetul Convietuirii, Ploiesti,
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organizat de Uniunea Elenilor din Romaénia,

* Sarbétoarea scrierii slave, Dudestii Vechi,

* Festivalul Concurs Lada cu Zestre, Timisoara,

* Proiectul judetean de promovare a culturii si
traditiilor timisene TIMISIENSIS, organizat de Inspec-
toratul Scolar Judetean Timis in colaborare cu Iulius Mall,
Timisoara,

* Festivalul Folcloric si Culinar Fasuliada, din
localitatea Radimna, judetul Caras-Severin,

* Concursul cultural artistic judetean ,,Drag mi-i
jocul din Banat”, Lugoj,

* Ziua Nationald a Costumului Traditional din
Roménia, Muzeul Satului Banatean, Timisoara,

* Maratonul cantecului si dansului popular
sarbesc, Arad si Timisoara,

CATEGORIA ZESTREA TIMISULUI

Premiul |

CENTRUL DE CULTURA §1
ARTA AL JUDETULUI TIiMIS

Se acords diui/ dnei FORMATIA- MLAUITE cENTRENE '

: Jypni ~ETNIA SARRT

* Festivalul International Balkan FolkFest, din
Bulgaria,

* Spectacole desfasurate cu prilejul sarbatorii Sf.
Sava, Arad, Sannicolau Mare.

Poate nu sunt multe, poate nici renumite nu sunt, dar
noi am participat cu tot dragul, am Invatat sa respectam
scena si publicul, am invatat sa ne regasim in costumul
popular purtat cu mandrie de bunicii si strabunicii nostri,
am invatat ce inseamna cu adevirat frumosul, respectul,
responsabilitatea, daruirea, ne-am consolidat relatiile de
prietenie si incredere.

—Ati participat si la festivaluri regionale, nationale
si internationale. Unde, cdind si ce premii afi castigat?

— lata rezultatele noastre:

* Festivalul Concurs Lada cu Zestre, Timisoara,
2017 —locul 1I,

* Concursul judetean cultural-artistic Festivalul
Prieteniei, Sannicolau Mare, 2017 — locul 11,

* Concursul judetean TIMISIENSIS, organizat de

Inspectoratul Scolar Judetean Timis in colaborare cu lulius
Mall, Timisoara, 2017 — trei locul I si un locul 1II,

* Concursul cultural-artistic judetean ,,Drag mi-i
jocul din Banat”, Lugoj, 2017 — locul II,

* Festivalului Concurs din Macedonia, 2017 —
locul II pentru Prestatie artistica si locul I pentru Cel Mai
Bun Dansator,

* Festivalul International Balkan FolkFest, din
Bulgaria, 2018 — placheta de aur,

* Concursul judetean cultural-artistic Festivalul
Prieteniei, Sannicolau Mare, 2018 — locul I,

* Festivalul Concurs Lada cu Zestre, Timisoara,
2019 —locul 1,

* Festivalul Etniilor, editia XIX, Timisoara, 2019
— diploma de participare,

* Festivalul International de Folclor din Didim,
Turcia, 2019 — diploma de participare,

* Festivalul de Teatru pentru Copii, Belobresca,
2018 — locul I, Timigoara, 2019 — locul 1.

— Cu ce dansuri populare ati inceput?

— Echipa noastrd a inceput cu dansuri populare
romanesti. Mi-am dorit ca acesti copii sa stie cd la noi in
zona se poate dansa mai mult decat doi cu doi. Am inceput
cu Hora Mare, Sorocul, Ardeleana, mai apoi Braul si
Doiul. A fost o Incantare pentru ei sd observe ca se poate
mai mult, mai bine, ca reusesc sa diferentieze melodiile si
sd execute miscarile cu siguranta si naturalete.

— Copiii instruiti de dumneavoastra joacd si
dansuri sdrbesti, nemtesti si unguresti. Ce anume va
determinat s abordafi o paleta atit de larga si, de ce nu,
epuizantd pentru orice instructor de dans?

— Pe parcursul repetitiilor, am observat ca, fiind
insusite miscarile exersate, in momentele de pauza, ei isi
puneau diferite melodii populare specifice altor nationalitati
(de mentionat faptul cé in echipa activau, si activeaza inca,
si unguri, si sarbi). Astfel, am inceput sa exersam cativa pasi
specifici fiecarei etnii. Nu conta de ce nationalitate eram,
dragostea pentru muzica si dans a facut sd fim un nucleu,
nucleu care, o data cu trecerea anilor, e tot mai solid.

Nu este usor deloc! Cel mai greu, pentru mine, a
fost sa abordez dansul maghiar, dar elanul, dorinta si
patima copiilor m-a motivat sa invat o data cu ei. Cativa
dintre dansatori activasera in echipa de dansuri maghiare,
condusa de dna Velciov Rozalia, si, astfel, au reusit sa ne
scoatd la lumina, ducand la bun sfarsit o coregrafie simpla,
dar frumoasa.

Acum cred cd e potrivit sa mentionez faptul ca echipa
mare a ,,Mladitelor” e o echipa maturd, unita, cu initiativa,
hotarata, extrem de critica si foarte muncitoare. Trebuie sa
povestesc o Intdmplare care pe mine m-a marcat profund,
m-a legat si mai mult de ei. Au dat dovada de maturitate,
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responsabilitate si unitate, atdt mie cat si parintilor lor.
Nu-mi mai amintesc cu exactitate evenimentul, dar stiu
ca munceam foarte mult pentru acea actiune, mai ales ca
aveam si coregrafie noud. Pentru acel eveniment, copiii
doreau foarte mult sa pregateasca si dansul sarbesc pe care
reusiseram sa-1 Invatdm putin atunci cand prietenii nostri
din Moldova Noud ne vizitasera. Eram foarte ocupata
cu proiectele de la serviciu, cu familia ma vedeam doar
seara, acasa ajungea, uneori, chiar si dupa 12 ore..., iar ei,
dansatori neobositi, dupa 3 ore de repetitii, cite 2, 3 zile
pe saptdmana, mai voiau sa lucreze la o alta coregrafie...
Eu n-am reusit... Si i-am certat... Si am plecat suparati
acasd, si unii, si altii... Nu eram supdratd pe ei, ci pe
mine, pentru c¢d nu reuseam mai mult, nu reugeam sa-mi
organizez timpul mai bine, pentru cd am fost in stare sa
spun NU... Timpul a trecut, munceam la ale noastre, cand,
in ajunul evenimentului, mi-au cerut s le acord 5 minute
pentru a-mi prezenta o surpriza, apoi, daca totul era foarte
bine pregatit, sa-mi dau acceptul de a prezenta in program
si coregrafia la care ei au muncit. Am fost socata, uimita,
fericita, incantata, de ceea ce am vazut... Copiii, In urma
discutiei mai aprige avute, se hotarasera sa se intdlneasca in
fiecare seard, fara mine, fard a sti eu, si sa invete coregrafia
pe care si-o doreau. Bineinteles, sotul meu stia, parintii
copiilor stiau. Si le-a reusit... S-au descurcat excelent si,
fara nici un moment de indoiala, i-am incurajat sa prezinte
dansul pe scend. Aceasta e una din amintirile care imi sunt
foarte dragi, si sunt extrem de bucuroasa sa vad directia in
care se indreapta acest colectiv minunat.

O astfel de relatie s-a construit treapta cu treapta de-a
lungul anilor si o astfel de relatie imi doresc si cu celelalte
trei echipe mici ale ,,Mladitelor”. Si pot spune, cu ména pe
suflet, ca cei care ma ajuta sa construiesc o astfel de echipa
sunt dansatorii din echipa mare, cei care si-au dat seama
ca pentru a construi ceva de calitate si duratd e nevoie de
munca, respect, devotament, incredere, dragoste.

Sunt mandra de ei! De toti!

— V-ati géndit vreodatd si la o posibila colaborare
cu Formatia de tamburasi ,,Lale sa MoriSa”? Fiindcd
cele doud formatii se completeazdi una pe alta, ba, mai
mult decdit atit, aveti i trei soliste vocale talentate si aici
ma refer la Dusita si Miriana Rosu (mamd si fiica) si
Tania Vlascici, care colaboreaza cu tamburasii. Adicd,
altfel spus, avefi toate atuurile pentru a da spectacole ca
ansamblu de cintece si dansuri in limba sdrbd.

— Da, ne-am gandit, dar planurile noastre au rdmas,
momentan, doar niste schite pe hartie. Aceastd pandemie
ne-a dat planurile peste cap... Sa ne tinda Dumnezeu
pe toti sanatosi si sd ne dea putere de muncéd pentru ca
planurile sunt multe si frumoase. Ce-as putea spune despre
tamburasi? Cuvintele ar fi prea sdrace si ar pali in fata

profesionalismului acestor instrumentisti exceptionali.
Vestea reinceperii activitatii a fost una dintre cele mai
asteptate si primita cu foarte mare bucurie la nivel cultural,
mai ales ca sunt ,,de la noi de-acasa”. Iar despre solistele
echipei de tamburasi, eu, personal, am doar cuvinte de
lauda si ma plec in fata talentului lor. Pe langa faptul ca
sunt niste fete extrem de talentate, au crescut cu cantecul,
si au Incantat publicul de cand erau doar niste copile, sunt
si niste caractere puternice, loiale, devotate, iubitoare de
frumos si traditional, ambitioase, cu spirit de echipa si
initiativa. Pe scurt: echipa noastra de dansatori ar avea
doar de castigat, din toate punctele de vedere, in urma unei
colaborari cu acesti profesionisti.

— Dat fiind faptul ca tinerii dansatori danseazd
si jocuri populare romdnesti, iar tamburasii si solistele
vocale sus-amintite interpreteazd si melodii din folclorul
romdnesc, dar si dumneavoastrd insevd sunteti o talentatd
solistd vocala, pe care alti solisti vocali v-ati mai putea
baza si pentru spectacole in limba romdna?

— Va multumesc mult pentru aprecieri! As apela,
fard s ma gandesc, la oricare dintre solistele echipei de
tamburasi! Cat despre alti solisti..., nu va pot spune... Am
fost intrebata de parinti daca ma pot ocupa de copiii lor in
acest sens. Si am promis ca voi incerca..., dar, cu parere
de rau, n-am reusit... Pentru aceastd activitate am nevoie
de timp si un corepetitor, deoarece eu nu stapanesc foarte
bine pianul sau alt instrument muzical, pentru a ajuta in
efectuarea vocalizelor sau stabilirea tonalitatii unei piese
pentru interpretare. Mi-ar place foarte mult sa ma implic
si 1n aceastd activitate, cunostinte am, dar timpul imi este
dusman si nu as vrea sd incep un lucru pe care n-as putea
sd-1 duc la bun sfarsit... Mai ales ca lucrez cu sufletul
unui copil care va avea asteptari. Sunt convinsa ca printre
dansatori am si cativa solisti in devenire dar, momentan,
eu nu-i pot pregati.

— Data fiind pandemia de Covid-19, cum vedeti
viitorul muncii dumneavoastrd cu copiii cendzeni?

— Offff..., munca mea, munca lor, munca noastra...
Eu sunt optimista, doar ca va fi greu. Echipele, i1n mare
parte, s-au selectat deja, in sensul cd au ramas cei seriosi si
muncitori. Va fi greu deoarece va trebui sa refac echipele,
pentru a respecta numarul redus de copii la repetitii, si sa
regandesc coregrafiile. Sper din tot sufletul sa revenim
cat mai repede la normal deoarece copiii s-au obisnuit sa
lucreze in echipa, s-au legat prietenii frumoase, iar faptul
ca vom reduce numarul cred ca va duce la diminuarea
placerii de a dansa. Poate da, poate nu...

Aleg sa raman optimista.

— Mult succes in continuare!

A consemnat: Dusan Baiski
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Ganduri mari
de la oameni mici...

Venita ca o pedeapsa, cel putin pentru tinerii implicati
in Ansamblul de dansuri populare din Cenad, perioada
de izolare a impiedicat sustinerea repetitiilor din cadru
ansamblului, astfel incat membrii au venit cu ideea de a
mentine activitatea in mediul on-line. A fost un lucru bun,
destul de eficient, dar cu rezultate mai putin vizibile. Dupa
ridicarea restrictiilor, la initiativa intregii echipe, din dorul
de a socializa si a dansa ajuns la cote maxime, ansamblul
si-a reluat activitatea, incetul cu incetul. Pe aceastd cale,
vrem sa multumim, incad o datd, dnei Carmen Jura, cea
care a facut posibila intdlnirea noastra, oferindu-ne ca
loc de desfasurare a repetitiilor curtea Pensiunii Anka
din Cenad, bineinteles respectdnd normele de distantare
sociald corespunzatoare si cele de igiend personala.

Vedere din Cenad. Foto: Rodica Pitic.

Zilele au trecut, o altd saptdmana a inceput, iar
noi ne-am continuat activitatea, de data aceasta in curtea
,,Clubului sarbesc” din comuna. in functie de numarul de
persoane care participau la repetitii stabileam dacd vom
dansa 1n incinta Clubului sau in curtea acestuia.

Aici ne astepta o surpriza....

Uimiti, rusinati si totodatd dezamagiti am fost cand,
in fata Clubului, am fost intdmpinati de mizeria lasatd de
persoanele care isi petrec serile pe treptele de la intrarea in
cladire. Adica, fel si fel de ambalaje, care mai de care mai

mari, mai murdare, gramezi de sticle de diferite marimi sparte,
acestea reprezentand un real pericol pentru oricine, PET-uri si
pahare de plastic, pungi, coji de seminte, cérpe..., da, carpe...

Cei care fac acest lucru sunt tineri de varsta noastra,
sau poate o idee mai mari, colegi, vecini sau chiar prieteni.
Semnalul de alarma pe care vrem noi sé-l tragem este
acela cd nimanui, dar absolut nimanui, nu-i place sa-
si petreaca timpul liber intr-un mediu mizerabil. Toti
cautam locuri frumoase, curate, cu privelisti uimitoare, dar
problema cea mai mare apare dupa ce plecam... Evitam,
nu vrem sau, pur si simplu, nu ne pasa sa ne uitdm in urma
noatra, la ceea ce-am lasat dupa noi... Ni se pare perfect
normal sa vind altii sa ne adune gunoaicele..., (ceea ce este
primitiv, mai ales cd ne considerdm persoane civilizate,
educate). Oare ce s-ar intdmpla daca noi am fi cei care ar
trebui sa strangem gunoaiele si mizeriile dupa ceilaltii?
Oare care ar fi parerea noastra despre aceia care isi bat
joc de naturd, de mediu? Practic..., e ca si cum ne-am
bate joc unii de altii... In felul acesta nu putem evolua...
Nu uitati..., fiecare dintre noi are si indatoriri... fata
de el insusi, fata de familie, prieteni, vecini, comunitate.

,» Totul incepe cu tine!” — aceasta a fost vorba care ne-a
motivat sd strangem gunoiul pentru a face curat acolo unde
ne vom desfasuram repetitia. Am facut-o!!! Si nu ne pare
rau!!! Dar am suferit foarte mult sa constatam, in timp, ca
vocea noastra a ramas neauzita...

Si, ca sd nu fim prea critici si rautdciosi cu cei
care au sau au avut astfel de obiceiuri, ne-am gandit sa le
gasim si o scuzd... Aceea ca, in zona respectiva, nu exista
cosuri de gunoi. Tocmai de aceea ne-am gandit si la unele
solutii... si anume:

1. Sa rugam persoanele responsabile sa amplaseze
cateva cosuri de gunoi chiar si in zonele mai retrase ale
comuneli;

2. Mobilizarea tinerilor si confectionarea cosurilor
de gunoi din diferite materiale reciclabile (actiune privita
ca o recreere, nu o obligativitate).

Un alt aspect negativ, care noud ne-a atras atentia,
a fost acela al mazgaliturilor pe case, sedii de magazine,
biserici... Oare acesta e un comportament sanatos? Copiii
de pana 1n 5 ani au acest obicei de a scrie pe orice si pe
unde apucd... Dragilor, dacid sunteti de pérere ci e
modern, interesant, educativ si estetic sa scrieti pe
zidurile cladirilor, va rugam insistent si incepeti cu
casele voastre! Daca esti indragostit de X si Y, te rugam,
scrie pe casa ta!

Cu totii vrem o schimbare in comuna noastrd,
dar trebuie sd intelegem cd aceasti schimbare, pe care
o asteptam de mulfi ani, trebuie sa porneasca de la noi.

Odata cu revenirea, cat de cat, la normal in urma
acestei pandemii de COVID-19, care incad nu a trecut in
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totalitate, o altd nevoie a tinerilor a fost aceea de a iesi
la plimbare in naturd. Comuna noastrad fiind pozitionata
pe valea Muresului de Jos, putem beneficia de Parcul
National Lunca Muresului. Imaginea apusului de soare,
de care ne-am putut bucura ani la rand, anul acesta a
fost blocata de ierburile foarte inalte, care nu numai ca
provoaca un sentiment de teama, dar si gazduiesc roiuri de
insecte care impiedica circulatia pietonala.

Sa ne fie cu iertare daca am intrecut masura, dar
Cenadul e locul in care ne-am nascut, ne-am educat,
ne-am format ca indivizi responsabili..., e casa noastra.
Respectind locul natal te respecti pe tine. Si noi asta
facem!!!

Iar acum, s incheiem intr-un mod mai vesel, ne
dorim sa impartasim cateva sfaturi pentru tinerii comunei
noastre, privitoare la petrecerea timpului liber:

— Comunicati cat mai mult cu familia, prietenii sau
oamenii dragi voud — comunicarea ajutd la dezvoltarea
personalitatii, la mentinerea si imbunatatirea relatiilor si
la mentinerea sanatatii psihicului.

— Imbratisati si necunoscutul — ficand lucruri pe
care nu ati Incercat sa le faceti din diferite motive, fiecare
dintre noi putem descoperi anumite hobby-uri care ne-
ar putea alunga sentimentul de plictiseala sau care sa ne
conduca catre un adevérat succes.

— Petreceti timpul cu oamenii _dragi, ldsand
frau liber imaginatiei si creativititii — faptul ca aveti
posibilitatea de a petrece timp alaturi de oamenii dragi voua
va ajutd sa priviti lumea cu ochi diferiti, sd nvatati unul
de la celalalt, sa va Tmpartasiti gandurile si sentimentele,
iar daca incercati sd dati frau liber imaginatiei, sunt sanse
mari de a realiza un lucru maret impreuna.

— Petreceti cdt mai mult timp in naturd facind
miscare — faptul cad iesiti frecvent in naturd, intreg
organismul beneficiaza de aer curat, relaxare, incantare, dar
si de acele 30 de minute de miscare care sunt recomandate
pe parcursul unei zile.

— Iesiti la plimbare, pe jos, cu rolele sau bicicletele
— daca ezitati sa faceti miscare individual, puteti incerca o
plimbare cu un grup de prieteni, unde energiile pozitive se
transmit de la o persoana la alta, iar rezultatele vor fi cele dorite.

— Vizionati_filme, documentare, cititi o carte sau
ascultati muzica — vizionand filme va puteti dezvolta
imaginatia, vizionand documentare va puteti dezvolta
cultura generald, citind o carte va dezvoltati vocabularul,
iar daca ascultati muzica dupa o zi incércata, puteti alunga
cu usurintd tot stresul acumulat. Asadar, vizionarea unui
film/documentar seara sau citirea unei carti dupa iesirea cu
prietenii este o alegere potrivita.

Cu drag,
Ansamblul ,,Mladite Cendzene”

»Morisena” nr. 4 (20)/2020

SR L e

MORISENA

REVISTA DE CULTURA ISTORICA, ANUL V, NR. 4 (20)/2020

Dumkres ba intrares in Cazsne, intr-o litografe reablzes de W, Henry Bantier
Sursa: (scar Lsdwig Bernhard Welll, D¥e Donaw, ifee Ameoimer, Ufer, Stfdve, Furgen
umd Schi¥sser van ihrer Quelle bis ow fhrer Mimdung | Dundreg, rivenanii, sunbrde,
avagele, ceiljile g coslele o de la tzveane pded Lo wirsere) Leipelg, 1843,
Cobecjia: D Cestin Femesan | Bucuresil).

CENAD - 2020

Se afla aproape de finalizare numarul 4/2020 al
revistei cendzene de culturd istorica ,,Morisena”. Spicuim
din cuprins:

Sorin Fortiu — Castelul/donjonul medieval de la
Horogszeg (sec. XV) = Turnul de la Orosin (1696, 1721),
Seul Tour (1771)

Dorin Carabet — Valeriu Pop si lupta diplomatica
din vara anului 1940

Gabriela Serban — Oameni de ieri si de azi (5): Pr.
loan Lupinca

Daniela Curelea, Dragos L. Curelea — Cornel
Diaconovici, un bandtean in Sibiu si marile proiecte ale
Astrei intre 1898-1905: Enciclopedia romana si Palatul
Asociatiunii

Valentin Bugariu — Contributia viadicii Elie
Miron Cristea la dezvoltarea culturii romdnesti. Etape
semnificative

Constantin-Tufan Stan — Coriolan Brediceanu,
Leul” comitatului Caras-Severin: Propunerea pentru
revocarea ordinului de dizolvare a Partidului National
Romdn si a Comitetului National Romdn

Cenazeanul nr. 4/2020
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Conectarea virtuala
si nevoia de invatare

Imi aduc aminte, din anii de liceu, cum profesorii
imi spuneau mie si altor tineri visatori: ,,Pentru lectie
este nevoie ca voi sa fiti prezenti si cu intelectul, nu doar
fizic”. Eram 1n clasa, scriam si raspundeam, atunci cand
eram intrebati. Alta era problema: puneam prea putine
intrebari. Interesul nostru pentru scoald era mai mult
formal, pentru ca, noi si multi altii ca noi, valorizam
nota si diploma. Ambele garantau inscrierea noastra pe
un traseu susceptibil de a ne aduce mult ravnitul succes
in viata. Cu totii eram invatati de acasa ca trebuie sa
devenim oameni ,realizati”. In acea vreme, inca, a fi
realizat Tnsemna sd iti asiguri un loc, undeva, intr-un
birou, In care toatd lumea sa te ,,domneasca”, iar in
ziua de salariu sa castigi mai mult decat majoritatea
oamenilor. Pentru asta iti trebuia o diploma. Noianul de
informatii pe care il ingurgitam nu parea sa fie rezervorul
de combustibil care sa ne duca in acel loc.

Anii au trecut de atunci. Toate s-au schimbat. La
sala de clasd — terenul de vanatoare al notelor mari —
nu a ramas nici usa. Doar cladirea, acum imbricata 1n
polistiren si Tmpodobita cu geamuri termopan de un alb
sclipitor, a ramas la fel si tot acolo. Oamenii nu au ramas
pe loc. Multi dintre ei au plecat, iar cei care au ramas
s-au schimbat profund, ei si, mai ales, urmasii lor.

,,Unde sunt elevii de altd data ? ” La locul lor: in
istorie. Lumea nu sta pe loc.

Acum ... s md intorc la inceput, la ,,prezenta”.
Primul cuvand din titlu este legat de ,,conectare”. Auzim
tot mai des acest cuvant, in contexe diferite. Daca ,,pe
vremea mea’” era important sa fii informat, sa fii prezent
si sa iei note mari la scoald, acum, important este sa ,,sa
fii conectat”.

Prezentul se asterne ca o manta groasa, ingropand
timpul trecut la adancimi mari, dincolo de centrul
Pamantului. Desigur, el erupe la antipod, intr-o izbucnire
de flacari si pucioasd. Adesea vedem, la televizor,
evenimente care ne fac sd spunem ,,prin asta am trecut
si noi”. Acum, daca aruncam o privire la sistemul de
invatamant din India, vedem ca tinerii se avantd in
valtoarea examenelor de admitere in liceu si 1n facultate,
cu zecile de mii. Sunt specializari universitare care, la
admitere, atrag candidati de cate 50 de ori numarul de
locuri scoase la concurs. Cifre mai mici, dar nu cu mult,
inregistreaza si liceele cu profil ,,mate-info” din orasele
mari de acolo. Asa sau aproape asa a fost si la noi, in
urma cu o generatie: tinerii acumulau cantitati mari de

informatie, pe care le valorificau, apoi, la examene.

Acum tinerii nu mai vor sa fie informati, ci vor sa
fie ,,conectati”. Nu mai vor sa poarte, cu ei, bagaje de
informatie, ci vor sd acceseze, in timp real, informatia
si sd o foloseascd in functie de nevoile de moment.
Absolvirea unei scoli nu iti garanteaza ca vei trai mai
bine decat cei care nu au diploma. Nu mai ai nevoie nici
de calificare...

Acestea erau ingredientele care condimentau viata
mediului educational — deopotriva a dascililor, elevilor
si parintilor — in 11 martie 2020, cand a venit peste noi
Pandemia si, o datd cu ea, marea schimbare.

Luna lui Martisor a trecut, pentru cei mai multi,
stand acasa si asteptand semnale de la minister. Nici nu
banuiam ca ne asteaptd o vacantd de 7 luni. Abia pe la
inceputul lunii aprilie sistemul s-a dezmeticit si a Inceput
sd apese pe butoane, pentru a ne imboldi, cumva, sa
facem fata situatiei fara precedent. Cel putin doua mari
probleme trebuiau rezolvate: 1 — copiii trebuie educati in
continuare si 2 — profesorii trebuie s munceasca pentru
salariile pe care le primesc. Au existat i voci care au
banguit, timid, expresia ,,somaj tehnic”. Imposibil ! Daca
ii trimiti in somaj tehnic pe profesori, acestia nu vor
mai face nimic pentru elevi. Alta dandana: Constitutia
garanteazd, copiiilor, dreptul la educatie (fie, ea, si de
mantuiald). Daca ministerul 1i trimitea pe profesori in
somaj, ar fi cdlcat acest drept, unei mase mari de tineri
cetdteni ai Romaniei. Deci, scoala trebuie sa functioneze,
macar pe hartie. Asta s-a si intamplat, in multe cazuri.

Singura optiune viabild a fost, in priméavara,
invatarea on-line. Usor de zis, greu de implementat !

Eforturile sistemului de a impune profesorilor ,,sa
se descurce in functie de resursele aflate la dispozitie”
au scos la lumina prapastia care existd intre diferite
compartimente ale mediului educational de la noi. Atat
dascalii, cat si elevii, s-au Tmpartit in diferite categorii
de ,avuti” si ,nevoiasi”’. Unii — putini ca numar si
pondere — aveau ceva experientd in utilizarea mijloacelor
electronice in predare-invatare. Eu folosesc resurse
informationale on-line de cel putin 10 ani. Am scris si
o carte despre abordarea strategiilor didactice moderne
in predarea geografiei. Desigur, mie imi este relativ usor
sd le ardt elevilor imagini si materiale video, sa le trimit
diferite materiale, prin Facebook, WhatsApp si e-mail.
Intotdeauna au fost elevi care le-au accesat si elevi care
le-au tratat cu indiferenta. Asta este o mare hiba a invatarii
de la distanta: nu 1l poti influenta, prea mult, pe cel de la
capatul celdlalt al firului. Oricum, aceasta strategie venea
in completarea lectiilor tinute in clasa, impreuna cu elevii.
Acolo comunicam cu ei in mod direct si empatic. Puteam
sd intervin prompt pentru rezolvarea impasurilor, atunci
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cand era cazul. Se poate comunica si in virtual, folosind
mesajele vocale, video, scrise sau prin interconectarea
cu elevii folosind platforme de comunicare la distanta.
Pentru asta, insa, trebuie ca, atat dascalii, cat si elevii,
sd 1si doreascd, sd aibe cu ce, s stie cum si sa stie cat sa
comunice.

Oricine a experimentat ,onlainul” a vazut ca
doua ore de stat in fata ecranului il obosesc cat sase ore
petrecute in clasa, cu elevii. Sd nu mai vorbim de eficienta
transmiterii mesajului...

Intervin, apoi, alti factori: familia si mediul social
apropiat (prietenii, vecinii, colegii etc.). Nu toti copiii
dispun de mijloace de comunicare la distanta. S& zicem
ca statul va intinde o mana de ajutor si va dota fiecare
familie care nu are, cu tablete si computere... Nici asta
nu rezolva tot! Doar o mica parte din copii au, acasa,
pe cineva care sa 1i poatd ajuta sa inteleagd lucrurile pe
care nu le-au Inteles din ce a vorbit domnul / doamna de
pe ecran. Continuarea, timp indelungat a acestui proces
de invatare on-line, fara prezenta elevilor in clase si cu
actuala programa, va largi si mai mult diferenta dintre
,»Cel care pot” si ,,cei care nu pot”, va creste si mai mult
procentul analfabetilor functionali (aceia care stiu sa
citeascd, dar nu inteleg ce au citit).

Revin, iardsi, la problema ,elevii de alta datd”
versus ,,elevii de astazi”. Acum, noi lucram cu ,,elevii de
astdzi”, nu cu nostalgia generatiei trecute. Pentru elevii
de atunci, ca si pentru cei de acum, cea mai mare parte
din procesul de educatie este perceput la nivel formal.
Cei mai multi nu se straduiesc sd priceapa ceea ce li se
transmite, ci cautd sd obtind note cat mai mari si diplome
cat mai multe (intr-o manierd cat mai simpld, daca se
poate). Daca, in clasa, profesorul mai poate sa culeaga
»feedback™ si sd corecteze deficientele de atentie si de
intelegere ale copiilor, din spatele ecranului acest lucru
este aproape imposibil.

O categorie speciala o reprezintd copiii din clasa
pregatitoare si cei din clasa I. Pe unii din colegi i-am
intrebat ,,La ce literd ati ajuns?”. Desigur, nu au fost
parcurse toate lectiile, iar ce s-a remediat, in perioada
aprilie-iunie nu a acoperit toate ,,gdurile”. Nu toti elevii
si-au insusit, pe deplin, tainele alfabetului. Din cate se
anuntd, e posibil ca aceasta experienta sd se repete la
generatia urmatoare. Daca, in sala de clasd, invatatorul
reduce diferentele dintre elevii care ,,mai stiu ceva de
acasa” si cei care vin ca o foaie imaculatd de hartie,
din spatele ecranului, acest lucru va fi o lupta cancena
cu imposibilul.

Aspectele care tin de educatie sunt multiple.
Unul dintre acestea este inviatarea sociald, adica ceea ce
deprindem din contactul cu semenii nostri. Acasa, daca

nu ne vede bunica, ne mai suflim mucii In maneca, dar
la scoala trebuie sa folosim batista. Acasa ,,nu ne vede
nimeni”, dar la scoala ne mai vad dascilii, ne mai critica
colegii etc. Adica, scoala contribuie la dezvoltarea
copiilor prin mult mai multe ingrediente, altele decat cele
scrise 1n catalog. Daca nu vor merge la scoald, copiii vor
fi lipsiti de acestea.

Asigurarea asistentei on-line in continuarea proce-
sului de invatare pe perioada suspendarii cursurilor nu-i
deloc o misiune usoard si nu stim, inca, ce rezultate va
da. Cert este cd perioada cand s-a implemetat ,,onlainul”
a fost, cumva, ca 1n vacanta — perioada in care nimeni nu
transmite nimic si nimeni nu invata nimic...

Ne-am obisnuit cu ideea cad actul invatdrii tine
numai de prezenta la scoald. Drept este ca nici noi,
dascalii, nu ne-am implicat aproape deloc, in timpul
vacantelor, in transmiterea de cunostinte catre elevi (desi
nu suntem in concediu 1n toata perioada vacantei de vard).
Exceptie au facut unii profesori care predau discipline la
care se sustin examene nationale.

Asociem prea mult TInvdtarea cu ,scoala
obligatorie”. De fapt, scoala nu este o obligatie, ci este o
necesitate. Asta ar trebui sa inteleaga si familiile elevilor:
invatarea iTnseamna cultivarea si fortifierea capacitatii de
judecata a omului, pe care nicio ,,scoald a vietii” nu o
poate suplini.

Ce pot face parintii? Pot, daca vor: si 1i incurajeze
pe copii sd urméreasca filme documentare (pe vreme mea
aveam doar teleenciclopedia), sd se joace cu ei scriind
si socotind (clasa 1), sa le cumpere carti (dacd nu stiu ce
anume, pot Intreba la scoald — profesorii le vor raspunde),
sd 1i Invete care este diferenta dintre bine si rau, sa discute
cu ei cat mai multe situatii cu care se confruntd, sa i
indrume pe calea omului drept (nu a omului ,,inventiv
si descurcaret”). Multe pot face, inclusiv sa apeleze la
ajutorul dascalilor.

Elevii nu s-au mai intalnit cu o asemenea experienta,
cel putin in ultimele doud decenii. Acum ne comportam
ca atunci cand invatam sa inotdm. Sper sa invatam cat
mai multi si sd continudm aceasta practica in vacantele ce
vor urma, nu numai in perioadele de ,,Jockdown”. Si inca
ceva: sd invatam sa fim solidari! Dascalii si parintii au o
misiune comuna: educarea copiilor.

S-a lungit mult articolul... As mai avea multe
de scris. Multe le stiti dumneavoastra, cei care cresteti
copiii care ne dau noud, dascalilor, motive intemeiate de
ingrijorare. Ar trebui, macar, sd inchei rotund. Nu pot.
Am atacat problema, cel putin la fel de spinoasa, ca o
capsula de ,,coronavirus”.

Prof. drd. Iancu Constantin Berceanu
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O noud carte despre cendzeni *

Initial, s-ar fi vrut
o carte despre perso-
nalitati(le) cendzene.
Potrivit  Dictionarului
explicativ al limbii ro-
mdne, personalitate este
0 persoand cu apti-
tudini si cu insusiri deo-
sebite, cu autoritate si
prestigiu, care aduce o
contributie valoroasa in
domeniul social-politic,
cultural-stiintific etc.

Insd, in cele din
urma, am decis sa abor-
dam situatia pragmatic.
Multi dintre cendzeni
s-au realizat 1n viata in cu totul alte parti decat satul natal.
Altii au venit la Cenad in diverse situatii. Dar, intr-un
fel sau altul, au facut cu totii falda Cenadului si merita cu
totii un tratament egal. Dacad acest lucru s-a reusit mai
mult sau mai putin, raiméne la latitudinea cititorilor.
Oricum, autorul i3i asuméd partea sa de vina pentru
orice persoana care, potrivit opiniei unui cititor sau
altuia, nu ar fi meritat cu adevarat sa fie amintita in
aceasta carte. Insd doar Dumnezeu, daci intr-adevar
existd, poate judeca drept. Nicidecum autorul. $i,
nu-i asa, doar cine munceste greseste.

Din nefericire, nu toti dintre cei cei pe care i-am
contactat direct ne-au raspuns. In chiar anormal de
multe cazuri nici macar nu am primit vreun raspuns.
Desigur, e dreptul fiecdruia sa-si apere intimitatea, insa
nu Intotdeauna tdcerea este un raspuns potrivit. Mai cu
seama in cazul de fata.

Pentru completarea bazei de date am trimis
solicitarile de ajutor direct, prin e-mail. Am cerut ajutor
prin telefon. Desigur, doar in cazul in care am avut adresele
de e-mail sau numerele de telefon si am avut nevoie de
biografii, fotografii sau doar de clarificari. Am publicat
aceste solicitdri inclusiv 1n revista locala ,, Cenazeanul”
si pe site-ul oficial al comunei: www.cenad.ro. lar un
anunt 1n acest sens a aparut si in publicatia din Miinchen a
svabilor banateni. Incepand din aprilie 2018, schita cartii,
in diverse stadii de acumulare a datelor, a fost tot timpul
disponibila pe site-ul oficial al comunei Cenad, astfel ca

DUSAN BAISKI

Cenazenii
de ierii
sii de azii

i
4%"”',;&*5:‘!3% et s A B £

ARTPRESS, 2020

* Dusan Baiski, Cendazeni de ieri si de azi, Editura
Artpress, Timisoara, 2020.

oricine putea veni cu date, cu sugestii etc. etc. Daca unii
sau altii dintre dumneavoastra veti afirma ca nu ati stiut
si cd autorul se face vinovat cad nu v-a adus la cunostinta
intentia sa de a scrie cartea de fatd, va amintim ca nici
necunoasterea legislatiei nu va exonereaza de raspundere.
Ca atare, nu e vina autorului cd dumneavoastra nu cititi
revista ,, Cendzeanul” ori ca nu aveti acces la Internet si
nu accesati site-ul www.cenad.ro.

Dar hai sa continudm. Potrivit unui document'
aflat la S.J.T.A.N., datat 4 aprilie 1940, s-a prevazut
evacuarea in caz de razboi a arhivei Primariei Cenadul
Mare, care continea un volum de 3,2 mc de documente
importante, in greutate de 500 kg. Din pacate, in
luptele din 4-8 octombrie 1944 dintre armata germana
si maghiara, pe de-o parte, si Armata Rosie, pe de alta
parte, arhiva a fost incendiatd, pierzadndu-se astfel o
sursd deosebit de valoroasa de documentare. Un alt
document?, din 4 iulie 1940, prevedea transportul cu
trenul (cu destinatia gara C.F.R. Varciovora) a 78 de
tone de documente, masini si mobilier, grosul fiind al
Statiunii Experimentale Cenad (50 t). Primaria Cenadul
Mare si Postul de Jandarmi aveau prevazute cate 10
tone fiecare, Vama Cenad si Scoala de Stat cate 2 t, iar
Oficiul Postal, Politia de Frontiera, Agentia Fiscala si
Serviciul Sanitar, cite o tona fiecare.

Inainte de cel de-al Doilea Rizboi Mondial,
comuna Cenadul Mare a avut 56 de harti’ cadastrale si 51
de harti de la Reforma Agrara din 1922, dar se spune ca
au ars toate laolalta cu arhiva comunala.

O problema delicatd o constituie numele de
persoane, care au fost maghiarizate, romanizate sau
scrise incorect. Pentru a nu se crea confuzii, am preferat
forma incorecta si, acolo unde s-a facut necesar, am
scris 1n paranteza forma corectd). lar acolo unde s-a
utilizat grafia cirilicd, am trecut mai intai forma scrisa
in alfabetul latin. Am optat pentru notarea acestora
inclusiv cu grafia cirilica si conform pronuntiei sarbesti,
fard insa a traduce si textul biografiei, considerand ca,
pe de-o parte, aceasta este o atitudine corectd fatd de
sarbi, iar pe de alta parte cartea de fatd este o editie
exclusiv in limba romana.

In cateva cazuri, existi mai multe nume de
persoane ce se repeta, insd e vorba de persoane diferite.
De asemenea, veti intalni in carte nume identice de
persoane care au activat in perioade apropiate, insd din
lipsa de documente cu mai multe amanunte nu am putut

1 Serviciul Judetean Timis al Arhivelor Nationale, Fond
nr. 942, inv. nr. 1388, Primaria Cenad, dosarul nr. 2/1941, f. 239.

2S.J. T.AXN., Fondnr. 942, inv. nr. 1388, Primaria Cenad,
dosarul nr. 2/1941, f. 273.

3S.J.T.AN., Fondnr. 942, inv. nr. 1388, Primaria Cenad,
dosarul nr. 1/1945-1947, f. 42.
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concluziona daca este vorba de una si aceeasi persoana
sau de doud persoane diferite.

De exemplu:

IOAN - Preot ortodox pe la 1728.

IOAN - Dascil la Cenad 1n perioada 1735-1768.

In acest caz, am preferat si inscriem doud persoane
cu acelasi nume, desi pare a fi vorba, in mod logic, de una
si aceeasi persoana.

De asemenea, in cazul In care au existat mai
multe persoane cu aceleasi nume si prenume si o0 singura
fotografie, am pus la fiecare in paranteza un numdr, iar
la textul cliseu al fotografiei am inserat numarul aferent
numelui persoanei din imagine.

In baza documentelor de arhivd, am indicat
uneori si numarul de casa al domiciliului persoanei, cu
observatia absolut necesara ca actualele numere de casa
din Cenad nu corespund cu cele de atunci, insd urmasii
pot identifica locuintele.

Trebuie retinut si faptul ca, de-a lungul istoriei
sale, Cenadul a purtat diverse denumiri si a fost despartit
in doud doar din punct de vedere administrativ: (Cenadul
Sarbesc — redenumit Cenadul Mare, si Cenadul German
— redenumit Cenadul Vechi, cele doua unindu-se in
definitiv Intr-o singurd comuna in anul 1948).

De un nepretuit ajutor a fost cartea istoricului
dr. loan Hategan, Cenad — Monografie istorica, fara
de care volumul de fata ar fi fost mult mai sarac, dar
si colaborarea cu doamna Brunhilde Hinkel, autoarea
unei foarte importante carti despre svabii cendzeni,
respectiv a arborelui genealogic al familiilor acestora,
ca atare suntem in masurd sa va oferim un tablou cat
de cat apropiat de cel real. La fel de important a fost
si ajutorul primit din partea domnului Claudiu Calin,
arhivist la Dieceza Romano-Catolicd din Timisoara,
cu privire la episcopii si preotii romano-catolici si
greco-catolici.

Din pacate, din motive pe care nu le Intelegem,
demersurile noastre s-au lovit, in destul de multe cazuri,
de o tacere proprie cenazenilor. Sau gresim? Oricum,
cartea de fatd nu este exhaustivd. E doar un punct de
plecare. In urmitorii ani, poate fi corectata si adaugita.
Fireste, cu ajutorul dumneavoastra. Si nu pe linie de
serviciu, ci pe linie de suflet.

Pentru observatii, comentarii, corecturi, adaugiri
etc., va rog si ma contactati la adresa de e-mail:
dusanbaiszki@gmail.com

Cartea, in varianta sa digitald, cu date mai multe
sau mai putine despre 1754 de persoane, se poate citi si
on-line, la adresa de Internet:

https://www.cenad.ro/carte/Cenazeni_de_ieri_si_
de_azi.pdf

»Populatia Cenadului” *

Initial, filele de
fatd nu a fost decat
un capitol al unei alte
carti: ,,Cendzeni de
ieri si de azi”, Insa
datoritd acumularii de
date, volumul a crescut
intr-atdt incat ne-am
vazut nevoifi a le trata
separat, Intr-o alta carte.
Si fiindca am avut la
dispozitie o serie de
tabele, le-am putut
insera integral, astfel
ca, acum, cititorii pot
lectura mii si mii de
nume de cendzeni.

Desigur, pentru aceia dintre dumneavoastra care nu
sunt cendzeni numele si tabelele nu au vreo relevanta, insa
pentru cendzeni ori pentru cei care s-au stabilit de-a lungu
timpului la Cenad acestea le pot spune multe in ceea ce
priveste nu atat evolutia numerica a populatiei, cat mai cu
seama evolutia numelor de familie si numarul de familii
purtand acelasi nume.

In timp, pe hotarul de astizi al comunei Cenad au
existat peste 30 de asezari mai mari sau mai mici, dar si
catune siodailocuite temporar. Unele aufiintatin apropierea
fostelor manastiri si au disparut odata cu acestea. Altele au
pierit poate din cauza inundatiilor pricinuite de raul Mureg
ori pustiite de popoarele migratoare.

Despre populatia traitoare pe aceste meleaguri se
stie putin, documentele, daca exista, fiind depozitate in
diversele arhive de peste hotare. Din fericire, am putut
da de doua recensdminte otomane, gratie cercetatorului
maghiar Kaldy-Nagy Gyula, din a carui carte' despre
sangeacul Cenad am putut prelua si prelucra doar
fragmentele ce se refera strict la vatra Cenadul de astazi
si nu si cele privind populatia din localitati existente in
1567 si, respectiv, 1579 (datele celor doua recensaminte
otomane) pe hotarul actual al comunei Cenad. Chiar daca
numele sunt scrise potrivit normelor alfabetului maghiar

DUSAN BAISKI

Populatia
Cenadiului

s )

ARTPRESS, 2020

* Dusan Baiski, Populatia Cenadului, Editura Artpress,
Timisoara, 2020.

1 Kaldy-Nagy Gyula, 4 csanadi szandzsak 1567. és
1579. évi dsszeirdasa, DéEl-Alfoldi évszazadok, 15., Szeged,
2000 (https://library.hungaricana.hu/en/view/CSOM_Dae -
15/7pg=276&layout=s).
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sau chiar maghiarizate (numele de botez), nu e greu de
dedus care au apartinut maghiarilor sau sarbilor, cele
romanesti fiind greu de recunoscut.

Ne-am permis a prelua din propria carte — ,,Cenad
— Studii monografice?”, si tabelul emigrantilor cenazeni de
etnie germand, pentru a avea laolalta si aceste nume.

De mare folos ne-au fost documentele de arhiva cu
recensamantul din 1938 al populatiei din Cenadul Mare.
Chiar daca digitalizarea numelor a fost o munca de uzura
si mare consumatoare de timp, am avut totusi satisfactia
de a putea obtine un top al numarului de familii purtand
acelasi nume.

Cenad — Vanzator ambulant de sifon si limonada.

Totodata, am inserat diverse alte tabele, inclusiv
actuale, pentru a oferi cititorilor un tablou cat mai fidel
atat referitor la populatie In ansamblu, cét si rolul si locul
diverselor persoane in societatea cenazeana.

Ar fi fost deosebit de utild publicarea datelor
recensamantului din 2011, pentru a vedea miscarea
populatiei si a numelor de familie, dar speram sa le putem
publica pe cele ale recensamantului din 2021.

Din pacate, lipsesc din aceasta carte o serie de date
si cifre privind locuitorii fostei comune Cenadul Vechi,
dar pe care, desigur, speram sa le inseram intr-o eventuala
editie a doua, dupa ce vom fi fotocopiat dosarele existente
la Serviciul Judetean Timis al Arhivelor Nationale.

Speram 1nsd ca prin foile de fatd am reusit sa mai
scoatem la lumina un crampei din bogata istorie a Cenadului,
astfel ca generatiile de astdzi si cele viitoare sa aibe la
indemana 1nca un util izvor de memorie locala.

2 Dusan Baiski, Cenad — Studii monografice, Editia a II-a
revazuta si adaugita, Editura Artpress, Timisoara, 2015.

3 Unificarea celor doud comune a fost avizata favorabil la
14 ianuarie 1948.

Curier juridic

In acest numar ma voi
referi la unele modificari in
legislatia penald intervenita
prin intrarea in vigoare a
noilor coduri penale si de
procedura penala.

Infractiunile, chiar da-
cd nu sunt o parte frumoasa
a vietii sociale, ne afecteaza
uneori direct sau indirect viata.

Infractiunile sunt fapte
prevazute ca atare de legis-
latia penald, savarsite de o
persoand cu vinovdtie si care
atrage raspunderea penald a
persoanei care o savarseste.
Faptele antisociale sau care aduc atingere unor valori sociale
sunt ocrotite diferit de lege in functie de gravitatea lor.
Cele mai usoare fapte antisociale sunt contraventiile. Insa
faptele mai grave sunt reglementate ca infractiuni si atrag
sanctiuni mai grele, de la amenda penala pana la inchisoare.
De multe ori si pentru anumite fapte linia de demarcatie
intre contraventie si infractiune este foarte subtire, cum este
exemplul conducerii unui autovehicul dupa consumarea de
alcool si cand pentru o alcoolemie de pana la 0,80 grame/l
alcool pur in sange fapta este doar contraventie, iar peste
aceastd limita devine infractiune.

In analiza legislatiei penale este necesar sa amintesc
faptul ca nimeni nu se poate apara motivand ca nu a cunoscut
legea iIn momentul savarsirii unei infractiuni, deoarece legea
se presupune ca este cunoscuta de toate persoanele.

Vinovatia ca element constitutiv al infractiunilor
poate imbrica forma intentiei si a culpei, faptele savarsite
cu intentie fiind mai grav pedepsite decat cele savarsite
din culpa. Intentie este cand infractorul prevede rezultatul
faptei sale, urmarind producerea lui prin savarsirea acelei
fapte sau cand prevede rezultatul faptei sale si, desi nu-1
urmareste, acceptd posibilitatea producerii lui. Fapta este
savarsita din culpa cand infractorul prevede rezultatul
faptei sale, dar nu-1 accepta, socotind fara temei ca el nu se
va produce sau cand nu prevede rezultatul faptei sale, desi
trebuia si putea sa-l prevada.

Fapta constand intr-o inactiune constituie infractiune
fie cd este savarsita cu intentie, fie din culpa, afara de cazul
cand legea sanctioneazd numai sdvarsirea ei cu intentie.
Aici trebuie sa explic faptul ca pedepsele prevazute de legea
penala sunt aceleasi atdt pentru autor sau coautori, cat si
pentru instigator sau complice, aceste din urma persoane,
chiar daca nu participa in mod activ la savarsirea intregului
act infractional, au totusi o participatie mai mica sau mai
mare si care duce la tragerea la raspundere.

Din punctul de vedere al modului de executare a
pedepselor stabilite pentru savarsirea unor fapte penale, fata
de vechiul cod penal care prevedea pedepsa cu amenda,
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inchisoare, inchisoare cu suspendarea conditionatd a
executarii pedepsei si suspendarea executdrii pedepsei
sub supraveghere, noul cod penal prevede ca modalitati
de executare a pedepsei amenda, inchisoarea, renuntarea
la aplicarea pedepsei, amanarea aplicarii pedepsei si sus-
pendarea executarii pedepsei sub supraveghere. Deci fatd
de vechea legislatie penald au aparut doua noi forme de
executare a pedepselor. Renuntarea la aplicarea pedepsei
ce se poate dispune cand infractiunea este de o gravitate
redusd si de atitudinea infractorului avutd anterior
savarsirii faptei si eforturile acestuia de a inldtura sau
diminua consecintele faptei sale.

Aceastd forma de excutare a pedepsei nu se poate
aplica dacad infractorul a mai suferit o condamnare, cu
exceptia condamnarilor pentru fapte ce nu mai constituie
fapte penale, a intervenit amnistia sau reabilitarea. Totodata,
nu se poate dispune renuntarea la aplicarea pedepsei daca
s-a mai dispus aceastd masurd fatd de infractor in ultimii
doi ani, acesta s-a sustras de la urmarirea penald sau de la
judecatd ori a incercat zadarnicirea aflarii adevarului sau
a identitatii autorului sau participantilor, precum si cand
pedeapsa prevazuta de lege este inchisoarea mai mare de 5
ani. In situatia renuntarii la aplicarea pedepsei, infractorului
i se aplica un avertisment, iar acesta nu este supus niciunei
decaderi, interdictii sau incapacitati.

Amanarea aplicarii pedepsei se poate dispune daca
pedeapsa stabilita este amenda sau Inchisoarea de cel mult
doi ani, infractorul nu a mai fost condamnat anterior sau
condamnarile sale au fost pentru fapte ce nu mai constituie
fapte penale ori a intervenit amnistia sau reabilitarea si fata
de atitudinea infractorului avuta anterior savarsirii faptei si
eforturile acestuia de a inlatura sau diminua consecintele
faptei sale, se considera ca nu este necesara aplicarea
imediatd a unei pedepse. Este foarte important de amintit
aici ca pentru aplicarea acestui mod de executare a pedepseli,
infractorul este obligatoriu sd dea in fata judecatorului o
declaratie cd este de acord sd execute munca nerenumerata
in folosul comunitatii.

Suspendarea executérii pedepsei sub supraveghere
a fost reglementata si de vechiul cod penal, dar in virtutea
actualului cod penal conditiile aplicarii acestui mod de
executare a pedepsei sunt: pedeapsa aplicata este Inchisoarea
de cel mult trei ani, infractorul nu a mai fost condamnat
anterior la o pedeapsa cu Inchisoarea mai mare de un an,
condamnarile sale au fost pentru fapte ce nu mai constituie
fapte penale, a intervenit amnistia sau reabilitarea, faptele
anterioare au fost savarsite din culpa, si fatd de atitudinea
infractorului avutd anterior savarsirii faptei si eforturile
acestuia de a Inlatura sau diminua consecintele faptei sale,
se considera ci nu este necesara executarea in penitenciar
a pedepsei. Si in acest caz, pentru aplicarea acestui mod
de executare a pedepsei, infractorul este obligatoriu sa dea
in fata judecatorului o declaratie prin care este de acord sa
execute muncd neremuneratd in folosul comunitatii.

In cazul amanarii aplicarii pedepsei si al suspendarii
executdrii pedepsei sub supraveghere, instanta dispune
in mod obligatoriu anumite obligatii pe perioada de

supraveghere, pe care condamnatul este obligat sa le
respecte, sub sanctiunea aplicarii si executdrii pedepsei n
penitenciar. La nivelul fiecarui tribunal a fost infiintat un
serviciu de probatiune care se ocupa de supravegherea pe
perioada termenului de incercare, in fata caruia condamnatul
trebuie sd se prezinte la datele stabilite de acesta, in caz
contrar se revoca suspendarea executarii pedepsei. In cazul
amandrii aplicarii pedepsei instanta poate dispune, iar in
cazul suspendarii sub supraveghere instanta este obligata
sa dispund ca condamnatul sa presteze o munca in folosul
comunitatii pe o perioada de 60-120 zile, ce se executa de
reguld la primdria din raza de domiciliu a condamnatului.

In continuare ma voi referi la cateva consideratii
privind situatia raspunderii penale a minorilor. Minorul care
nu a Tmplinit varsta de 14 ani nu raspunde penal. Minorul
care are varsta intre 14 si 16 ani raspunde penal numai
daca se dovedeste ca a savarsit fapta cu discernamant.
Minorul care a implinit varsta de 16 ani raspunde penal.
Pentru minorul cu varsta Intre 14 si 18 ani se ia de obicei o
masura educativa neprivativa de libertate cum sunt: stagiul
de formare civild, supravegherea, consemnarea la sfarsit de
saptamana, asistarea zilnica, iar dacd minorul a mai savarsit
infractiuni sau pedeapsa prevazutd de lege pentru fapta
savarsita este mai mare de 7 ani se poate aplica o masura
privativa de libertate cum este internarea intr-un centru
educativ sau intr-un centru de detentie.

Si in cazul reabilitdrii au intervenit modificari.
Reabilitarea de drept intervine in cazul condamnarii la
pedeapsa amenzii, a inchisorii care nu depaseste doi ani
sau a inchisorii a carei executare a fost suspendatd sub
supraveghere, in toate cazurile dacad in decurs de 3 ani
condamnatul nu a savarsit o altd infractiune, fatd de vechea
reglementare, acum reabilitarea de drept nu se mai solicita
a fi constatatd de catre instanta de judecata, ci se constatd
de servicul de cazier judiciar care in mod automat radiaza
din cazier pedeapsa la care a intervenit reabilitarea de drept.
In cazul reabilitarii judecatoresti, aceasta se poate solicita
instantei de judecatd dupa trecerea unui termen de timp
de la data cand pedeapsa este executatd sau se considera
executata, iar termenele sunt de: 4 ani in cazul pedepselor
cu inchisoarea mai mari de 2 ani si nu mai mari de 5 ani, 5
ani in cazul condamnarilor mai mari de 5 ani si pana la 10
ani, 7 ani in cazul pedepselor de peste 10 si a detentiunii pe
viata, respectiv 10 ani in cazul detentiunii pe viata.

O noutate a noului cod penal este rdspunderea penald a
persoanei juridice in cazul infractiunilor savarsite in realizarea
obiectului de activitate sau in interesul ori in numele persoanei
juridice. Pedepsele aplicate persoanei juridice pot fi: amenda,
dizolvarea, suspendarea activitdtii pe o durata intre 3 Iuni si 3
ani, inchiderea unor puncte de lucru pe o durata intre 3 luni si
3 ani, interdictia de a participa la achizitii publice pe o durata
de la unu la 3 ani, plasarea sub supraveghere judiciara sau
afisarea ori publicarea hotarérii de condamnare.

In cazul tragerii la raspundere penald a persoanei
juridice, aceasta nu exclude raspunderea penald a persoanei
fizice care a contribuit la savarsirea aceleiasi fapte.

Av. Dan Muntean
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» Tito”, capturat la frontiera

O dupa-amiaza de toamnd timpurie la inceputul
anilor ‘50 intr-un ordsel banatean, aproape de granita cu
Iugoslavia. Linistea deplind se asternuse peste localitate,
nicio adiere de vant, niciun ciripit de pasari, de parca natura
cazuse Intr-o siesta ametita de razele gadilitoare ale soarelui.
Doar prin curtile si gradinile din spatele caselor, gospodarii
trebaluiau angajati si ocupati cu muncile lor de sezon.

Parca linistea idilicd era totusi intreruptd la un
moment dat de un punct miscator care se ivise la capatul
strazii principale, dupd cotitura soselei ce vine dinspre
Nerau si Teremia Mare.

Nicolae Ceausescu (stinga) si Josip Broz Tito (dreapta), in
1978, la Belgrad.

Apropiindu-se, punctul miscator era de fapt un
palc de soldati care, cu tropotul cizmelor grele, atrageau
atentia asupra lor: vreo sase graniceri cu cizmele
prafuite si uniformele scaldate de transpiratie, cu
automate in mana, pazeau parcad un prizonier incatusat.
Omul scund si rotunjel, cu haine murdare, prafuite, cu
fata nerasa si arsd de soarele tomnatic, abia se tinea
pe picioare; cu greu isi misca extremitatile inferioare.
Parea istovit de marsul fortat.

Oamenii, atentionati de tropditul greu al cizmelor,
ieseau in strada, curiosi si mirati de scena care li s-a oferit,
ceva cu totul si cu totul nemaipomenit prin urbea lor.

Unii parca-l recunoscusera pe ,,prizonier... era dl
Ungureanu, taietorul de lemne, care, cu masina lui de taiat,
motorizatd, se deplasa pe la oameni in vederea pregatirii
combustibililor, oameni care, mai ales toamna si in pragul
iernii, se aprovizionasera cu cele necesare in vederea incalzirii
caselor in timpul anotimpului geros. Localnicii, mirati, 1i
intrebara pe graniceri ce e cu ,,prizonierul” escortat.

»L-am prins pe Tito”, se faleau granicerii... i,
intr-adevar, dl Ungureanu aducea bine cu seful statului
iugoslav... Insd un sef de stat singur in zona frontierei
dintre Republica Populara Romania si Republica
Populara Federativda Iugoslavia, ca spion, era de
neinchipuit, o absurditate...

»Vedeti ca «Tito al vostru» este dl Ungureanu al
nostru, tdietor de lemne, cunoscut in localitate §i prin
imprejurimi...”

Granicerilor nici nu le padsa de argumentatia
localnicilor: ,,Avem ordin si-l ducem la Raion...” In
realitate, nici granicerilor, militari In termeni, nu prea le
venea sa creada ca prada lor ar fi chiar TITO.

Insa treaba era alta: pentru fapte deosebite de
vigilenta la frontiera tarii — mai ales la cea cu un stat a
carui politica, pe vremea aceea, era in contradictie cu cea
a Uniunii Republicilor Socialiste Sovietice (U.R.S.S.) si a
lagarului solcialist —, ndzuiau o rasplata pentru faptele lor,
cateva zile de invoire acasa...

Se pare ca, siin acest caz, ,,vigilenta” a fost rasplatita,
iar domnul Ungureanu a fost eliberat numaidecat.

Hans Dama

BUTELII LA DOMICILIV
LIVRARE -+ MONTAJ

Program de livrari:
Luni —Vineri 09:30 - 18:30

GRATUIT

Sambata: 9:30 - 14:30

. -
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Agricultura

Sfaturi de sezon pentru
gospodarii cendazeni

Anul 2020 a fost
foarte diferit fatd de alti ani
mai ales din punct de vedere
al precipitatilor. Astfel, daca
pana acum am fost obisnuiti
cuploile cazute in primavara,
in acest an ele au fost foarte
putine si total insuficiente
pentru dezvoltarea normala
a culturilor semanate 1in
toamni. In primele cinci
luni ale anului precipitatiile
cazute au fost sub 100 l/mp,
mai exact undeva la 70-80 lI/mp. La aceasta se adauga
seceta din toamna lui 2019, dar si lipsa de zapada din
iarna. In aceste conditii risarirea si dezvoltarea ulterioara
a culturilor de toamna a fost foarte slaba. De asemenea, s-a
putut observa o rasarire neuniforma, dar si o infratire slaba.
Toate acestea, alaturi de seceta din perioada de inflorire si
umplere a boabelor, au dus la productii diminuate cu mai
mult de 50% fata de normal.

Am discutat cu doamna inginer Mia Ciurte, care
semnala faptul cd multe spice au ramas seci, fara boabe
in partea superioara a spicului. De asemenea, a mai aratat
ca pe terenurile usoare, mai nisipoase, efectele secetei
au fost cu mult mai puternice decat pe terenurile mai
grele. Campania de vara a fost ingreunatd si de venirea
ploilor chiar in perioada recoltatului. Toate acestea au
dus la pierderi de productie, in unele cazuri agricultorii
neputand sa-si recupereze cheltuielile de productie. Totusi,
in sprijinul fermierilor a venit Ministerul Agriculturii, care
a dispus intocmirea de acte care sa constate pierderile
cauzate de seceta pentru a se acorda despagubiri in functie
de pierderile pricinuite.

Seceta prelungitd de primdvara a ingreunat si
rasarirea culturilor semanate in primavara, rezultind
o rasarire neuniforma. Cu toate acestea, iIn urma ploilor
cazute in cantitati mai semnificative incepand din a doua
jumatate a lunii iunie, situatia s-a remediat In mare masura
atat la porumb, floarea soarelui, cat si la soia. Ploile au
continuat si in lunile iulie si august, culmindnd in 16
august cu o ploaie de 46 1/mp. Deci putem concluziona ca
la culturile de primavara vom avea o productie buna.

Ca si lucrari caracteristice perioadei la care facem
referire, adica lunile septembrie si octombrie, cele mai
importante sunt pregatirea terenului si semanatul culturilor
de toamna. Patul germinativ trebuie pregatit cat mai bine

pentru a asigura o incorporare uniforma a semintelor in
sol. La sfarsitul lunii septembrie se poate incepe semanatul
orzului si se continud cu semdnatul graului, urmarindu-
se astfel o incadrare in perioada optima adicd finalul
lui octombrie, aceasta ducand la o rasarire si infratire
corespunzatoare. Pregatirea semintelor pentru semanat
constd in selectarea si tratarea acestora pentru bolile si
daunatorii din sol. In general, daca infiintarea acestor
culturi are loc dupd paioase, se foloseste un insecto-
fungicid, stiut fiind ca dupa paioase gradul de infestare a
solului este mai mare decat dupa prasitoare. Pentru tratarea
semintelor se pot folosi:

ORIUS 2 WS - 1,5 kg/t; AMIRAL PROPHY 6 FS —
0,5 I/t; PREMIS- 1,5 I/t, ANCONA 15 ME — 1,3 I/t.

Ca si insecto-fungicide se pot utiliza: NUPRID
MAX 0,6-2,5 1/t, YUNTA 246 FS — 2 1.

In partea a doua a lunii septembrie se poate incepe
recoltatul florii soarelui, dar si a soiurilor timpurii de
porumb 1n stiuleti, deoarece porumbul pierde mai greu
apa si depozitarea In boabe poate duce la aprinderea sau
mucegdirea boabelor.

In gradina se face recoltarea la morcovi, patrunjei,
pastarnac, dar si a ultimelor cantitati de ardei, rosii,
vinete, stiut fiind ca la sfarsitul intervalului pot aparea
primele brume.

Lavarza de toamna si conopida se fac tratamente pentru
combaterea bolilor si daundtorilor cu una din substantele:
DITHANE M 45 0,2% + DECIS MEGA 0,03 %.

RIDOMIL 0,3 % + CONFIDOR 0,15 %.

La fiecare tratament se adauga un adeziv, de exemplu
ARACET sau DETERSIN, 25 ml la 10 1 de apa sau sirop
din zahar, 100 g la 10 1 de apa.

Tot 1n aceasta perioada se face seméanatul legumelor
pentru consum in primavara: spanac, ceapa verde, usturoi
verde, salata. La salata de toamna se face plantarea dupa ce
in prealabil a fost obtinut rasadul, plantutele trebuie sa aibe
3-5 frunze. Distanta de plantare intre randuri este de 35-40
cm, iar intre plante pe rand de 12-15 cm.

La pomii fructiferi se indeparteaza fructele
mumificate atacate de monolioza, dar si frunzele si ramurile
atacate si care se ingroapa sau se ard. Dupad caderea
frunzelor, avand in vedere abundenta de precipitatii din
aceastd toamna, trebuie facut neaparat un tratament cu
zeama bordelezad 3 % care va fi repetat in primavara.

La vita de vie, avand in vedere cd in acest an s-a
manifestat un atac masiv de patare rosie, trebuie indepartate
frunzele bolnave de sub butuc si arse.

Dupa caderea frunzelor se pot incepe plantarile de
toamna atat la pomii fructiferi, cat si la vie.

Ing. George Ivascu
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Plante medicinale,
remedii miraculoase (XXXI)

MESTEACANUL
(Betula Alba, Betula Pendula,
Betula Verrucosa)

Mesteacanul este un arbore originar din Europa si
Asia Mica, fiind raspandit din zonele mediteraneene pana
in Siberia.

Arbore inalt de 25-30 m, destul de raspandit la noi
din zona dealurilor pana in cea subalpind, alcatuieste uneori
mici masive numite mestecanisuri, care ne incanta privirea
cu alb-argintiul lui.

Mestecenii se dez-
voltd deosebit de bine
pe terenuri nisipoase si
pietroase, dar tolereaza
bine si terenurile umede
si argiloase. Datorita
radacinilor extinse su-
perficial, arborele re-
genereaza terenurile de-
gradate, transformand
un sol uscat Intr-unul
umed, permitand supra-
vietuirea altor specii
vegetale. Sunt utilizati
pentru regenerarea tere-
nurilor sterile.

Tulpina puternic
ramificatd are scoarta
alba,netedasiseexfoliaza
in fasii circulare. La
copacii batrani scoarta este fisuratd. Deoarece se exfoliaza
usor, 1n antichitate a reprezentat un bun inlocuitor al hartiei;
unele popoare utilizau scoarta pentru confectionarea
imbracamintei sau acoperirea caselor. Lemnul se folosea la
confectionarea schiurilor, sabotilor, mobilei, fiind si o buna
sursd de celuloza. Gudronul de mesteacan a fost utilizat de
populatiile neolitice pentru obturarea fisurilor, iar de catre
romani pentru refacerea vaselor de ceramica sparte, ulterior
fiind utilizat la tabacirea pieilor.

Frunzele sunt petiolate, cu limbul triunghiular-
romboidal, ascutite la varf si dintate pe margini; frunzele
tinere sunt lipicioase datoritd glandelor ce secreta o rasina
cu miros balsamic.

2
Z Wifie Biche.

Florile sunt monoice, reunite In amenti cilindrici,
cei masculi apar Tnaintea frunzelor, iar cei femeli apar si ei
inaintea frunzelor, nsd se dezvolta in timpul infrunzirii.

In scopuri terapeutice se folosesc mugurii, frunzele,
scoarta si seva.

In medicina populard, mesteacinul a fost folosit din
cele mai vechi timpuri. Primele documente scrise despre
utilizarea mesteacanului au aparut in secolul al XlIl-lea,
recomandandu-se florile pentru proprietétile lor cicatrizante.
In secolul al XIV-lea au apirut prima dati informatii
referitoare la utilizarea sevei de mesteacdn in tratarea
calculilor renali. Extractul apos din frunze se folosea pentru
tratarea dizenteriei si indigestiei. In medicina populard
romaneasca seva de mesteacdn era utilizatd contra caderii
parului si pentru cresterea acestuia, iar infuzia din frunze
pentru afectiuni ale rinichilor, reumatism si guta. Datorita
acestor proprietati era numit ,,arborele vietii”.

Frunzele tinere formeaza produsul oficinal (folium
Betulae); ele se recolteaza incepand din luna mai pana
in iulie, cand sunt lipicioase si contin cea mai mare
cantitate de rezine; se usucd in strat subtire, la umbra.
Principiile active continute de frunze sunt flavonoide
(in principal hiperozida si rutozida), taninuri, substante
triterpenice (saponine) cu actiune diuretica, ulei volatil,
rezine, glucide, saruri minerale etc. Produsele obtinute
din frunzele de mesteacan au actiune diuretica, fara
a produce iritatii renale, litotripticd (contribuie la
fragmentarea si eliminarea calculilor renali, Tn special
a uratilor), depurativa (elimina toxinele din organism),
antiinflamatoare prin glucozidele salicilice care in
organism se transforma in acid acetilsalicilic (aspirina
naturald), coleretica, antiseptica, hipocolesterolemianta
(diminueaza nivelul colesterolului din sdnge), contribuie
la diminuarea acidului uric, fiind utile in tratarea gutei,
este tonic capilar (stimuleazd regenerarea si cresterea
firelor de par).

Actiunea produselor din frunza de mesteacan este
potentata prin asocierea cu alte plante medicinale. Astfel,
in edeme (retentie de apa in tesuturi) se poate asocia cu
coada calului, In gutd cu frunze de urzica, in obezitate cu
coada soricelului si papadie, 1n alergii si afectiuni ale pielii
cu trei frati patati, pentru regenerarea parului cu radacina de
brusture si cu urzica.

Infuzia din frunze de mesteacan se obtine din 1
lingurita de frunze maruntite peste care se toarna 200 ml
apa fierbinte, se lasa acoperit 15 min, se strecoara, se lasa
la racit (aprox. 40 grade), se adaugd un varf de cutit de
bicarbonat. Se beau 3 cani pe zi cu 30 minute inainte de
mese. Pentru uz extern (clatirea parului, plagi) se prepara
o infuzie sau un macerat mai concentrat din 5 linguri
frunze la 1 I de apa.
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Frunzele de mesteacan intra in compozitia ceaiurilor
diuretice, depurative si antireumatice.

Seva de mesteacan, numita si ,,apd vie”, este
un adevarat miracol al naturii, ingloband foarte multe
substante active. Seva se recolteaza primavara devreme din
trunchiurile copacilor cu diametrul mai mare de 20 cm, prin
sfredelire la o Tnaltime de 60-70 cm aunui orificiu adanc de
5 cm, in care se monteaza un furtun.

Principalii compusi ai sevei sunt glucoza si fructoza,
derivati terpenici, vitamina C si o serie intreaga de minerale
valoroase: calciu, fosfor, cupru, magneziu, potasiu, mangan,
zinc, sodiu si fier. De asemenea, seva mai contine: acizi
organici, uleiuri esentiale, volatile, taninuri, saponine,
vitamine si substante biologic active. Dincolo de aceste
minerale si substante nutritive descoperite in seva prin
diferite analize de laborator, se poate remarca un factor
suplimentar: energia vietii. In cazul mesteacanului este
vorba de existenta unei forme deosebite de bioenergie, ce
face ca seva sa fie o ,,apa vie”, Inzestrata cu capacitatea de
a modifica starea energetica a organismului nostru. Ca si
in cazul altor arbori, mestecenii sunt adevarate ,,centrale”
de energie biologica, seva lor fiind puternic impregnata de
aceasta forta ascendenta a arborelui.

Seva de mesteacan este recomandata celor ce consuma
frecvent produse alimentare fabricate in mod industrial, au
un ficat obosit sau lent, consuma cantitati excesive de alcool,
fumeaza, au colesterolul ridicat, trec printr-o perioada de
stres, au imunitatea scazuta sau iau multe medicamente.

In prezent, seva de mesteacan este folosita in intreaga
lume si este consideratd a fi un agent de detoxifiere extrem
de eficient, care vizeaza doud organe importante:

— Ficatul: prin captarea si neutralizarea deseurilor
toxice;

— Rinichii: prin eliminarea si filtrarea deseurilor prin
tractul urinar.

Exista foarte putine produse fitoterapeutice care sunt
capabile de a ataca doud sisteme de curdtare si purificare
majore ale corpului in acelasi timp.

Seva de mesteacan are proprietdti terapeutice,
deoarece contine tot ce e mai bun din mesteacan, si poate fi
utilizata ca adjuvant in: afectiuni hepatice, intreaga gama a
afectiunilor renale, inclusiv calculoza, edeme cardiorenale,
artroza, reumatism, gutd, diabetul zaharat (indeosebi ca
prevenire), boli respiratorii, hipercolesterolemie, dermatoza,
tonic capilar.

Seva de mesteacan este un foarte bun tonic fizic si
psihic. Pentru ca are extrem de putine calorii dar foarte
multe proprietdti nutritive, seva de mesteacdn este ideala
in curele de slabire care, altfel, pot secatui organismul de
vitamine si minerale esentiale.

Seva de mesteacan este eficientd si in fortificarea

copiilor, sportivilor i a persoanelor care vor s isi imunizeze
si vitaminizeze organismul.

Seva de mesteacan reface celulele, tesuturile si
regenereaza pielea. Folositd pentru fatd intinereste tenul,
reduce ridurile si curata petele.

Seva de mesteacan se administreaza in stare purd, in
cure de cel putin 2-3 saptamani, cate 0,5-1,0 litri pe zi.

Datorita faptului ca seva nu poate fi pastrata decat
doar cateva zile la frigider, unii producatori obtin prin
evaporarea apei substantd uscata pe care o incapsuleaza; sub
aceasta forma se gaseste in farmacii si poate fi folosita tot
timpul anului.

Scoarta de mesteacan este bogata in acid betulinic si
salicilati cu actiune antivirala.

Preparatele din scoarta au actiune diuretica, eliminand
astfel din sange exccesul de acid uric, uree i creatinind, care
declanseaza diferite afectiuni cum ar fi uremia, albuminuria,
insuficienta renala. Atat preparatele din scoartd, cat si cele din
frunze sunt benefice in edemele de origine renala si cardiaca.

Mugurii si mladitele plantelor reprezinta tesuturi
embrionare vegetale care condenseaza proprietatile far-
macodinamice ale frunzelor, avand efecte mai ample
decat acestea.

Hormonii vegetali de crestere din aceste tesuturi,
cum sunt auxinele si gibberelinele, stimuleaza detoxifierea
celulard prin eliminarea produsilor metabolici toxici, a
celulelor moarte din sistemul de aparare al organismului si a
complexelor autoimune care afecteaza functia celulara.

Gemoderivatele obtinute din muguri de mesteacan
se utilizeazd ca adjuvante in astenie, stari de epuizare,
anorexie, tulburdri de crestere la copii, rahitism, rinite si
rinofaringite recidivante.

Frunzele si mugurii de mesteacan se poate folosi si
in diferite amestecuri cu coada calului, macese, ienupar,
matase de porumb sau radacini de pir, radacina de lemn
dulce, amplificand astfel actiunea terapeutica.

Gudronul obtinutdin lemnul de mesteacan (Pix Betulae)
se utilizeazd in dermatologie (acnee, dermatite, psoriazis) si
cosmeticd. Gudronul are efect antiinflamator, antiseptic si
calmant, reduce iritatiile si pruritul, previne decuamarea si
favorizeaza vindecarea pielii. Intrd In compozitia unor creme
antiacneice, sampoane, sapunuri medicinale.

Produsele obtinute din mesteacan se gasesc in farmacii
sub forma de ceai, tinctura, gemoderivat din muguri, extract
din seva, capsule din seva, capsule din extract de frunze si
in combinatie cu alte extracte de plante cu efect diuretic si
depurativ (Uronat gold, Uractiv dren, Eqidiurin etc.)

Mesteacanul la prima vedere incanta privirea prin
culoarea tulpinii si delicatetea frunzelor, dar este un adevarat
laborator de principii active utile organismului.

Farmacist Rodica Pitic
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Retete de bucatarie

Gratare, garnituri & Co.

Este perioada 1n care amatorii incing gratarul
pentru a pregati diferitele sortimente de carne sau peste, ca
pretext pentru intalnirile Tntre membrii familiei si prieteni.
Cu toate ca pregatirea carnii la gratar este o activitate
devenitd una obisnuitd (mai ales pentru barbati), putini
sunt cei care reusesc sa pregateasca un gratar impecabil.

Totul incepe cu alegerea carnii potrivite pentru a
fi pregatita la foc iute, in scurt timp,dar care nu devine tare
precum cauciucul si in consecintd impropriu consumului.

Cenazeni la picnic. Colectia Franz Kahles (Germania).

Daca ne gandim la carnea de porc, poate singura
parte ce se potriveste pentru gratar este ceafa. Cantitatea nu
foarte mare de grasime ce inconjoara bucdtile de carne este
exact ceea ce trebuie pentru a prelua aromele condimentelor,
fara ca friptura sa devina foarte grasa. Nu e nici prea atoasa
pentru a deveni uscata si tare in urma tratamentului termic.
Din aceste motive as exclude cotletul, dar si fleica din
categoria carnurilor ce se preteaza a fi pregatite pe gratar,
prima fiind prea uscata, iar cea de-a doua prea grasa.

In ce priveste condimentarea cirnii, personal
prefer sa cumpar carne necondimentata, fiindca cea gata
condimentatd, frumoasa la culoare ce e drept, are un gust
ce seamana mai mult cu gustul mezelurilor, e mult prea
artificial, exagerat, acoperind gustul carnii.

Cu céateva ore inainte de pregatirea carnii pe
gratar vom condimenta carnea. Pentru un kilogram de
felii de ceafd pregatim urmitoarea solutie: in 50 ml de
ulei de floarea soarelui amestecdm 2 lingurite de sare, 1
lingurita de piper, 1 linguritd de boia dulce sau iute dupa
gust, precum si 1 lingurita de condimente uscate (cimbru,
rozmarin, salvie). Se amesteca toate ingredientele si se ung
feliile de carne pe ambele parti. Se pun intr-un vas acoperit
in frigider pentru 2-3 ore, apoi se pot praji pe gratar.

Reguli importante in timpul prdjirii carnii pe
gratar: se incinge foarte bine gratarul, indiferent de sursa

de caldura. Cel mai usor se procedeaza cu gratarul pe
gaz, fiindca acesta dispune de un indicator al caldurii din
interior. Cand gratarul este suficient de incins, se pun
feliile de carne.

Nu se impunge carnea cu furculita in niciun caz,
fiindca astfel carnea devine uscatd. Pentru a verifica daca
s-a prajit si in interior, se apasa usor cu dosul furculitei pe
suprafata carnii. Feliile de 1 cm grosime se lasa aproximativ
4-5 minute pe fiecare parte, pentru a fi patrunse. Nu se
intoarce carnea decat o singura data de pe o parte pe alta.

Separat se pregateste mujdei de usturoi, care se
serveste aldturi de carnea gata prajita. Usturoiul nu se
pune nainte de prdjit, fiindca se arde si devine amar.

Desi timid, Incepem sa ne obisnuim cu carnea de
vita pregatita pe gratar. Multi se tem sa pregateasca vita,
fiinded nu sunt obisnuiti cu gustul acesteia sau nu vor sa
experimenteze cu o carne relativ scumpa.

Este timpul potrivit pentru o schimbare de
atitudine! Trebuie sa gustam o singurd datd o friptura
de vitd corect pregatita pentru a vedea diferenta fata de
carnea de porc.

La fel ca si cea de porc, carnea de vitd trebuie
sd provina dintr-o sursa verificatd din punct de vedere al
calitatii. Aceasta carne va proveni in mod obligatoriu de
la un abator care prelucreaza vite crescute in mod special
pentru carne si nu pentru lapte. Nu neaparat trebuie sa fie
vitd Angus sau chiar Wagyu (cea japoneza care este tratata
cu muzicd simfonicd si masaj), doar sa fi fost hranita
corect si natural.

In general, carne de vita de buni calitate se giseste
fie la abatoarele italienilor, fie la cele ale musulmanilor
(asa-numitele magazine ardbesti). Italienii cunoscand
criteriile de calitate ale cdrnii de vita vor consuma doar
ceea ce corespunde gusturilor fine invatate din Italia.

Musulmanii sunt obligati sd sacrifice vitele 1n
felul impus de religia lor si vor tdia doar vite care nu au
depasit varsta de 1 an.

Pentru incepatori este recomandat sd cumpere
antricot, fiindca aceastd carne este intretesutd cu grasime
find, de fapt arata ca marmura.

Dupa preferinta, carnea de vita se pregateste in trei
moduri: ,,Rare”, ,,Medium” si,,Well done”. Rare inseamna
cu putin sange in interior, ,,Medium” este roz in interior,
iar ,,Well done” este complet facut in interior. in general
se preferd varianta ,Medium”, fiindca astfel carnea isi
pastreaza cel mai bine gustul caracteristic de vita.

Din punct de vedere al condimentarii se poate
pregati fie ,,blanco”, fie din carne condimentata in prealabil.

Pentru gratarul pregatit ,,blanco” se procedeaza in
urmatorul mod: Se incinge gratarul la 270-300° Celsius.
Feliile de carne necondimentate avand grosimea de cca.
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2 cm, se aseaza pe gratarul Incins pentru cate 2 minute pe
fiecare parte si nu mai mult!

Dupa aceasta se condimenteaza cu sare si piper, se
mai pune incd 1 minut pe gratar pe fiecare parte (verificat
pe ceas sau telefon). Feliile astfel pregatite se impacheteaza
intr-o folie de aluminiu si se pun in cuptorul preincalzit la
100 de grade pentru cca 5-6 minute, pentru ca fibrele carnii
sd se destinda. Friptura nu are voie sa se raceasca brusc,
fiindca se intareste.

Cenazeni la picnic. Colectia Rodica Pitic.

Dupa ce se scoate din cuptor, se pune pe un fund
de lemn si se taie felii subtiri. In interior carnea trebuie sa
aiba culoarea roz, atunci avem o friptura perfecta.

Pentru gratarul condimentat se ung feliile de carne
cu amestecul descris la gratarul de porc. Spre deosebire
de carnea de porc, cea de vitd se lasa 1-2 zile gata
condimentati in frigider (nu in congelator). Inainte de a se
pregati, se lasa la temperatura camerei 1-2 ore.

Ca si garniturd pe langéd fripturi putem pregati,
alaturi de carne, diferite legume pe gratar, cum ar fi: felii
de vinete, dovlecei, ardei Kapia, ceapa, rosii taiate in doua,
ciuperci Champignon.

O varianta de garniturd ar fi una din cartofi mai
mari, spalati, dar cu coaja. Acestea se invelesc separat in
folie de aluminiu, se pun 1n jar, dar pe margine, pentru a nu
se arde. Din cand in cand se incearca folosind o furculita,
pentru a vedea daca s-au inmuiat.

Se desface folia de aluminiu, cartoful se taie in
doua si la mijloc se umple cu o crema de unt condimentata
cu usturoi, rozmarin, salvie si cimbru. Se poate cumpara
cremd de branza gata condimentata.

Aceeasi crema de unt se poate pune deasupra
carnii de vita dupa ce aceasta este prajita.

De asemenea, pe gratar se pot pune felii de paine
la prajit si apoi unse cu untul condimentat. Acestea se pot
consuma ca aperitiv pana se face gratarul.

Cornelia Varga

Jurnale de calatorie
— Slovenia —

Voi continua serialul Jurnale de cdldtorie cu o alta
destinatie de vacanta, relativ aproape de tara noastrd, dar mai
ales de regiunea in care trdim, o tara pe care poate ca multi
dintre cendzeni o cunosc doar asa, din trecere, pentru ca au
tranzitat-o in drum spre alte destinatii, i anume: Slovenia.

Am fost acolo ntr-o vacanta de vara, la tarmul Marii
Adriatice, pentru ca aveam eu in gand sa fac concedii in toate
tarile de pe malurile acestei mari, dar am fost si in interes de
serviciu de cateva ori, si bineinteles ca am tranzitat-o si eu,
asa cum spuneam, in drum spre alte destinatii.

Vedere partiala a orasului Piran.

Slovenia este o fosta republica a fostei lugoslavii,
poate cea mai ,,vestica” dintre fostele republici, asta datorita
si pozitiei ei geografice, fiind invecinata cu Austria, Italia,
Croatia si Ungaria, tari de la care a preluat foarte multe.
Este si prima republica care s-a desprins din fosta R.S.F.
Tugoslavia, in anul 1991, in urma ,, razboiului de zece zile”,
bazele acestei separari fiind puse mai de devreme, incepand
cu anul 1987 cand s-a cerut pentru prima data independenta
Sloveniei, continuand cu 1990 cand a fost schimbat numele
statului, acesta fiind si anul cand 1n ultima sa luna au avut loc
primele alegeri democratice 1n aceasta tara si culminand cu
data de 25 iunie cand a devenit oficial independenta.

Slovenia este membra a ONU (1992), a Uniunii
Europene (2004), NATO (2004), a zonei euro (2007) si a
Spatiului Schengen (2007) fiind prima tard postcomunista
care a detinut presedintia Consiliului Uniunii Europene,
pentru primele sase luni ale anului 2008.

Slovenia are un relief predominant muntos, fiind
foarte cunoscuta pentru sporturile de iarna, unde sportivii

acestei tari micute (cu putin peste 2 milioane de locuitori,
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dintre care peste 60% sunt catolici) exceleaza, cu un relief
carstic (ceea ce a dus si la formarea celebrei si splendidei
pesteri Postojna), suprafata sa fiind acoperitd mai mult
de jumatate de paduri, cee ce face din aceastd tard a treia
in Europa ca si grad de impadurire, iesirea sa la mare fiind
aproape simbolica, litoralul sloven fiind de doar 46 km.

In primul rand, atunci cand cilitoresti in Slovenia nu
se poate sd nu te impresioneze soselele si autostrazile care
o0 brazdeaza. O tard cu un relief mult mai accidentat gi mai
dificil de construit, te impresioneaza prin calitatea asfaltului,
viaductele, tunelurile, dar si lucrarile conexe: parapeti,
parcari, benzindrii etc. Nu mai punem la socoteald si peisajul
care te ncanta aproape peste tot: de la autostrazile suspendate
peste vai, serpuind prin munti si paduri, pana la peisajul tipic
coastei Adriaticii.

Capitala tarii si cel mai mare oras este Ljubljana, cu
circa 300.000 de locuitori, orasul fiind influentat de pozitia
sa geografica, la rascrucea dintre culturile germanice, latine
si slave. Istoricii au puncte de vedere diferite legate de
originea denumirii oragului. Unii cred ca provine din numele
vechiului oras slav “Laburus”. Altii cred ca provine din latinul
“Aluviana” dupa ce orasul a fost inundat, fapt care se leaga si
de intelesul numelui german, cuvantul “Laubach” insemnand
“mlastind”. O ipoteza romantica sustine faptul ca numele
provine din cuvantul slavon Luba (“iubit”), acesta fiind cea
auzitd si de mine de la un ghid atestat, la un tur al oragului.

Asa cum spuneam la inceput, mi-am petrecut o vacanta
de vara pe litoralul sloven, In cea mai faimoasa statiune a lui,
si anume PortoroZz, un fel de Mamaia a litoralului romanesc,
destul de exclusivist si de scump, asta si pentru faptul ca aici se
regasesc foarte multe cazinouri frecventate n special de italieni
(limba italiana fiind foarte cunoscutd si uzitatd pe litoral).
Cazarea am avut-o intr-o vila tipic venetiana, generoasa, cu
o curte de pe care puteam admira marea Adriatica in toatd
splendoarea ei. Acum, si Portoroz ca celelalte orasele-statiuni
de pe Adriatica, Piran, Izola si Koper, sunt toate in acelasi
stil pe care il regasesti si in cea mai mare parte a litoralului
croat, adica cu stradute inguste, pietruite, in panta (chiar mare
panta deseori), pline de curbe i care iti pun serios la Incercare
abilitatile de sofer, dar si ambreajul si franele masinii.

Portoroz raspunde oricaror exigente, statiunea fiind
celebra incd din vremea fostului imperiu austro-ungar, iar
aici te poti bucura de plaje cu nisip fin (exclusiviste), dar si
de plaje pe placi de beton, se poate servi un capuccino sau
o bere rece, iar seara isi aratd adevarata fata de casino, cu
cluburi si terase generoase.

Si pentru ca vacantele noastre nu sunt deloc statice, ci
chiar foarte active am putea spune, incercand sa cuprindem
cat mai mult din atmosfera si farmecul locurilor vizitate i sa
sa vedem cat mai multe locuri, nici vacanta n Slovenia nu a
facut exceptie de la aceastd regula, petrecandu-ne zile si in

golfuri mai mici ale coastei slovene, mai linistite. Pentru cei
interesati de istorie si cultura, dar si pentru cei romantici, le
recomand oraselele medievale cu aer venetian precum Piran,
Izola si Koper. Centrul istoric al orasului Koper este
considerat unul din cele mai pitoresti locuri din zona de nord
a peninsulei Istria. Izola este un oras de coasta cu o traditie
indelungatd a pescuitului. Zona turisticd este concentratd in
est, In golful Simonov zaliv, aici sunt centre pentru sporturi
acvatice, hoteluri si restaurante. Intregul oras Piran, un vechi
port la mare, este protejat ca monument cultural si istoric
(UNESCO) si si-a pastrat aspectul medieval cu strazi inguste
si case compacte, care se ridica in trepte dinspre campie spre
dealuri, dand intregii zone o atmosfera tipic mediteraneana.
Linistea e un mare avantaj pe care o are golful
Strunjan. In mijlocul vegetatiei mediteraneene bogate,
cu pini si cedri frumos mirositori, zona aceasta are o clima
deosebit de blanda, favorabilda sanatatii, ce se datoreaza

Vedere din pestera Postojna.

salinelor vechi. Cu centrul sau modern de terapie de pe malul
marii, Strunjan nu reprezintd numai o buna alegere pentru cei
care doresc vacantele de plaja si inot, ci si o alegere inspirata
pentru curele de sanatate si relaxare.

Cam peste tot in Slovenia, intrarea in mare se facea
destul de brusc, cateodata exact ca intr-o piscind, astfel incat
nu prea este recomandata pentru cei care nu se descurca destul
de bine cu inotul.

Aflandu-ne la Portoroz, in apropiere, la sud de
oras, se afla salina de la Seovlje, un loc care nu trebuie
ratat. Campurile destinate productiei de sare existenta inca
din secolul al XIV-lea si se prezinta sub forma unei rezervatii
naturale unice. Au fost desemnate Parc National in 2003. Aici
putem numara mai mult de 200 de specii de paséri marine,
migratoare si plante rare, pe langd frumusetea si ineditul
campurilor albe de sare.
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In sud, nu puteti si nu trebuie si ratati Pestera
Postojna consideratd “diamantul coroanei” sau ,,regina
reliefului carstic european”, fiind considerata cea mai
mare pesterd din Europa. Cea mai mare parte a interiorului
a fost descoperita pe 14 aprilie 1818 de catre lampagiul
Luka Ce¢, iar in anul 1819 arhiducele Ferdinand I a
vizitat pestera, devenind primul vizitator oficial. Pestera
se intinde pe mai bine de 20 de kilometri si va oferd o
experientd unicd! Si as putea spune ca nu este doar o
pestera, ci un adevarat spectacol! Asta pentru faptul ca
incepi vizitarea ei intr-un trenulet, apoi continui pe jos si
o inchei tot cu trenuletul, timp de 90 minute, timp in care
vizitezi doar 5 km, deci mai putin de un sfert din mareata
pestera Postojna. Aveti la dispozitie tururi ghidate, cele
mai multe fiind in limba engleza si italiana, si cu siguranta
spectacolul oferit de stalagmitele si stalactitele pesterii
este unul care cu greu poate fi descris in cuvinte. Pentru
intreaga pestera nu pot folosi decat un singur superlativ:
extraordinara. Pestera Postojna se lauda si cu faptul ca
are cel mai vechi oficiu postal subteran din lume, cel
amenajat din 1899 in zona Silii Concertelor, la aprobarea
Ministerului Austriac al Comertului de la acea vreme.
Astfel cd, intr-o perioadd in care timbrele si vederile
sunt tot mai rare, din Postojna se trimiteau zilnic sute sau
chiar mii de vederi postale catre intreaga lume. Oficiul a
functionat in aceasta sald pana in 1927, cand a fost mutat
in sala Marelui Munte, dar si cu faptul ca in cei peste
200 de ani de functionare, pestera a fost ,,invadata”
de peste 35 de milioane de turisti. Atentie doar la faptul
ca biletul de intrare este destul de piparat (cca 25 euro
de adult) si ca temperatura interioard este de 10 grade
Celcius, ceea ce nu este prea placut mai ales vara si daca
nu sunteti bine echipati.

Noi am luat un fel de bilete combinate, Pestera
Postojna si Castelul Predjama, pentru faptul ca era mai
avantajos din punct de vedere financiar, dar si pentru faptul
cé acest castel, este 0 minune el insasi, sculptat parca in
peretii stancosi, in fata carora nu poti raméane indiferent,
fiind cel mai mare castel din lume construit la intrarea unei
pesteri si pe sub care curge raul Lovka. Castelul in sine
dateaza de secole Intregi, mai exact din secolul al XIII-lea,
iar varianta pe care noi o putem vedea este realizata in urma
reconstructiei sale, cauzatd de atacuri si dezastre naturale,
si pastreaza aceeasi Infatisare inca din perioada medievala,
de la sfarsitul anilor 1500. Cu siguranta si acesta este un
obiectiv de neratat.

In numérul viitor voi continua cu depénarea amintirilor
din Slovenia, cu vizita in capitala Ljubljana, dar si la cel mai
celebru lac al tarii si anume Bled.

Va urma.

Tiberiu-Ioan Bociat

Poezii de Florica Vaida

Cucu si tara straina

Nacajat pa lume nu-i,
Ca si puiu cucului,
Cand il lasa mama lui
In cuibu strainului.

Da nisi iel nu ndcdjescie
Ca pasaria sie 1l crescie,
Imprieuna cu-a iei pui,
S1nu-1 lasa sanguriel
Cum 1l lasd mama lui.

Pa cand marie o crescut,
fi aruca jos dan cuib
Pa frati sie or crescut
Langa iel s-or flaimanzat.

Maica batrana biata
Nu scie sie sa mai faca
Ca tarie ar vrea saraca
Sa ramana tat cu ia.

Ca ala cu siocu marie

Sie straga dupa mancarie,
Si pa aia mucuciei

Sa nu fie sanguriei,

Fara maica langa iei.

Asa parinti sarasii

Lasat da copii lor

Ca si puiu cucului

In cuibu strainului

Is straga jalia si doru

La poarta ascieptand fisioru.

Acuma copilu teu

Sie I-ai crescut cu mult grieu,
i dai tat sie-t siere iel,

Cie lasa cand ti mai greu.

Sa dusie 1n tari strdinie
Crezand ca i-o fi mai binie
Zauit casa parinciasca,

Pa siei sie li-or dat viata.

Iel la us strdinie bacie
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Ai batrani plang pa-nfundacie, Da dilalt nu-i pasa,
Si1in fata ochilor, Mai tarie i suduia.

Vad tat pa copilu lor,

Si-1 asciapta cu mult dor. Péna Ion si Vasilie

Sa lie zaca zaua buna Pa morar s-or suparat,
S-astampiere a lor inima, Muierilii s-or maniat
Lacrimilie sa lie sciarga Siiei la moara in sat.
Dupa obrazu-nbatranit

Da néacazuri greu lovit. Si s viez nievoie marie

Bietu da iel nu scia,
Pa carie sd ieie prima,
La moara Pi Ana sau lelita, Lenuta o Miria.

Astaz, la moara dan sat
Marie sfada s-o iscat,

Ca sinie ajunjie primu,
Sa-i maginie moraru grau.

Afar iesau insiracie,
Cosii, tarie incarcacie,
Anu asta o fost bun
S1s-o facut grau dastul.

lera Ion, iera si Patru,

Si Ilie, Vasalie, dara si doda Marie,
Asceptau randu sa vina,

Pa cantar sasii sa-i puna.

Féina buna iesa ca moraru sa prisiepea,
Da iera spurcat la gura,

S1 pa tat 1i bescelea,

Ba pa unii ii si suduia.

Camp la Cenad. Foto: Rodica Pitic.

Segia pa langa cantar,
O la birou ca un par,

Cu pleivasu sococia Iele coacie cd-s dagiau

Uiumu si faina si, la urma, tarata. Da bietu morar ragiau
Nisi una nu-1 ajuta

Cand faina o dagia Sasii sanguri 1i umplia

Ochii roatd-i arunca In cosii ii arunca

Pasta lon si Vasilie Uiaga nu-i trabuia

S1 sd opria la Marie. Nisi iubit cu Maria.

S1 da vinia ultima Acuma moara-i pustaie

Prima faina primia Nu-i nigi Patru nigi Ilie

Cé la morar 1i plasia Nu-i mai nisi doda Marie

Uiaga si muierea. Nisi morar dragut sa-i fie

S-or dus tacie pa pustaie.....
Uieguta o golia
Pa Maria o dragalia, 09.06.2015 Cenad
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