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Spiritualitate

Sarbatorile Anului Bisericesc

— Lunile martie si aprilie —

Asa cum v-am obisnuit deja, in acest numar voi
incerca sa va pun 1nainte cele mai importante sarbatori
randuite de Biserica Ortodoxa in lunile martie si aprilie.

De retinut e faptul ca, pe langa sarbatorile propriu-
zise din aceste doud luni, tot in acest interval avem si
Postul Pastelui. Voi incerca sd va spun si cateva cuvinte
despre aceasta perioada de pregatire a trupului si sufletului
din viata crestinilor, menita sa ne ajute sa iIntdimpinam cum
se cuvine Sarbatorile Pascale.

Postul Pastelui are loc inaintea Invierii
Mantuitorului nostru lisus Hristos si este cel mai lung
si mai aspru dintre toate cele patru posturi importante.
Oamenii mai numesc acest post si Postul Mare. Postul
Pastelui este o perioada de pregatire spirituala pentru toti
crestinii ca sa intampine Invierea Domnului nostru Tisus
Hristos Intru bucurie.

Tinand seama ca Postul Mare aduce aminte de
postul celor 40 de zile tinute de Mantuitor Tnainte de
inceperea activitatii Sale mesianice (Luca IV, 1-2) a fost
numit si Paresimi. La sfarsitul celui de-al treilea secol,
Postul Mare a fost Tmpartit in doua: Postul prepascal,
cunoscut sub numele de Postul Paresimilor — care tinea
pana in Duminica Floriilor, si Postul Pastilor (Postul
pascal) — care tinea o sdptamana, incepand cu Duminica
Floriilor si incheindu-se cu Duminica Invierii Domnului.
In urma Sinodului I ecumenic de la Niceea din anul 325,

a )
Publicatie realizata cu sprijinul
Consiliului Local Cenad
si al Primériei comunei Cenad, judetul Timis
(www.cenad.ro)

Colegiul de redactie: Gheorghe Anuichi,
Dusan Baiski, Iancu C. Berceanu, Tiberiu-Ioan
Bociat, Dan Florin Ciurte, Dorin Dronca, Oana
Erdei, George Ivascu, Miroslav Marianut,
Dan Muntean, Rodica Pitic, Cornelia Varga
Responsabilitatea pentru continutul materialelor
revine exclusiv autorilor.

Materialele se pot trimite prin e-mail:
dusanbaiszki@gmail.com
Anonimele nu se iau in considerare.
Editor: Dusan Baiski
Tipografia Artpress, str. Cermena 1, Timigoara 300110,
tel. 0256 293 809, fax 0256 293 975.

\_ ISSN 1222-5843 _J

Biserica de Rasarit a stabilit ca durata postului sa fie de
sapte sdptamani, duratd care a ramas valabild pana in
zilele noastre.

Asa cum bine se stie, postul nu reprezinta retinerea
totala de la anumite alimente si bauturi in scop religios si
moral. Crestinii trebuie sa se retind de la anumite ganduri
necurate, pofte, patimi sau fapte rele. Acest lucru inseamna
ca postul trupesc trebuie insotit de postul sufletesc.

Buna Vestire — 25 martie

in fiecare an, la 25 martie, priznuim prima
sarbatoare inchinatd Maicii Domnului, Buna Vestire sau
popular Blagovestenia (termenul slav corespunzator celui
de Bunavestire). Odata cu acest eveniment se inaugureaza
,»plinirea vremii” (Gal. 4, 4) si se descopera ,,taina cea din
veci ascunsa” (Efes. 3, 9), dupa expresiile pauline. Buna
Vestire este socotita o sarbatoare a Maicii Domnului, dar
ea este si praznicul Intruparii Domnului din Preasfinta
Nascatoarea de Dumnezeu prin ,,umbrirea” Duhului Sfant
si, In acest sens, inceputul iconomiei mantuirii realizate de
Fiul lui Dumnezeu intrupat. Este praznicul in amintirea
zilei in care Sf. Arhanghel Gavriil i-a vestit Sf. Fecioare ca
va naste pe Mesia (Luca I, 26-38).

Ea a fost asezatd cu noud luni finainte de
nasterea cu trup a Domnului, adica la 25 martie.
Data acestei sarbatori a variat la inceput: unii o praznuiau
pe 5 ianuarie, in ajunul Bobotezei, iar altii pe 18 decembrie.
In Rasdrit, data de 25 martie a fost acceptata dupa stabilirea
datei de 25 decembrie ca serbare a Nasterii Domnului
(aproximativ secolul al V-lea). Aceasta sarbatoare a fost
introdusa la Roma de papa Leon al II-lea. Incepand cu
secolul al IX-lea, sdrbatoarea a Inceput sa fie praznuita pe
25 martie in toatd lumea catolica.

Evenimentul este prezentat foarte frumos si sugestiv
in Troparul Bunei Vestiri randuit de Biserica Ortodoxa
spre a fi cantat pe glasul 4. ,,Astézi este inceputul mantuirii
noastre si aratarea Tainei celei din veac. Fiul lui Dumnezeu,
Fiul Fecioarei Se face si Gavriil Harul il binevesteste.
Pentru aceasta si noi, impreund cu Dansul, Nascatoarei
de Dumnezeu sa-i strigdm: Bucura-te, cea Plind de har,
Domnul este cu tine!”

Intrarea Domnului in Ierusalim
— 21 aprilie

Sarbatoarea Intrarii in lerusalim a Mantuito-
rului este cunoscuta in popor sub denumirea de Florii. Este

(Continuare in pag. 19)

Dan Florin Ciurte
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Administratie

Hotarari ale Consiliului Local
al comunei Cenad

De la precedenta aparitie a revistei ,, Cendzeanul **
si pdnd la predarea la tipar a numarului de fata, Consiliul
Local a aprobat urmdatoarele hotarari:

¢ Hotararea nr. 1 din 11 ianuarie 2019 privind
efectuarea unui Tmprumut din excedentul anului
precedent pentru acoperirea golului de casa la sectiunea
de functionare;

¢ Hotararea nr. 2 din 11 ianuarie 2019 privind
aprobarea Planului de actiuni de interes local pentru
repartizarea orelor de muncad beneficiarilor Legii nr.
416/2001, pentru anul 2019;

¢ Hotararea nr. 3 din 11 ianuarie 2019 pentru
aprobarea organizdrii retelei scolare la nivelul comunei
Cenad din cadrul Scolii Gimnaziale comuna Cenad
pentru anul scolar 2019-2020;

¢ Hotararea nr. 4 din 11 ianuarie 2019 privind
aprobarea Organigramei i Statului de Functiuni al apa-
ratului de specialitate al primarului din cadrul Primariei
Comunei Cenad, judetul Timis;

¢ Hotararea nr. 5 din 11 ianuarie 2019 pentru
aprobarea prelungirii valabilitdtii Planului Urbanistic
General al comunei Cenad, judetul Timis;

¢ Hotararea nr. 6 din 18 februarie 2019 privind
aprobarea executiei bugetare si a situatiei financiare a
comunei Cenad pe anul 2018;

¢ Hotararea nr. 7 din 18 februarie 2019 privind
aprobarea Planului de ocupare a functiilor publice din
cadrul aparatului de specialitate al primarului comunei
Cenad, judetul Timis, pentru anul 2019;

¢ Hotararea nr. 8 din 18 februarie 2019 pri-
vind acordarea unui mandat special Tmputernicitului
Consiliului Local al comunei Cenad in Adunare Gene-
rald ordinard a Asociatiilor Asociatiei de Dezvoltare
Intercomunitard Apa-Canal Timis;

¢ Hotararea nr. 9 din 18 februarie 2019 privind
aprobarea indicatorilor tehnico-economici la obiectivul
,»Complex cultural-sportiv in comuna Cenad”;

¢ Hotarareanr. 10 din 18 februarie 2019 privind
propunerea de introducere in intravilan din extravilan
a imobilelor inscrise in CF 403413 si CF 402782 de
pe teritoriul administrativ al comunei Cenad, judetul
Timis;

¢ Hotararea nr. 11 din 18 februarie 2019 privind
aprobarea neasumadrii responsabilitatii organizarii
si derularii procedurilor de atribuire a contractelor/
acordurilor-cadru pentru achizitia produselor si a

contractelor/acordurilor-cadru de prestare a serviciilor
pentru derularea masurilor educative, aferente Progra-
mului pentru scoli al Romaéniei.

Facem precizarea ca documentele in cauza se pot
consulta pe larg la sediul Primariei Cenad, precum si pe
site-ul oficial al comunei, www.cenad.ro

Miroslav Marianut

Serviciul de salubrizare

Incepand cu luna ianuarie 2019, au aparut probleme
serioase cu privire la colectarea gunoiului in comuna
Cenad, In sensul ca firma S.C. Brai-Cata S.R.L. nu a
colectat, initial, gunoiul reciclabil si, ulterior, nici pe cel
menajer. Acest lucru s-a datorat faptului cd firma sus-
mentionatd nu a platit la statia de transfer de la Jimbolia
taxa de depunere, care a ajuns la suma de 850.000 de lei.

In aceastd situatic ne-am vizut obligati a interveni si
a colecta noi gunoiul si depozitarea lui la Jimbolia. Pentru a
putea colecta noi, fara a avea licenta de operator, s-a intrunit
Comitetul Local pentru Situatii de Urgenta Cenad si a stabilit ca
putem opera pe situatii de urgenta, fapt care este si reglementat
legal, fiind considerat un «esec al serviciilor publice».

De mentionat este faptul ca localitatea Cenad si
orasul Sannicolau Mare si-au pastrat compactoarele de
gunoi si, astfel, am putut interveni imediat. Celelalte
localitéti s-au confruntat cu probleme foarte mari si nu au
reusit sa colecteze gunoiul.

In aceastd perioada au avut loc trei intalniri cu
reprezentantii firmei, nereusind sd cocluziondm nimic si,
mai mult decat, s-a propus chiar rezilierea contractului.

In data de 20 februarie 2019, a avut loc la Ministerul
Mediului o mediere intre Consiliul Judetean Timis, ADID
Timis, firma Brai-Cata si firma Polaris de la Jimbolia
referitor la acest blocaj.

S-a intocmit un document prin care firma Brai-Cata
isi reia activitatea imediat cu ziua urmatoare. Acest lucru
s-a si Intdmplat, dar nefiind siguri pe ce perioadd, insa
discutiile referitoare la reziliere vor continua.

In situatia in care se reziliaza contractul si pana la
desemnarea unui alt operator, va trebui sa intervenim noi,
insd neputand sa modificam fluxul de colectare-depunere
la statia de transfer Jimbolia — deponeul de la Ghizela,
deoarece intregul proces de colectare si depozitare
face parte din proiectul finantat din bani europeni
»Managementul sistemului integrat al deseurilor”, in
valoare de 45 milioane de euro.

Viceprimar, Vasa Stefanovici
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Eveniment

Veniti romani,
sa va vedeti urmasii!

Miercuri, 28 noiembrie 2018. Sala de sport a Scolii
Gimnaziale din Cenad, transformata in sala de spectacol,
a fost impodobita in culorile drapelului Romaniei. Elevi ai
claselor a I1-a si a I'V-a, fetite cu panglici tricolore impletite
in par si baieti cu mijlocul incins cu braie in culorile
aceluiasi steag, copii zglobii si frumosi, cu totii Imbracati
in costume populare, sunt pregétiti sa-si iIntAmpine oaspetii.
Mai adineaori, in sala de clasd, se adunau in grupuri pentru
a se mai juca putin inainte de serbarea Centenarului. E greu
de spus de care parte erau mai multe emotii, micii patrioti
pareau a fi mai degraba nerabdatori decat emotionati. Nu
acelasi lucru se poate spune despre doamnele invatitoare
Rozalia Velciov si Szucs Beatrice, atente la tot ce se
intdmpla 1n zona copiilor.

despre copii cu suflet de dac, zburdand pe campii aurii sub
un cer de neuitat, despre fete cu obraji ca florile, Imbracate
in ii, despre o mare zi de sarbatoare la romani intre hotare,
despre baieti Imbracati in itari, care poartd cusme mari,
despre credinta stramogeasca si despre dulcea si frumoasa
limba romaneasca, despre indemnul catre romani, stapani
in casa lor, de a se ridica, a vorbi si a scrie romaneste
despre cel mai viteaz neam din cate existd in lume, despre
eroii de demult de la Alba Iulia si sangele din venele lor, un
rau din Romania. Efortul si originalitatea fiecaruia au fost
incununate de aplauze.

Se pregateste decorul unei scenete surprizd, ,,0
petrecere in familie”, de Vasile Poenaru. Borcane pline cu
boabe de grau, simbol de belsug la roméani, au fost puse
in fata scenei. Au fost aduse scaune si o masd. Deslusim,
pe rand, un mos Gheorghe autentic, doi vecini, un primar
serios, preotul satului, doctorul si cativa siteni. Oare pe
cine asteaptd mos Gheorghe?

p
/

Randuri-randuri, in semicercuri, fiecaruia i s-a
gasit un loc al lui. Prin cuvantul de deschidere al doamnei
invdtatoare Rozalia Velciov se transmite speranta unei
placute vizionari a micului spectacol, intr-un moment
unic in viata celor prezenti. Parinti si bunici nerabdatori
sunt curiosi sd vadd ce au pregéatit micii strengari. Cu
imnul national la loc de cinste, la fel ca si steagul de pe
peretele din spatele lor, copiii au dat startul la cantece
istorice. Vazandu-i si ascultdndu-i, am avut revelatia unei
noi generatii de patrioti. Au trecut Carpatii, prin cantec,
alaturi de batalioanele roméane de altadata, avand in suflet
bucuria de a se intlni cu privirile pline de admiratie ale
parintilor prezenti. Au céntat despre o saraca tara bogata,
care traieste mereu suparatd dupa cei plecati in tari straine
ca sa trimita paine copiilor de acasa si despre puterea
credintei celor ramasi acasd, care si-i doresc 1napoi pe
cei plecati. Printre cantece au fost si recitaluri individuale
de poezie, despre eroi care au murit in luptd pentru a ne
lasa tara intreaga, 1n sarbatoare, de la munte pana la mare,

Incepe povestea batranului tatd, rimas acasi si-
si astepte copiii plecati in lume, in cautarea unui trai
mai bun. Prima grija de azi a lui Mos Gheorghe, nascut
in ziua Marii Unirii tocmai la Alba Iulia, este aceea de
fi ospitalier cu cei care-i vor cdlca pragul de ziua lui si
a tarii. Astfel, se pun la loc de cinste, in borcanele pline
cu grau si legate cu panglici tricolore, steaguri din tarile
in care i-au plecat toti copiii. In cinstea sotilor si sotiilor
acestora. Vedeti dumneavoastra, e decembrie si el are inca
in minte ulitele introienite de altadata, de pe care se auzeau
rasetele copiilor care mergeau la sanius. Vremuri atat de
indepartate, iar copiii ramasi acasa tot mai putini.

in departare se ziresc oaspetii si Mos Gheorghe
se grabeste sa-si imbrace straiele de sarbatoare, inainte
ca usa sa se deschida larg pentru a intra, pe rand, copiii
veniti de departe. Un bancher din Franta, o eleganta
domnisoard Tmbracatda 1n rochie rosie, sositd tocmai din
Spania, o doamna din Austria... cu totii i-au adus daruri
batranului tatd, caruia i s-a luminat chipul la vederea lor.
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A

Au urmat urdri de ,,La multi ani” in limba tarii din care
a venit fiecare. Li se reproseaza ca au uitat limba tarii in

care s-au ndscut. S-au asezat cu toti la masa, la un pahar de
vorbd. Mog Gheorghe in dulcele grai roméanesc, iar copiii
intr-o romaneascd cu accent strain. Curios sa afle cum i
merge fiecaruia dintre ei, batranul se trezeste in fata unui
cadou surpriza: acela de a se muta in strainatate, la oricare
dintre copii doreste dumnealui. ,,Bine se traieste peste tot
unde se munceste cu dragoste de viatd si de semeni”, este
reactia lui mos Gheorghe, care refuza cadoul. Dorinta lui

era sa ramana aici, alaturi de tot ceea ce ii era apropiat:
casd, pamant, oameni, stramosii din mormant. Copiii se
dau batuti si prezinta planul de rezerva: se intorc ei acasa,
fiecare urmand sa facd ceva pentru comunitatea locala.

O mana de copii din clasa a I'V-a a reusit, intr-un
mod de-a dreptul impresionant, s punda in scend dura
realitate a dragii lor Romanii.

Afara incepuse sa ningd incetisor, iar induntru s-a Incins
o frumoasd hord romaneasca a copiilor, care a adus si mai
multd bucurie 1n randul celor prezenti la spectacolul incheiat in
aplauzele tuturor, pentru copiii Centenarului de la Cenad.

Elena Rusu

Ziua Nationalitatilor si seara
de colinde la Mako

Participand, in calitate de invitat, la receptia oferita
de Consulatul General al Romaniei de la Szeged, cu prilejul
Zilei Nationale a Romaniei, am avut deosebita placere sa o
reintalnesc si pe doamna Iuliana Birta, o romanca nascuta
in orasul Marii Uniri, Alba Iulia, si stabilitd de mai multi
ani, impreuna cu familia, n Ungaria. Acum, doamna Iuliana
Birta este presedinta Autoguvernarii Roméanilor din Macau
(Mako), parte a Autoguvernarii pe Tarda a Romanilor din
Ungaria, o institutie reprezentativa a romanilor din statul
vecin. Aceastd institutie impune o mai buna organizare a

comunitatii romanesti sub aspect structural, o reprezentare
mai eficientd in relatiile cu organismele guvernamentale
si neguvernamentale din Ungaria, sustinand cd nimic nu
este mai de valoare decat sa-ti pastrezi radacinile, limba si
neamul. In acest context, institutia autoguvernarii continu
opera de pastrare si promovare a valorilor si patrimoniului
nostru cultural si spiritual strdmosesc, prin inifierea de
diverse activitati, prin sprijinirea si intarirea relatiilor dintre
membrii comunitatii §i prin sustinerea invatdmantului
roménesc. In urma discutiilor purtate cu doamna Iuliana
Birta, aceasta m-a invitat sa particip la data de 15 decembrie,
la Mako, la spectacolul organizat de dansii, numit Ziua
Nationalitatilor si seara de colinde. Evenimentul a fost
sustinut de Ministerul Resurselor Umane de la Budapesta si
din cuvantul de deschidere am aflat ca in cursul anului 2018,
nationalitatile din Ungaria au primit peste 65 milioane de
forinti de la statul maghiar pentru derularea unor programe
si activitati culturale.

Am fost deosebit de incantat de invitatie si pentru
ca ziua de 15 decembrie era o zi de sambata si programul
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mi-a permis, am raspuns cu mare drag invitatiei doamnei
Birta. Si ce putea fi mai frumos intr-o seard de colinde
decat o ninsoare bogatd, ca in povesti. Si asa a si fost.
Am ramas placut surpringi cand am ajuns la Centrul de
Conferinte ,,Korona” din Maké si unde ne asteptau copii
in port popular romanesc, cu colaci si placinte facute
de casa si care ne-au reamintit inca o datd cd putem fi
romani, oriunde ne-am afla.

Si mai placut surprins am fost cand am vazut
amploarea pregatirilor si mai ales personalitatile publice
din Ungaria si Romania care au onorat cu prezenta acest
eveniment, respectv dl. Tiberiu Juhasz, presedintele
Autoguvernarii pe Tard a Romanilor din Ungaria,
Excelenta sa dl. Daniel Banu, consulul general al
Roméniei la Szeged, doamna Mariana Petru, directorul

Centrului de Informare si Documentare de la Gyula,
doamna luliana Birta, consilier la Primaria Maké si
presedinta Autoguvernarii Romanilor din Makau, dl Vasile
Ciceac din partea Consiliului Judetean Arad, dl Dusan
Somrak viceprimarul orasului Nadlac, consilieri locali de
la priméria Pecica si Sannicolau Mare, preoti din Roméania
si Ungaria.

Cu aceastd ocazie am aflat ca, in Ungaria, in data de
18 decembrie se sarbatoreste Ziua Nationalitatilor si ca
la spectacolul la care urma sa asistam vor fi prezente nu
mai putin de sase etnii diferite. La inceputul spectacolului,
fiecare spectator a primit de la frumoase fete imbracate n
costume traditionate populare romanesti cate o cocarda
tricolora care ne-a amintit, si ea, cd suntem in anul
Centenarului Marii Uniri i nu la o distantd foarte mare de
ziua de 1 Decembrie.

Gala a fost deschisa de reprezentantii etniei rrome
din Maké, care au prezentat un scurt program de cantece
si dansuri specifice etniei lor i care am constatat ca erau

foarte apropiate de ceea ce vazusem si la noi in tara, cu
diferite alte ocazii.

A urmat apoi formatia din Leta Mare, din Ungaria,
care a prezentat o suitd de dansuri vechi, traditionale,
Fecioreasca, Turca si Capra, i la care maestrul in arte
populare Peter baci, de 84 de ani, a smuls ropote de
aplauze si a ridicat sala in picioare. A fost de admirat
faptul cum artistii au Incercat si au reusit sa reproduca pe
scend ceea ce se Intdmpla In gospodariile oamenilor atunci
cand grupurile de colindatori vin sa 1i colinde cu Capra si
Turca, de la ,regie” sau ,,coregrafie” si pana la dialogurile
pline de savoare intre gazde si colindatori.

Un moment un pic mai linistit, dar la fel de sensibil,
a fost si cel oferit de cativa copii de nationalitate romana
de la Scoala Generala din Mako, care au recitat poezii ale
poetilor nostri dragi, Mihai Eminescu si George Cosbuc, si
au cantat colinde in limba roméana.

Dupad momentul de respiro oferit de copiii
din Mako, formatia de dansuri populare Pastratorii
Traditiei din Pecica au insufletit din nou atmosfera
cu colinde si obiceiuri de Craciun, foarte apreciate de
asistentd. La dansatori am admirat costumele populare
oarecum simple, dar atat de elegante, doar in alb si negru,
impodobite cu fire aurii, dar si plicerea cu care acestea
erau purtate de tineri.

A urmat o suita de doud dansuri traditionale slovace
prezentate de Ansamblul Minorititii Slovace din Nadlac.

A fost randul ,,profesionistilor” sa urce pe scena,
respectiv a dansatorilor de la Ansamblul Sf. Sava din
Sannicolau Mare, care au prezentat cu maiestria lor
binecunoscutd si deja recunoscutd dansuri populare
sarbesti, maghiare, germane si, bineinteles, roméanesti.
Ca de fiecare data, spectatorii au putut admira nu numai
frumusetea si autenticitatea costumelor populare, dar
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si extraordinara coregrafie pusd in scena de doamna
Natalia Mandran, cea care se ocupa de acest extrordinar
si atdt de mult premiat ansablu de dansuri populare. $i
aici, deosebite au fost costumele cu care s-au prezentat
dansatorii, specifice fiecarei etnii in parte, muzica si
dansurile traditionale. Ansamblul din Sannicolau Mare
nu s-a limitat sd ne incante doar cu dansurile populare
ale nationalitatilor care traiesc in cel mai vestic oras al
tarii, ci si cu interpreti de muzica populara, acompaniati
de orchestra, si care, de asemenea, au smuls spectatorilor
multe aplauze binemeritate.

Membrii Corului bisericii ortodoxe din Nadlac,
imbracati in ii traditionale, au incantat audienta cu un concert
cuprinzand toate colindele vechi, dar totusi atat de dragi
romanilor, cor care am inteles cd este nelipsit de la toate
evenimentele de acest gen organizate in Arad si in Ungaria.

Seara a fost incheiata cu o suitd de dansuri populare
prezentate de ansamblul Junii Nadlacului, care au
fost cu atdt mai valoroase datoritd faptului ca saracii
dansatori au trebuit sa rabde si sa suporte osteneala de
a fi la finalul unui eveniment care si-a depasit cu mult
timpul alocat de organizatori.

Mos Craciun a fost si el prezent la eveniment si,
din sacu-i parca fara fund, a oferit cadouri tuturor copiilor
prezenti la acest minunat spectacol, asta dupa ce a ascultat
atent si rabdator, de pe tronul sdu, cateva colinde cantate
de micii artisti.

La sfarsitul spectacolului, putem sa il numim ,,de
gala”, toti participentii au fost invitati de catre organizatori
sd serveasca bucate tradifionale roméanesti, pregitite cu
pricepere si daruire de gospodine din Romaénia, dar si din
comunitatile romanesti din Ungaria.

Tiberiu-loan Bociat

Primul Trandafir

Primul meu ,, Trandafir” va face varsta cea rotunda.
S-a nascut la 30 iunie 1926, in satul Hulub din comuna
Dangeni, judetul Botosani. Parintii, Vasile si Maria
Strungariu, erau agricultori si adusesera pe lume, conform
traditiei locului, opt copii, dintre care cinci sunt inca in viata.
Satul este unul modest, de deal, dar a dat culturii noastre
numerosi intelectuali, un singur exemplu fiind edificator:
Hulub este si satul nasterii scriitorului Demostene Botez,
care i-a avut ca Invatatori pe sotii Costinescu.

Zona este, insda, una mirifica: la 26 km se afla
Botosaniul, iar la alti vreo 38, Ipotestiul. Ambele localitati
vibreaza si astdzi de profunde reverberatii eminesciene,
incat vizitarea Muzeului ,,Mihai Eminescu” devenise o
obligatie de cult pentru intdiul meu ,, Trandafir”. Ipotestiul,
insd, avea sa fie innobilat si a doua oara prin reorganizarea
vestitului muzeu de catre — pe atunci — tandra absolventa a

Filologiei iesene, Lucia Olaru Nenati, care, prin darzenie,
credintd si sacrificiu de sine, l-a proiectat in circuitul
cultural national si international, ridicandu-1 la rang de
,,Asezamantul muzeal Eminescu”’.

Iar daca poetul ar mai peregrina printre noi, cu siguranta
ar exclama si in fata Ipotestiului de acum la fel de exaltat ca in
fata Blajului de odinioara: ,,Te salut din inima, Roma — mica.
Iti multumesc, Dumnezeule, cd m-ai ajutat s-o pot vedea!”?

Toate acestea 1si vor ldsa nestearsa amprenta asupra
primului meu ,, Trandafir”.
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Scoala Normald, cum era pe atunci — i bine era! — o
face la ,,Vasile Lupu” (1939-1947) din capitala moldava. Iasiul
de atunci, ca si cel de acum, era (este) un oras cu veche traditie
in pregatirea invatatorilor. ,,Normala” timpului avea vreo 500
de elevi (!), azi fiind transformata in... liceu agricol. Era, la
vremea ei, una dintre cele mai vechi Scoli Normale din tara,
institutia avea nu doar multi elevi, ci si mult pamant, livezi si
vie tocmai pe dealul Copoului! Dar cine 1si avea locuinta 1anga
scoala? Chiar Mihail Sadoveanu (!), cu care ,,normalistii” se

Magistrul si invatdcelul.

intdlneau adesea. ,,Zimbrul” literaturii romane icsea seara la
plimbare si statea de vorba cu viitorii invatatori. Printre cei
fericiti era si cel cu varsta rotunda de azi, care isi aminteste in
continuare. Conu’ Mihail venea la scoala, lua elevi la lucrul
viei si 1i Intreba: ,,Al cui esti tu, mai taca?” Chipul celui din
fata mea se lumineaza de un zambet nostalgic, caci si el fusese
unul dintre norocosii alesi. Sadoveanu locuia cu familia la Iasi,
intr-un conac, unde aduna toata floarea intelectualitatii din tara.
La Teatrul National iesean, sub obladuirea maestrului, se tineau
serate literare, la care participau mai toti scriitorii importanti
din acea perioada: lonel Teodoreanu, Cezar Petrescu, Liviu
Rebreanu, marii romancieri ai literaturii romane. I-a vazut,
i-a ascultat, incat dorul de Iasi il usuca, fiecare strada, fiecare
cladire 1i aduc parca in fata ochilor pe Eminescu, pe Creanga
ori Maiorescu. lasiul inca pastreaza atmosfera arhaica a vremii:
alte urme de neuitat asupra intaiului meu ,, Trandafir”.

Dupa absolvirea Scolii Normale, functioneaza ca
invatitor-educator in Iasi (1948), apoi isi cere numirea
definitiva in invatamant. Este trimis la Inspectoratul Scolar
al judetului Timis-Torontal §i obtine numirea la Scoala
Elementara din orasul Sannicolau Mare (unde a functionat
patru ani), apoi la Teremia Mare (director scolar), Grabati,
Lovrin si Cenad. In comuna de pe malul Muresului, Urbs
Morisena din antichitate, s-a si stabilit. Aici, Iimpreuna sotia
Stana (Invatatoare), locuieste de 47 de ani: o viatd de Om si de
Oameni! S-a aclimatizat usor la Cenad, satenii si localitatea
facandu-i o excelentd impresie. Numai la Cenad a scos 27
de promotii de elevi. Intr-un singur an scolar, 1958-1959,
atat cat l-am prins in ultima clasd elementard, trei elevi au
dat admiterea la Liceul Real din Sannicolau Mare, toti trei
au reusit si — iarasi — toti trei i-au urmat meseria, absolvind,
aceeasi facultate, Filologia, dar in orase diferite ale tarii. In
schimb, fiul Dan, ,,aschia”, a sarit, profesional, cam departe
de ,.trunchiul” familial: a absolvit Politehnica si este inginer
la Consiliul Judetean Timis, motiv de aleasa si justificata
mandrie pentru rodul trudei parintesti.

Dorinta de autoperfectionare i-a dat ghies intotdeauna.
Mereu dorea sa fie la curent cu informatia de calitate,
proaspatad. A absolvit si Facultatea de Filologie de la
Universitatea (de Vest) din Timisoara (1965-1969), unde
i-a audiat §i s-a impartasit din stiintele unor universitari de
prestigiu de talie nu doar bandteand: Eugen Todoran, St.
Munteanu, G. Tohaneanu, M. Cazacu, 1. Dragan, 1. Birau s.a.
lar pe la vreo 45 de ani a promovat cu succes §i examenul
pentru gradul II didactic. Generatiile cele tinere ar putea
lua aminte la primul meu ,, Trandafir”... Acum, de 20 ani,
este un fericit pensionar alaturi de sotie, tot pensionara. Isi
scruteaza viatd, isi contabilizeaza performantele. Caci si
indelungata perioadd cendzeana si-a imprimat tipare adanci
in personalitatea primului meu ,, Trandafir”.

A fost o vizitd de agreabile si nostalgice aduceri-
aminte de ambele parti. La plecare, m-a condus — mandru
— In sopron:

— Uite, lemnele pentru iarna le-am crapat si le-am
stivuit eu, sa fie pregatite, la indemana.

Si,, Trandafirul” meu, asemenea Trandafirului Sado-
veanului, idolul sdu literar, este ,,foarte gospodaros si 1i
place sa se faca fiecare lucru cu randuiala™. Un om care,
aproape o jumatate de veac, si-a lasat si el benefice amprente
in mentalul colectiv al satului. Ca meritatd recompensa,
Profesorul meu de limba romana de la Scoala Elementara
de 7 ani, Domnul IOAN STRUNGARIU, a fost cinstit, la
25 septembrie 1999, cu inaltul titlu de Cetatean de Onoare
al comunei Cenad. Felicitari, Domnule Profesor, si ,,La
muti si frumosi ani!” Felicitari si Cenadului meu natal,
caci nici macar eu nu pot stabili cine pe cine cinsteste:
localitatea pe Profesor sau Profesorul localitatea... Cert
este ca innobilarea este reciproca.
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NOTE

1. Lucia Olaru Nenati, ,,Un nucleu de energii
luminate”, in vol. Cuvinte pentru Urmasi. ,,Modele” si
»exemple” pentru omul Roman. O ,,carte de invatitura
conceputa si ingrijiti de Arthur Silvestri, Edit. Carpathia
Press, Bucurseti, 2005, pp. 138-145.

2. George Calinescu, Viata lui Mihai Eminescu, Edit.
pentru Literatura, Bucuresti, 1966, p. 83;

FAMILiA A
STRUNGARILS
10AN 1s2¢-2007 |

STANA 1928
DAN  1gs7

|

HIER RUHEN F AM WAGNER

3. Cf. Minunata povestire—scrisoare literara ,,Domnu
Trandafir” de Mihail Sadoveanu.

Prof. Traian Galetaru
Comlosu Mare

P.S. Am scris acest articol In urma cu mai bine de
un deceniu: nu cu pixul, nici cu stiloul, nici cu masina de
dactilografiat, nici cu computerul, ci... cu sufletul. DL
Profesor s-a bucurat, ca sa nu zic ca s-a aratat incantat, Dna
Stana, asisderea. L-am publicat in revista Suflet nou, in seria
a IV-a, anul XIV, nr. 6 (162), din iunie 2006, p. 3. L-am
reprodus Intocmai.

La implinirea varstei de 80 de ani l-am sarbatorit
in sala de consiliu a Primariei din Cenad. Altd bucurie
binemeritata. Peste un an ne-a parasit... De atunci, 1n fiecare
an, de ziua a doua de Pasti, sau de 1 noiembrie, cand imi
vizitez mormantul parintilor, ma reculeg si la cel al familiei
Prof. Ioan Strungariu. Dumnezeu sa-1 aiba de-a dreapta sa,
sa-i faca somnul lin si tarana usoara.

In Memoriam — Ion Savu

»Drum bun, comi-
sare!/Muntele Everest te
asteapta”. Au fost cele mai
frumoase cuvinte scrise
la despartirea de colegul
si prietenul nostru Ion
Savu, ,,Nero”, scrise de
la mii si mii de kilometrii
distantd, pe Facebook, de
o admirabila fostd colega
a mea si subordonata a
maiorului (pe vremea ace-
ea) Ion Savu, care traieste
acum 1n S.U.A. si care
descriu poate cel mai bine
omul care a fost lon Savu.
Atat de mult iubea natura, drumetiile si excursiile si atat
de mult iubea Romania, incat cu sigurantd, daca muntele
Everest ar fi fost in Romania, I-ar fi urcat.

Deci, cine a fost omul Ion Savu, cel pe care un
sat Intreg si nu numai il cunostea ca ,,Nero”, acesta fiind
ca un al doilea nume al sau, atat de cunoscut incat ne
povestea ca odata a primit o carte postala din Portugalia,
care avea trecut la destinatar, n loc de adresa, doar: Nero,
Cenad, Romania?

Ion Savu s-a nascut la data de 4 octombrie 1958
in satul Podenii Vechi, apartindnd comunei Baltesti din
judetul Prahova, o asezare atestatd inca de pe vremea lui
Mihai Viteazul, satul fiind chiar resedinta comunei pana in
anul 1968. Parintii sai, Mihail si Elena, au mai avut inca
doi copii, pe Nicolae si Mariana.

Ion Savu a urmat cursurile primare si gimnaziale n
comuna natald, dupa care, in anul 1973, incepe activitatea
cazona la Liceul Militar ,,Dimitrie Cantemir” din Breaza,
perioada ce i-a marcat foarte mult existenta si formarea sa
culturald si istorica, aga cum ne amintea mai tot timpul,
acolo avand profesori deosebiti care i-au cultivat pasiunea
pentru literatura si pentru istorie si unde avea sd lege
prietenii ce au durat pana la sfarsitul vietii sale.

Dupa absolvirea liceului militar, in anul 1977,
urmeaza aceeasi cariera la Scoala de Ofiteri Activi,,Nicolae
Balcescu” Sibiu, arma Graniceri, pe care o absolva in
anul 1980 cu gradul de locotenent si este repartizat ca si
comandant la Pichetul de graniceri Begova de la Cenad, din
cadrul Batalionului de graniceri Sdnnicolau Mare, moment
in care, pe langa faptul cd a primit in ,,responsabilitate”
o bucatica din hotarul Romaniei, face cunostintd si cu
comuna Cenad, locul unde avea sa se stabileasca si sa
locuiasca pana la sfarsitul vietii.
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Inanul 1982 este promovat loctiitor al comandantului
Companiei de graniceri Lunga din cadrul Batalionului de
graniceri Jimbolia, unde ramane pana in anul 1984, cand
este transferat inapoi la Cenad, la Compania de graniceri
Cenad, din cadrul Batalionului de graniceri Sannicolau
Mare, asta si datoritd faptului ca in anul 1983 se casatoreste
cu o cendzeancd, Denes Rozalia, si pentru ca in acelasi an,
1984, se naste fiul lor, Andrei.

Pana la Revolutia din 1989 activeaza ca si granicer
la Cenad, urmand ca in anul 1990 sa fie mutat la sediul
batalionului de graniceri din Sannicolau Mare, unde a
activat pe diferite functii pana in anul 2000, cand este numit
seful Sectorului Politiei de Frontiera Valcani, din cadrul
Inspectoratului Judetean al Politiei de Frontiera Timis.
Isi perfectioneaza pregitirea profesionali mereu, astfel
ca in anul 1997 este absolvent cu diploma de licentd al
Academiei de Politie ,,Alexandru Ioan Cuza” din Bucuresti,
Facultatea de Drept. Nu poate sta departe de Sannicolau
Mare si Cenad, astfel ca in anul 2003 revine la Sectorul
P.E. Sannicolau Mare, unde a fost ofiter responsabil cu
Combaterea Infractionalitatii Transfrontaliere pana la data
de 31 martie 2005, cand, datorita starii sale de sanatate, este
obligat sd treaca 1n rezerva, mult prea repede, cu gradul de
comisar de politie, respectiv locotenent-colonel in rezerva.

Mare iubitor de natura, de folclor si traditii, de
mancarea traditionald, de portul si obiceiurile populare,
de munte, de padure si dealuri, de excursii si drumetii,
intr-un cuvant un mare iubitor de Romania, ori de céte
ori avea posibilitatea organiza o iesire sau o ,,expeditie”
(asa cum 1i placea sa spund), vara sau iarna, prin diferite
zone si locuri din tard, expeditii in care au fost atrasi ca
participanti si mul{i cenazeni si chiar copii lor. De fiecare
data aducea cate ceva cu el, o plantd, un puiet, o floare, pe
care apoi le planta in curtea casei din Cenad, parca voind
sd pastreze cu el o bucatica din tara pe care o iubea atat de
mult si din locurile pe care le-a vazut si i-au ramas dragi.
De acestd bucdtica din Romania, cea din gradina casei
sale, era atat de mandru ncat, ori de cate ori avea ocazia,
povestea prietenilor despre istoria fiecarei plante sau pom,
retrdind amintirile si regretele cd nu mai putea ajunge in
acele locuri.

Ton Savu — activitatea culturali. Inci de la venirea
sa in comuna Cenad, in anul 1980, Ion Savu, mai cunoscut
sub numele de Nero a avut o activitate culturald dar si
sportiva neobositd. Materializarea acestei activitdti s-a
manifestat la inceput in cadrul Scolii Generale Cenad,
prin atragerea si organizarea elevilor in formatii corale,
dansuri, recitari de poezii, dar si piese de teatru. Pe langa
spectacolele sustinute in comuna Cenad a initiat turnee,
prin localitatile din jur, cu banii castigati organizand mai
apoi impreund cu Virgil Suciu (Cuna), cel care toata viata

a fost sofer pe autocar, numeroase excursii la care au
participat copii apartinand tuturor etniilor.

In anii dinaintea Revolutiei din 1989 a participat la
mai multe activitati sportive, campionate de minifotbal,
sah, tenis de masa si de camp, patinaj etc.

Demna de mentionat este ideea avuta in anul 1982
sianume aceea de a infiinta o publicatie locala. Aceasta a
fost dezbatuta cu profesorul Gheorghe Doran, pe atunci
secretar cu propaganda la Primaria Cenad. Au ajuns la
concluzia ca, din pacate, nu exista conditii de aparitie
a unei reviste locale in acele vremuri. Ideea aparitiei
publicatiei a fost materializatd dupa Revolutie, la 10
ani de la discutia initiald. Atunci, la initiativa unui grup
de intelectuali din comuna Cenad: Alexandru Ambrus,
Gheorghe Doran, lon Savu, Gheorghe Anuichi, Vasile
Tarziu (senior) si lon Strungariu, au aparut, in anul
1993, primele patru numere ale revistei, care a primit
denumirea de Cenazeanul.

Nero a colaborat inca de la aparitia acesteia,
sustinand 1n fiecare numar o rubricd de flash-uri in care
a reusit sa surprinda, cu deosebita finete si umor, aspecte
ale vietii cotidiene din localitate. Multi nu stiau cine
este autorul flash-urilor, adica cine se ascunde in spatele
pseudonimului ,,Colt AIb”. Flash-urile scrise intre anii
1993-2007 au fost cuprinse intre copertele unei carti
numite Instantanee Cenazene, prin grija prof. Gheorghe
Doran, care a considerat ca in acest fel ele se vor péstra
mai bine.

Desigur ca Nero a scris mai multe articole cu
teme sportive, dar mai ales cu impresii din drumetiile
si excursiile facute, apropiind prin acesta cunoasterea
frumusetilor Romaniei de locuitorii Cenadului. A parti-
cipat la mai multe expeditii de pescuit la Dundre, la
ostrovul Calinovat (zona Divici), arborand la fiecare iesire,
cu o deosebitd mandrie patrioticd, pe un dud unde aveam
tabara, tricolorul Romaniei.

Dupa Revolutie, impreund cu Sandu Ciurte, Nero
s-a dus la parintele Gheorghe Covaci si au pus bazele
viitorului cor al bisericii, care fiinteaza si astazi.

Prin venirea lui Nero la Cenad, desigur cd viata
culturala a comunei a avut numai de castigat, el fiind
dedicat acestor meleaguri, dar nici o clipd nu si-a uitat
locul de obarsie din Prahova, satul Podenii Vechi, dovada si
faptul ca era fan neconditionat al echipei de fotbal Petrolul
Ploiesti, de al carui fanion nu s-a despartit niciodata.

A trecut la Domnul in data de 24 ianuarie 2019, si
aceasta fiind o datd simbolicd pentru romani, Mica Unire
intre Moldova si Tara Romaneasca

Imperatore, nu te vom uita niciodata! Sit tibi
terra levis!

Tiberiu-Ioan Bociat

George Ivascu
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Cultura

Agenda cultural-sportiva a comunei Cenad pentru anul 2019

Anexa la Hotararea Consiliului Local nr. 41 din 17 decembrie 2018

Nr. |Denumirea actiunii | Data Locul |[Suma |Organizatori
crt. actiunii
1 Activitati culturale — Trim. -1V Cenad 25.000 lei | Consiliul Local Cenad
pastrarea traditiilor.
s»Dansuri populare”
2 Editare ,,Cenazeanul” Trim. I-IV Cenad 7.200 lei Consiliul Local Cenad
3 Editare revista istoricd | Trim. I-IV Cenad 9.000 lei Consiliul Local Cenad
trimestriala ,,Morisena” Asoc. Concordia
4 Editare ,,Ghidul Trim. I Cenad 3.000 lei Consiliul Local Cenad
cenizeanului pe anul
2019”
5 Campionat judetean de | Trim [-IV Cenad 20.000 lei | Consiliul Local Cenad
fotbal
6 Lada cu zestre Trim. II-11T Cenad 3.000 lei Consiliul Local Cenad
7 Concurs judetean Aprilie 2018 | Cenad 2.500 lei Consiliul Local Cenad
,»Micii matematicieni” Scoala Gimnaziala Cenad
8 Zilele culturii sarbe Trim. 11 Cenad 10.000 lei Consiliul Local Cenad
Uniunea Sarbilor din Romania
9 Concurs euroregional de | Mai 2018 Cenad 1.000 lei Consiliul Local Cenad
fotbal Scoala Gimnaziald Cenad
10 Concurs national de Mai 2018 Cenad 1.000 lei Consiliul Local Cenad
desen si eseu Scoala Gimnaziald Cenad
11 iniltarea Domnului Mai Cenad 1.000 lei Consiliul Local Cenad
Ziua eroilor Biserica ortodoxa Roméana
12 Hramul Bisericii 22 mai Cenad 6.000 lei Consiliul Local Cenad
Ortodoxe Sarbe Biserica Ortodoxa Sarba
13 Hramul Bisericii 16 iunie Cenad 15.000 lei Consiliul Local Cenad
Ortodoxe Roméane Biserica Ortodoxa Romana
14 Excursie clasele V-VIII | Iunie 2018 2.000 lei Consiliul Local Cenad
15 Excursie copii cls. IV Tunie Cenad 2.000 lei Scoala Gimnaziala Cenad
16 Serbare sfarsit de an Tunie Cenad Consiliul Local Cenad
scolar 8.000 Scoala Gimnaziala Cenad
Activitati pentru iunie
17 Hramul Manastirii 24 Tunie Cenad 2.000 lei Consiliul Local Cenad
Sfantul Ioan Botezatorul Manastirea SF. loan
18 Hramul Bisericii Greco- |29 Iunie Cenad 2.000 lei Consiliul Local Cenad
Catolice Biserica Greco-Catolica
19 Concurs de pescuit Trim. I1I Cenad 1.500 lei Consiliul Local Cenad
Asociatia ,,Concordia”
20 Sfantul Gerard 24 septembrie | Cenad 6.000 lei Consiliul Local Cenad
Biserica Romano-Catolica
11 Cendzeanul nr. 1/2019



Amalgam

21 Ziua asociatiei Trim. IV Cenad 3.500 lei Consiliul Local Cenad
,Concordia” Asociatia ,,Concordia”
22 1 Dembrie Trim. IV Cenad 1.000 lei Consiliul Local Cenad
Ziua Nationala
23 Editare carte ,,Cenad — | Decembrie Cenad 9.550 lei Consiliul Local Cenad
Documente de arhiva” Asociatia ,,Concordia”
24 Festival de colinde Decembrie Cenad 3.000 lei Consiliul Local Cenad
Biserica Ortodoxa Romana
25 Sarbatori de iarna Decembrie Cenad 15.000 lei Consiliul Local Cenad
,Pomul de Craciun”
Total general 159.250 lei
Complexul cultural-sportiv a N

Consiliul Local al comunei Cenad a adoptat, in
cadrul sedintei sale ordinare din data de 18 februarie 2019,
Hotararea nr. 9 privind aprobarea indicatorilor tehnico-
economici la obiectivul ,,Complex cultural-sportiv in
comuna Cenad”.

Valoarea totala a investitiei este de 3.908.139,92
de lei, inclusiv TVA, din care C+M (constructii-montaj):
3.479.808,57 lei cu TVA.

Indicatorii tehnici includ: investitii la cladirea
existentd; amenajarea de spatii verzi; asigurarea
pavilion pentru diverse evenimente; un teren de sport;
constructie imprejmuire; plantare de arbori.

Durata de realizare a investitiei este de 18 luni.

"

Usturoiul de Cenad,

Noua masura de sustinere a productiei de
usturoi in Romania parca ne invita la o intoarcere
in timp, in vremurile mai bune din punct de vedere
agricol, cand ceea ce acum importam atunci
exportam.

Astfel, fiecare hectar de usturoi cultivat
va fi subventionat cu 1.000 de euro, cererile de
subventie trebuind a fi depuse pana la 15 mai 2019.

Subventia va fi primitd pentru suprafete
de minimum 3.000 mp cultivati, proportional cu
suprafata. Ca soiuri cunoscute in Romania amintim:
Cenad, Darasti, Isalnita, Amaradia, Ciolpani.
Dintre aceste soiuri se preteaza a fi pastrate doar
primele doua: usturoiul de Cenad si usturoiul de
Darasti (judetul Ilfov).

Programul de sustinere a acestei culturi
(usturoiul avand proprietati nu doar legate de
bucatarie, ci si terapeutice) ar trebui dublat cu
masuri de valorificare, dar si de asigurare a unui
pret minim garantat, aceasta desigur si in functie
de calitate. in conditiile in care s-ar asigura aceste
conditii minime, credem ca cel putin in zona
Cenadului s-ar putea revitaliza traditia cultivarii
usturoiului.

Va reamintim ca la ameliorarea soiului local
de usturoi, Cenad, rolul esential I-a avut Statiunea
Experimentald Agricola a Banatului, infiintatd in
anul 1931, care in perioada 1921-1931 a fiintat ca
ferma a Societatii ,,Samanta”, vizitatd de mai multe
ori si de cel mai mare agronom roméan si ministru al
Agriculturii, prof. Gheorghe Ionescu-Sisesti.

Ing. George Ivascu
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Istorie

Asociatia Voluntara pentru Sprijinirea Apararii Patriei
la Cenad

Asociatia Voluntara pentru Sprijinirea Apararii
Patriei (A.V.S.A.P.) a luat fiintd ca urmare a Decretului nr.
415/30 noiembrie 1952 al Marii Adunari Nationale, fiind
subordonata direct Consiliului de Ministri si gandita dupa
modelul sovietic, respectiv al Organizatiei de Voluntari
pentru Sprijinirea Armatei, Aviatiei si Flotei U.R.S.S.
(D.O.S.A.AF.), creata in anul 1927.

A.V.S.AP. avea un caracter paramilitar. Membri
puteau deveni tinerii de la 16 ani in sus. Acestia aveau astfel
posibilitatea sa urmeze diferite cursuri de ordin tehnic,
pentru diverse domenii de activitate: auto, constructii de
drumuri si poduri, aviatie, marind etc. De asemenea,

La inscriere, tinerii primeau un carnet de culoare
albastra si o insigna. La randul lor, insignele se atribuiau in
functie de domeniu: tir, motociclism (Clubul Automoto),
munca activa etc. Figura centrald a insignelor de baza avea,
pe un fond albastru sau auriu, o ancord, peste care erau
suprapuse o elice si o pusca, simboluri ale marinei, aviatiei
si trupelor armate terestre. La absolvirea cursurilor, tinerii
primeau adeverinte care atestau faptul ca au trecut normele
cerute prin pregatire.

Cotizatia era modica, de 1 leu/an.

In 1959, A.V.S.A.P. numira 1.380.766 de membri,
iar in 1960, 2.343.103 de membri. La 3 martiec 1962,

puteau sa activeze in diverse discipline sportive:
automobilism, tir, schi, motociclism, radioamatorism,
planorism, parasutism, aeromodelism etc.

La nivel local, existau comitete organizatorice
regionale, raionale, orasenesti si organizatii de baza (fabrici,
uzine, gospodarii agricole colective — G.A.C., gospodarii
agricole de stat — G.A.S., statiuni de masini si tractoare
—S.M.T.), conduse de ofiteri activi din cadrul Ministerului
Fortelor Armate, dar si de activisti salarizati si voluntari.
Acestia aveau drept sarcini organizarea, agitatia si, evident
propaganda, aceasta din urmd constand in intdlniri cu
veterani de razboi, cu sportivi de succes, viziondri de
filme, concursuri, excursii cu tematica patriotica etc.

Prin pregatirea lor, tinerii membri ai A.V.S.A.P.
deveneau apti sa apere oricand tara cu arma in mana, dar si
sa devina cadre calificate n agricultura si industrie.

organizatia este desfiintata prin contopirea ei cu Uniunea
de Cultura Fizica si Sport.

Date concrete despre A.V.S.A.P. la Cenad se gésesc
in ,,Informare' asupra activitatii desfasurate de catre Biroul
Organizatiei de Baza AVSAP Cenad 1n ultimele 6 luni”,
intocmita la data de 17 august 1959.

Dupa ce in preambulul documentului se aminteste
de cei ,,...15 ani de la eliberarea patriei noastre de catre
glorioasa armatd sovieticd — cea mai puternicd armata
din lume”, de ,,Masurile adoptate de recenta Plenara a
CC a PMR cu privire la noua ridicare a nivelului de trai
al poporului...” etc. etc., se spune: ,,Acordand o atentie
deosebita dezvoltarii tuturor ramurilor economiei nationale

1 Serviciul Judetean Timis al Arhivelor Nationale, Fond
nr. 464 Comitetul Raional P.C.R. Sannicolau Mare, inv. nr. 721,
dosar nr. 16/1959, f. 95-97.
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si cresterii nivelului de trai al oamenilor muncii, PMR si
Guvernul acorda o grija permanenta cresterii capacitatii de
aparare a patriei si realizarilor marete ale poporului nostru
muncitor. Alaturi de armata noastrd de tip nou, oamenii
muncii se pregatesc in cadrul AVSAP, pentru a fi gata sa
apere cuceririle revolutionare impotriva oricui va Incerca
sd le stirbeasca.”

In continuare, informarea face referire la faptul ca,
la Cenad, ,,...organizatia AVSAP 1si aduce aportul sau
la intarirea capacitatii de aparare a patriei invatdnd in
cercurile asociatiei atdt pe membri sii, ct si pe nemembri —
sd traga cu pusca, sa conducad masina, tractorul /rutierul/ si
apoi avionul etc.” In context, trebuie remarcat entuziasmul
autorului informarii.

La acea datd, in cadrul A.V.S.A.P. din Cenad
exista un cerc pentru invatarea conducerii auto, care
cuprindea 30 de membri si se apropia de final. De
acest cerc se ocupau atdt conducerea organizatiei, cat
si biroul organizatiei de bazd a Partidului Muncitoresc
Roman de la statiunea experimentala a Institutului de
Cercetari Agronomice al Romaniei (I.C.A.R.). Dat
fiind faptul ca nu era terminat anul de invatamant,
nu se cunosteau nici rezultatele, Tnsd raportorul se
contrazice pe sine insusi, deoarece imediat va scrie ca
,»Nu s-au prezentat toti la examen.”

In luna martie si aprilie 1959, la Cenad au avut loc
opt lectii de pregatire militara general, la care a luat parte
majoritatea tineretului din localitate. Mai putin batranii
care, desi chemati pe baza de convocator, nu s-au prezentat
nici la pregatire si nici la executarea tragerii cu pusca de
calibru redus. De mai mult succes s-au bucurat lectiile
de pregatire ALA (aparare locala antiaeriand), sustinute
de cadre didactice in cadrul echipelor si brigazilor de la
G.A.C,, la care au participat peste 1.400 de cenazeni.

A.V.S.A.P. Cenad avea la data informarii un numar
de 198 de membri cu carnet. Acestia erau incadrati in
diverse cercuri: invatarea conducerii auto, pregatire
militard general, pregatire ALA si pregatire militard
obligatorie, in aceasta din urma fiind incadrati doar tinerii
incorporabili. Aceste cercuri au functionat satisfacator,
cu exceptia pregatirii militare obligatorii, la lectii lipsind
nemotivat o serie de tineri.

Raportorul, care era presedintele A.V.S.A.P. Cenad
(din document nu rezultd numele acestuia), cautdnd
cauzele ce au dus la situatia nesatisfacatoare de la lectiile
de pregatire militara obligatorie, va solicita sa fie degrevat
de unele sarcini, el fiind 1n acelasi timp conducator al
grupei de sprijin pentru graniceri, instructor la pregatirea
militard obligatorie si membru 1n comitetul A.V.S.A.P.
pe raionul Sannicolau Mare, la care se addugau sarcinile
profesionale. Pe deasupra, Cenadul era o comuna mare,

iar comitetul executiv al organizatiei dadea dovada de
indiferenta fata de aceste activitati.

Primul criticat de presedinte va fi vicepresedintele
loan Marianut, deci chiar adjunctul sau la conducerea
A.V.S.A.P. Cenad, care raspundea in mod direct de
problemele militare si de toate materialele, care ,,...
motiveaza totdeauna cd nu are timp si ca nu e treaba
lui aceasta, iar cdnd am mers duminicd la GAC sa-
mi dea diferite scripte s ma pot orienta la Intocmirea
prezentului raport, iardsi mi-a spus cd nu are timp ca
trebuie sa supravegheze cum se imparte? tuica. A iesit din
birou si a plecat la magazie ca sd-si primeasca tuica, iar
cand i-am spus sa stea intr-o altd ord sau zi sa Tntocmim
impreuna raportul mi-a spus: ca eu grija numai asta o am
a AVSAP-ului.”

De evidentiat la modul critic nu va scapa nici Ilie
Vlascici, responsabilul financiar, care timp de sapte luni

CARNET

DE
MEMBRU

nu a reusit sd adune nici macar 100 de lei din cotizatii.
,Pozitiv este doar faptul ca spune ca va face — va incasa”,
va preciza, ironic, raportorul.

De aprecieri pozitive se va bucura Costa Vlascici,
care, desi doar membru al biroului organizatiei, si-a
indeplinit in mod constiincios si disciplinat toate sarcinile
trasate de presedinte.

Pentru remedierea lipsurilor, presedintele propune
comitetului executiv sd tragd la raspundere pentru
neindeplinirea sarcinilor pe fiecare membru de birou in
parte si sa creeze conditiile materiale si fizice conform
instructiunilor. Insi aceste instructiuni nu se puteau
cunoaste, scria el, fiindca la Sfatul Popular al comunei
Cenad nu exista o persoand desemnatd sd pastreze la
arhiva colectiile de documente primite de la nivel central.

2 In vremea aceea, membrii G.A.C. primeau pentru
munca prestatd atdt bani, cat si diverse produse: grau, dar si
tuica si vin (n.n.).
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Va cere ca instructorii A.V.S.A.P. care participa efectiv la
pregatirea tinerilor incorporabili sa fie scutiti de la plata
pazei comunale, conform adresei primite de la raion. Iar
pentru absentele nemotivate de la pregatirea militara, cei
in cauza ,,...sd facd o zi la munca patriotica la canal...”.
Desigur, in context este vorba de un canal de desecare pe
teritoriul comunei Cenad.

Presedintele 1i va
critica pe conducatorii de
institutii si intreprinderi
care 1i retineau duminica
pe tineri de la pregatire.
Nu putea sa lipseasca
nimeni de la pregatirea
militard fard motive bine
intemeiate (de exemplu
deces 1n familie sau
deplasare in interes de
serviciu). De asemenea,
constata cu amardciune:
,,Nimeni nu spune un cuvant tinerilor incorporabili pentru
a le insufla increderea in instructor, nimeni n-a binevoit
dintre organele de stat si de partid din Cenad sa vina la
deschiderea anului de pregéatire militard si nici de atunci
nu a gasit de cuviintd nimeni sa cheme pe un tanar sa-1
intrebe care sunt cauzele ca lipseste /cum se desfasoara
practic aceasta pregatire/ sau sa meargd la camp sa vada.”

Ultima fraza tradeaza si ea pesimismul raportorului,
dar si speranta ca va scapa de o serie de sarcini. Si, fireste, nu
va uita sa se angajeze sa Tmbunatateasca munca A.V.S.A.P.

Acesta este singurul document din arhiva orga-
nizatiilor locale ale PM.R. din Cenad care se refera in mod
concret la activitatea A.V.S.A.P. In alte cateva dari de seama
trimestriale sau anuale, organizatia este doar amintita,
alaturi de Crucea Rosie si ARLUS (Asociatia Romana
pentru Strangerea Legaturilor cu Uniunea Sovietica).

Decretul Consiliului de Stat nr. 135/1962 privind
incetarea activitatii Asociatiei voluntare pentru sprijinirea
apararii patriei, in vigoare de la 1 ianuarie 1962 pana la 9
octombrie 2000, a fost abrogat prin Legea 121/2000.

Bibliografie:

Serviciul Judetean Timis al Arhivelor Nationale,
Fond nr. 464 Comitetul Raional P.C.R. Sannicolau Mare,
inv. nr. 721, dosar nr. 16/1959.

http://negrupealb.ning.com/group/salonul-
indeletnicirilor-placute-hobby-urilor/forum/topics/istorie-
prin-insignografie-a-v-s-a-p (accesat la 29 ianuarie 2019).

http://stiri.rol.ro/Gata-pentru-munca-si-
aparare-19340.html (accesat la 29 ianuarie 2019).

Dusan Baiski

Fotbal cenazean acum 60 de ani

Spicuim din caietul de cronicar sportiv al lui lonel
Craciun (fost sefla D.R.I.LF.O.T". si viceprimar). Toate cele
scrise sunt ad litteram din Insemnarile acestuia.

Anul 1959 a fost un nou inceput pentru fotbalul
cendzean, cu o conducere noud, un patron nou si un
»patron” mai implicat in sponsorizare, adicd G.A.C.?
Cenad. G.A.C. a platit si antrenorul si unul bun, adus de
la Timisoara. In persoana profesorului de sport Iosuf Toan.

— Presedintele clubului, dr. Popescu Constantin

— Antrenor losuf loan

— Organizator competitii Mirciov loan (Pick)

— Casier Boldovici Valeriu

— Cronicari sportivi lonel Craciun si Constantin
Vlascici

— Presedinte G.A.C. ing. Rusu loan

— Spectatori 500-600 (cifra a fost completatd la
sfarsitul campionatului). O asemenea medie de spectatori
nu au nici echipele de divizia A, Chiajna sau Voluntari.

Anul competitional a Tnceput cu multe meciuri
amicale chiar din luna iulie. Primul meci amical a fost
in data de 12 iulie 1959, in compania echipei Soimii
Timigoara.

Muresul Cenad — Soimii Timisoara 6-2 (4-0).

Formatia: Tung loan, Craciun Vasa, Isac Gheorghe,
Radu Nicolae, Onita Gheorghe, Nedelcov Jiva, Martinic
loan, Radu Gheorghe, Nyari Stefan, Jivici Milan, Fazekas
Stefan.

Au mai jucat: Vlascici Nika, Tosici lovan.

Au marcat: Jivici Milan, Martinic loan si Nyari
Stefan (4 goluri).

S-au evidentiat: Isac, Nyari si Jivici.

In acea perioadi se juca WM austriac in formula
1-3-2-5, un portar, 3 fundasi, 2 mijlocasi si 5 atacanti.

19 iulie 1959

Recolta Comlosu Mare — Muresul Cenad

3-53-1)

Meci amical

Formatia: lung, Craciun, Isac, Radu N., Tosici, Radu
Gh., Nyari, Jivici Milan, Martinic. Cépitan de echipa:
Martinic loan.

Au mai jucat: Vlascici Nika si Fazekas Stefan. Au
marcat Tosici, Jivici si Nyari.

S-a evidentiat toata echipa doar in repriza a Il-a.

Desfagurarea jocului

Deplasarea la Comlosu Mare s-a facut cu o magina

1 Directia Regionald pentru Imbunitatiri Funciare si
Organizarea Teritoriului ( n.r.).

2 Gospodria Agricold Colectiva. In 1966, se transforma in
Cooperativa Agricola de Productie — C.A.P. (n.r.).
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»ZIS” nr. 26611 TM, timpul a fost favorabil. Arbitru din
Comlosu Mare.

Meciul incepe in nota de dominare a echipei
noastre, dar asta dureaza doar 5 minute, cand sutul
puternic al lui Nyari trece lateral cu poarta. Desi jocul se
desfagoara mai mult la mijlocul terenului, patrunderile
periculoase pe extreme ale gazdelor deschid scorul in
minutul 12. Nu trec nici 10 minute de joc si, datoritd
apararii dezorganizate si facand greseli elementare si
depasita cu regularitate, gazdele urca scorul la 2-0.

Jucatorii nostri dau semne de nervozitate, nu leaga
jocul, resimtindu-se si o oarecare oboseala temporara
care va duce si la marcarea unui nou gol al gazdelor,
ducand scorul la 3-0.

Inainte de fluierul final al primei reprize, o
combinatie pe aripa stdnga, Nyari, Jivici, Martinic,
mingea ajunge in fata portii si Tosici din apropiere
inscrie cu capul, ducand scorul la 3-1. Cu acest gol se
incheie prima repriza, In care au mai ratat copilareste
Jivici de 2 ori si Radu Gh. Singur cu poarta goala, de la
distanta de 7 metri.

Pauza a fost un sfetnic bun, iar cenazenii zburdand
pe teren inscriu 4 goluri spectaculoase prin Nyari 3 si
Jivici 1. Dupa pauza, in locul lui Nedelcu intrd Vlascici,
Tosici este inlocuit cu Martinic pe extrema dreapta, iar
extrema stangd in locul lui Martinic intrd Fazekas Stefan.

Gheorghe Anuichi

Expozitie la Sombor

In perioada 24-27 ianuarie 2019, la hala oriseneasci
»Mostonga” din Sombor (Serbia) a avut loc o expozitie
de pasari si animale organizata de Asociatia crescatorilor
de animale mici ,,Sombor 1871 din localitate. A fost
intr-adevar o manifestare deosebitd, in special acum, in
conditiile in care Serbia se afla in recesiune, iar numarul
crescatorilor se diminueaza simtitor, la fel ca in toata
lumea. S-au expus: peste 2.000 de porumbei, peste 500 de
gdini, 400 de pasari de ornament si 200 de iepuri de rasa.

De ani buni, in Serbia nu a mai fost o expozitie de
asemenea anvergurd si in conditiile in care cand si la ei,
ca si-n Romania, existd doua-trei federatii columbofile ce
se lupta pentru suprematie. De altfel, Romania, Serbia si
Spania sunt tarile cu cate doud-trei federatii, tari ce risca
sa fie excluse din organizatia europeana de profil daca
federatiile nu se unifica Intr-un timp cat mai scurt posibil.
Nu cunosc stagiul unificarii in celelalte doua state, dar in
Romaénia lucrurile sunt foarte tulburi, iar unificarea greu
de realizat deoarece sunt doi cdposi care nu cedeaza si
termenul-limita se apropie.

In cadrul sectorului de porumbei au fost expuse
aproximativ 70 de rase si au fost organizate doua standuri
specializate, unul cu Gusati de Pomerania si unul cu
Zburdtori de Sombor. Este o treabd excelentd cu aceste
expozitii specializate, deoarece e ceva superb sd vezi
300-400 de porumbei din aceeasi rasa, de diferite culori.
Daca la zburatori nu ai ce admira, in schimb la Gusatii de
Pomerania ai, fiindca este o pasare mare si impunatoare, de
o frumusete aparte.

Tara vecind detine suprematia europeana la rasa
Gusati de Pomerania, iar crescitorul Zoran Cavié are patru
titluri europene la activ.

Au expus crescatori si din Croatia si Ungaria. Din
pacate, Romania nu a fost invitatd, relatiile racindu-se
dupa scindarea vechii asociatii de profil din tara noastra.

Si la sectorul de gaini s-au expus peste 45 de rase
si subrase, unele vazute in premierad intr-o expozitie din
Balcani. La standul specializat de la sectorul avicol s-au
expus pasari din rasa Brahma, cu peste 300 de exemplare in
14 culori, cu o frumusete placuta ochiului, stiut fiind faptul
ca rasa Brahma este una mare, frumoasa si impunatoare.
N-au lipsit nici rasele pitice, precum Csamo sau Mii de
flori, in diferite culori.

Sectia de iepuri a fost mai slab reprezentata si din
cauza ca expunerea lor necesitd conditii speciale, aceste
animale lasand o mizerie mai mare in urma lor. Evident, la
iepuri au predominat rasele grele precum Albastrul vienez
sau Marele gri german si belgian, dar n-au lipsit nici rasele
pitice, in frunte cu Cap de leu.

La pasari si pasarele au fost expuse cateva zeci de
rase, incepand cu Perusii si terminand cu Ara. La sectorul
de papagali sau turturele, de asemenea. La sectorul de
porumbei salbatici au fost prezente si cateva rase de
fazani, incepand cu cel comun si terminand cu fazanul
de Himalaia, o pasdre cu o frumusete deosebitd, foarte
rard, ceea ce o face si foarte scumpa si greu vazuta pe la
expozitiile din Europa.

Locul expozitiei a fost sala oraseneasca ,,Mostonga”,
o cladire impunatoare care, pe langa sala cu terenul de sport
(baschet si handbal) mai are inca cinci Incaperi adiacente,
in care s-au expus pasarele, iepuri si gini, iar porumbeii
au fost 1n sala mare, pe arena de sport.

Evident, o asemenea expozitie s-a completat cu un
targ pe masura. Insi spatiul expozitional fiind limitat, fara
posibilitati de extindere, a fost deosebit de aglomerat.

Lavanzare s-au gasit de la iepuri, porumbei, papagali
si fazani pana la reptile, porci de Guineea sau Vietnamezi.

Aceastd manifestare se tine de 70 de ani la aceeasi
data: ultima duminica din luna ianuarie.

Gheorghe Anuichi
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Curier juridic

In acest numar voi in-
cerca sd va prezint caracte-
risticile contractului de locatiune
sau, cum este mai cunoscut, de
inchiriere.

Locatiunea sau inchiri-
erea este contractul prin care
locatorul se obliga si asigure
locatarului sau chiriagului folo-
sinta unui bun pentru o perioada
de timp in schimbul unei chirii.

Locatiunea poate avea ca
obiect bunuri imobile sau bunuri
mobile, cand se numeste inchiriere, sau bunuri si terenuri
agricole, cand senumeste arendare. Pretul locatiunii senumeste
chirie sau arenda in cazul terenurilor agricole si consta intr-o
suma de bani sau alte bunuri ori prestatii. Locatiunea este un
contract sinalagmatic care da nastere la obligatii reciproce
intre parti, este cu titlu oneros deoarece ambele parti au un
interes patrimonial din incheierea contractului. Locatiunea
este un contract consensual care, de regula, se incheie prin
acordul partilor, fara o altd formalitate, dar pentru a dovedi
contractul de locatiune este necesara incheierea unui inscris,
iar in unele cazuri legea solicita incheierea contractului intr-o
anumitd forma si inregistrare la o institutie.

Locatorul nu trebuie sa fie obligatoriu proprietarul
bunului inchiriat, dar trebuie sa aiba dreptul de a inchiria
bunul respectiv.

De reguld, contractul de locatiune se incheie pe o
perioadad determinata, dar nu mai mult de 49 de ani. Daca
partile nu au stabilit o durata a inchirierii, aceasta se considera
incheiatd pentru o perioadd de un an in cazul locuintelor
nemobilate sau a spatiilor comerciale, sau pe durata pentru
care s-a calculat chiria In cazul camerelor mobilate.

Obligatiile locatorului sunt sa predea bunul dat in
locatiune, sa mentind bunul in stare corespunzitoare de
folosinta pe toatd durata locatiunii si sa asigure folosinta
linistita si utild a bunului de catre locatar. Locatorul mai are
obligatia sa efectueze toate reparatiile care sunt necesare
pentru mentinerea In stare corespunzatoare a bunului
inchiriat, iar locatarul trebuie sd faca reparatiile locative
de intretinere curenta, rezultate din folosinta obisnuitad a
bunului. Daca locatorul nu efectueaza reparatiile care sunt
in sarcina sa, acestea pot fi facute de locatar, dar locatorul
este obligat sa plateasca contravaloarea reparatiilor.
Locatarul este obligat sa anunte de indatd locatorul cand
apare necesitatea unor reparatii care sunt in sarcina

locatarului. Locatorul este obligat sa il garanteze pe locatar
pentru orice tulburare din partea unui tert care pretinde un
drept asupra bunului.

Locatarul este obligat sa ia in primire bunul inchiriat,
sd plateascd chiria in cuantumul si la termenul stabilit,
sd foloseascd bunul cu grija unui bun gospodar potrivit
destinatiei sale si sa il restituie la sfarsitul contractului.
Dacé partile nu au stabilit data platii chiriei, aceasta se
plateste n avans pentru toatd durata contractului daca nu
depaseste o luna de zile, in prima zi lucrdtoare a fiecarei
luni pentru luna in curs dacé durata este intre o luna si un
an, si in prima zi lucratoare a fiecarui trimestru daca durata
este mai mare de un an.

Contractele de inchiriere incheiate in forma scrisa si
inregistrate la organele fiscale sau cele incheiate la notariat
sunt titluri executorii pentru plata chiriei. Pe de alta parte,
daca locatarul modificd bunul inchiriat sau destinatia
acestuia ori 1i aduce stricaciuni, locatarul poate cere
rezilierea contractului si plata de despagubiri. Locatarul
este obligat sd permita locatorului sa verifice starea bunului
inchiriat la termene rezonabile.

Locatarul are dreptul de a incheia, la randul sau, un
contract de locatiune pentru bunul primit in chirie, daca
acest lucru nu i-a fost interzis Tn mod expres prin contractul
de locatiune.

Contractul de locatiune inceteazd la expirarea
termenului convenit de parti fard a fi necesara o notificare
prealabild, iar la incetarea contractului locatarul este obligat
sa restituie bunul inchiriat. Daca, dupa implinirea termenului
pentru care a fost incheiat contractul de locatiune, locatarul
continud sa foloseasca bunul si sd plateasca chiria, fara o
opozitie din partea locatorului, intervine asa numita tacita
relocatiune si se considera incheiatd o noud locatiune in
conditiile celei initiale, dar va fi pe duratd nedeterminata daca
partile nu au stabilit un alt termen.

Daca locatorul instrdineaza bunul inchiriat, do-
banditorul trebuie sd respecte dreptul de locatiune al
locatarului in cazul imobilelor inscrise In cartea funciara daca
contractul de locatiune a fost inscris in cartea funciara ori
dacd imobilul nu este inscris 1n cartea funciara daca contractul
de locatiune este anterior instrainarii.

Daca contractul de inchiriere a fost incheiat pe durata
nedeterminatd, oricare dintre parti poate cere incetarea
contractului printr-o notificare comunicatd celeilalte parti,
cu acordarea unui preaviz rezonabil. Daca una dintre partile
contractului de inchiriere nu respectd obligatiile asumate,
cealaltd parte poate cere rezilierea contractului si plata de
despagubiri. Daca bunul care face obiectul locatiunii este

(Continuare in pag. 23)

Avocat Dan Muntean
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Agriculturd

Sfaturi de sezon
pentru gospodarii cendazeni

In aceasta perioada
de sfarsit de iarnd si In-
ceput de primavard, as-
pectul culturilor care au fost
insdmantate in toamna este
unul deloc Tmbucurator. Din
cauza precipitatiilor scazute
din toamna lui 2018, ce au
totalizat in lunile favorabile
semanatului mai putin de 10
l/mp (in trei luni), rasarirea
a avut loc in conditii foarte
dificile. Cea mai afectata
cultura a fost, desigur, cea de rapitd, care a trebuit sa fie
intoarsd pe mai mult din jumatatea semanatd. Aceasta
implica desigur alte cheltuieli, care le dubleaza practic pe
cele initiale. In mare masura au fost afectate si culturile
de cereale paioase din toamna, care nu au rasarit aproape
deloc. Rasarirea s-a produs cu mare intarziere in luna
decembrie, sub zdpada. Mai sunt si in acest sens culturi
de grau mai ales 1n curs de rasarire. Rasarirea tardiva a
redus substantial capacitatea de Infratire si chiar daca la
unele soiuri cu capacitate de infratire mai mare apar frati,
nu existd garantia ca fratii acestia vor fi si fertili. Sporirea
fertilizarii in primavard cu ingrasaminte pe baza de azot
(70-80 kg/ha) mareste sansa infratirii si ajungerea la
maturitate a fratilor fertili. Referitor la densitate, in acest
an au avut mare noroc cei care au mers cu cantitati maxime
de samanta la semanat.

Pentru intretinerea culturilor de cereale pdioase
curate de buruieni amintim cateva erbicide puse la
dispozitie de magazinele de specialitate: Granstar — 20 g/
ha — 38 lei, Rivol Super Star — 20 g/ha — 41 lei, Mustang —
0,5 I/ha — 20 lei/l, SDMA — 1 1/ha — 28 lei.

Desigur ca pe masura incalzirii timpului si zvantarii
terenului, se trece la semanarea culturilor de primavara.
In prima urgenta, imediat ce se poate iesi in camp, se vor
semana graul si orzul de primavara, ovazul, mazarea,
lucerna, trifoiul, iar iIn momentul cdnd avem in sol 5-6° C,
se va semana sfecla de zahar, urmata de floarea soarelui.
Cand temperatura solului ajunge la 8" C, incepe semanatul
soiei, urmat de porumb si fasole.

in gradina casei, imediat ce terenul permite, se
trece la plantarea usturoiului, cepei, la semanatul salatei,
spanacului, mazarei, ridichilor, morcovului si patrunjelului.
Mai tarziu se pot semana fasolea verde, dar si cea uscata,
dovlecelul si dovleacul de copt.

La sfarsitul lunii aprilie se poate iesi Tn camp cu
rasadurile de rosii, ardei, iar mai tarziu cu vinete.

Din experientd va pot spune ca dupa data de 25
aprilie nu mai vin Ingheturi sau brume de noapte.

La pomii fructiferi se cotinua plantarile incepute o
datd cu dezghetarea solului, pana la pornirea n vegetatie
a acestora.

Dintre tratamentele ce se executd in perioada de
repaos vegetativ a pomilor fructiferi amintim in ordinea
executarii lor urmatoarele:

1. Zeama bordelezd — 3%, se executd in zilele
insorite, cdnd temperatura aerului este mai mare de 5° C.

2. Confidor Oil — 1,5%, care este un insecticid
uleios, cu efect mixt, atat de contact, cat si pelicular (prin
asfixiere), la o temperatura mai mare de 5° C.

3. La faza de buton a florilor se executa un tratament

cu zeamd bordelezea in concentratie de 1%.

Mentionam ca aceste tratamente se executd fara a
face economie de solutie, adica pomul trebuie bine Imbaiat
(atat ramurile, cat si tulpina). Pe langa efectul impotriva

bolilor, piatra vanata are si efect de dezinfectie si cicatrizare a
ranilor. Magazinele ne pun la dispozitie zeama bordeleza gata
preparata, la pretul de 35 lei/kg, sau plicuri de 50 g la pretul de
5 lei/plic, si Confidor Oil la 32 de lei/l si 20 1ei/0,5 1.

O alta lucrare caracteristica perioadei este tdierea
de rodire a pomilor. Cu aceastd ocazie se indeparteaza
ramurile uscate, rupte sau ranite si, de asemenea, se
echilibreaza ramurile de rod prin rarirea acestora. Taierile
de rodire se incep cu samantoasele (mar, par etc.) si se
continua cu sdmburoasele (prun, piersic etc.). mentiondm
ca in perioada de primdvara nu se fac tdieri la cires si nuc,
acestea efectudndu-se in vegetatie (luna iulie), pentru o
mai bund vindecare a ranilor. La ramurile mai groase care
au fost tdiate, pe sectiunea tdieturii se va aplica un strat
subtire de vopsea de lemn, pentru a Tmpiedica patrunderea
uscaciunii Tn interior.

La vie se fac plantdrile de primavara si este bine
ca atunci cand aplicam ratamentul cu zeama bordeleza —
concentratie de 3% la pomii fructiferi —, sd dam si pe vita
de vie, mai cu seama pe tulpina si coardele principale.

Ing. George Ivascu
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Spiritualitate

Sarbatorile...

(Urmare din pag. 2)

un eveniment care se petrece cu o saptamana inainte de
Patimile Sale. Din aceasta zi incepe Saptamana Patimilor,
iar in biserici se savarsesc in fiecare seard Deniile.
Domnul intra in Ierusalim célare pe un manz de asin.
Intrd smerit, aratdndu-le celor de fatd ca nu este o persoana
care a venit s stapaneascd aceastd lume. Aceastd intrare
este drumul spre moartea de bundvoie. Chiar dacd moartea

Sa a fost hotarata de conducatorii carturarilor si fariseilor,
Stantul loan Evanghelistul vorbeste de ea ca fiind o jertfa
de bundvoie. Hristos, desi avea puterea de a-i infruntd pe
cei care 1i doreau moartea, céci era si Dumnezeu, nu fuge de
moarte. Dimpotriva, o primeste pentru a o birui din interiorul
ei. Astfel, intrarea Sa In lerusalim este o anticipare a biruintei
asupra propriei Sale morti. Ramurile de salcie care sunt
binecuvantate si daruite credinciosilor exprima tocmai aceasta
biruintd asupra mortii. Intr-o predica rostiti in duminica
Floriilor, Sfantul Chiril al Alexandriei spunea: ,,leri, Hristos
daruia viata unui om, adica lui Lazar, iar astazi, El Insusi vine
spre moarte. leri il invia pe mortul de patru zile, astazi vine in
lerusalim ca sa invieze din morti dupa trei zile”.

Aceastd intrare a Domnului 1n lerusalim a fost
vestitd de proroci cu mult timp Tnainte de a se petrece. De
aici reiese ca ea face parte din planul de mantuire a lui
Dumnezeu. Sarbatoarea Intrarii Domnului in Ierusalim
este o sdrbatoare a bucuriei pentru ca ea descopera biruinta
lui Hristos asupra mortii lui Lazar si prefigureaza biruinta
Lui asupra propriului Sau trup mort.

invierea Domnului — 28, 29, 30 aprilie

Nici un evanghelist nu descrie Invierea Domnului,
deoarece nu au fost martori la aceastd minune. Evanghelistii
consemneaza numai ceea ce s-a petrecut dupa ce Hristos
a iesit din mormant. Din evanghelii aflam ca in prima zi
a saptdmanii, duminica, femeile mironosite au venit cu
miresme la mormantul lui Hristos, cu care aveau de gand
sd unga, dupa obicei, trupul lui lisus. Maria Magdalena,
venitd cu celelalte femei, ajunge prima la mormant si,
uimita de vederea pietrei ridicate si a mormantului gol, nu
le mai asteapta pe celelalte femei si alearga sa le vesteasca
apostolilor cele petrecute. Pe cand femeile mironosite
mergeau catre apostoli sa vesteasca cele intamplate, sunt
intampinate de Hristos cu urmatoarele cuvinte: ,,Bucurati-
va” si ,,Nu va temeti”. El le repeta Indemnul dat de inger:
»Duceti-va si vestiti fratilor Mei, sd mearga in Galileea si
acolo ma vor vedea”. La mormant ajung si loan si Petru.
Desi loan soseste primul, el intrd In mormant dupa Petru.
In afara de prezenta giulgiului si a mahramei, care indicau
cad Hristos a inviat, apostolii au vazut iIn mormant ceva
minunat. A fost o experientd invaluita in taind, care a
constituit o adevarata iluminare. Din aceasta clipa, loan a
crezut fard sovaiala in Invierea lui Hristos. Cei doi apostoli
vor merge si vesteasca si celorlalti Invierea lui Hristos.
Maria Magdalena, care 1i urmase pe cei doi ucenici, nu
pleaca de la mormant, raiméane aici sa planga. Gandul ei era
ca trupul lui lisus fusese furat. Pe cand plangea, potrivit
Scripturii, i se arata doi ingeri. Dupa putin timp, i se arata si
Hristos, pe care Il aseamina pentru inceput cu un gradinar,
caruia 1i cere sa-i spunad unde a fost pus Hristos. Dupa ce
are loc recunoasterea lui Hristos, primeste misiunea sa
mearga si sa vesteasca ucenicilor: ,,Mergi la fratii Mei si le
spune: Ma voi sui la Tatal Meu si Tatal vostru”.

Invierea lui Hristos nu este o simpla revenire la viata
pamanteasca, ci inceputul altei vieti: viata vesnica, in care
trupul omenesc nu mai este supus stricaciunii. De aceea,
Biserica Ortodoxa canta in ziua de Pasti: ,,Praznuim astazi
omorarea mortii $i Inceputul unei alte vieti, vesnice”.

In incheiere vi indemn si veniti la Sfanta Biserica,
unde ne vom intalni cu Hristos si vom putea fi partasi cu
totii la bucuria Invierii.

Hristos a inviat!

19

Cendazeanul nr. 172019



Farmacie

Plante medicinale,
remedii miraculoase (XXII)

Iedera
(Hedera helix)

ledera este o plantd mereu verde, care a fost
cunoscutd si folositd din antichitate de greci si romani.
Multe din monedele antice grecesti aveau pe ele frunze de
iedera. Planta a constituit intotdeauna un simbol al vietii
si al muzelor in artd, poetii purtand coronite de iedera. De
asemenea, a simbolizat viata infinitd si nemurirea sufietelor,
ea fiind folosité la decorarea bisericilor si a mormintelor.

Grecii denumeau iedera ,kissos”, consacrand-o
zeului Dionysos, zeul vinului. Asa se explicd de ce in cele
mai vechi reprezentari Dionysos poarta pe cap o coroand din
vita-de-vie si iederd. Zeul era numit kissostephanos, adica
cel incoronat cu iedera. ledera le era dedicata si altor zei ai
pamantului, precum Demeter, zeita recoltei, sau Pan, zeul
padurilor. Tot grecii atribuiau iederei proprietati mistice,
folosind-o 1n diverse ritualuri magice. Hipocrate este cel
care a pus pentru prima datd in valoare potentialul iederei,
recunoscuta ca remediu oficial pentru afectiunile respiratorii
in secolul al XVI-lea. De-a lungul timpului, iedera a evoluat,
de la stadiul de tratament in medicina populard pentru
tratarea racelilor, reumatismului, afectiunilor ginecologice,
la un medicament modern, cu efect demonstrat.

ledera este un arbust vesnic verde, care prezinta de-a
lungul tulpinei sale lungi numeroase radécini aeriene, cu
ajutorul cérora se prinde de diferite suporturi: stanci, ziduri,
tulpinile arborilor. Se dezvolta bine in locuri umede, ferite
de razele soarelui. Pe tulpini se dezvolta frunzele, care sunt
romboidale, lucioase, de culoare verde-inchis, cu nervuri galbui
sau ruginii. Pe ramurile sterile se gasesc frunze 3-5 lobate.

Partile folosite in scop terapeutic sunt frunzele si
ramurile tinere, care se pot recolta tot timpul anului. Se
usuca la umbra, in locuri bine aerisite.

Principiile active din frunzele de ierera sunt
saponine, glicozizi, uleiuri eterice, flavonoide, taninuri,
minerale si acizi organici. Aceste substante conferad
preparatelor farmaceutice obtinute din frunze actiune
expectorantd, antispasticd, analgezicd, antireumatica,
antinflamatoare, cicatrizanta.

Datorita saponinelor extractul din frunze de iedera are
actiune mucolitica (lichefiaza mucusul din bronhii, care poate
fi eliminat mai usor), calmeaza tusea, care dispare treptat,
pe masurd ce mucusul este eliminat, usureaza respiratia prin
actiunea antispasticd asupra musculaturii bronsice, cdile
aeriene ingustate dilatandu-se, este antiinflamator, actionand
impotriva agentilor patogeni care provoaca tusea.

Extractul uscat din frunza de iedera se utilizeaza
atat in formele acute ale tusei, cat si in bolile inflamatorii
bronsice cronice atat la copii, cat si la adulti. Extractul este
eficace chiar si in cazul tusei convulsive. Efectul benefic al
iederii asupra cailor respiratorii este potentat prin asocierea
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cu lemnul dulce si florile de primula, plante care contin
de asemenea cantitati apreciabile de saponine; acestea se
gasesc in diferite ceaiuri combinate. Totodatd, o combinatie
cu efecte expectorante este formata din iedera, isop, cimbru
si muguri de plop negru.

Infuzia de iedera se prepara din 2 lingurite de frunze
uscate, maruntite, si 250 ml apa, care se infuzeaza 15 min;
se beau 2-3 cesti de ceai pe zi.

In tusea convulsivi se foloseste tinctura de iedera,
care se prepara din 25 g frunze si 100 ml alcool de 70 de
grade, care se macereaza 10 zile, timp in care se agita
de 2-3 ori pe zi.

Planta intra si in compozitia ceaiurilor detoxifiante,
antibrongitice.

In bolile reumatismale, in diferite forme de nevralgii
si chiar in caz de migrend, se foloseste intern tinctura, care
are efect antiinflamator si analgezic, iar extern se folosesc
cataplasme sau comprese. In durerile reumatice se folosesc
cataplasme cu fiind de in amestecatd cu frunze proaspete
de iedera maruntite. Preparatul se pune cald si se lasa sa
actioneze la locul dureros jumatate de ord. Compresele cu
tincturd de iedera diluatd (30 picaturi in 300 ml apa ) sunt
eficace 1n cazul durerilor de articulatii.

Decoctul din frunze de iedera (1 lingurd de frunze
maruntite la 1 litru de apa) este eficace in cazul respiratiei
urat mirositoare. Cu acest preparat se face gargara.

(Continuare in pag. 23)

Farmacist Rodica Pitic
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Retete de bucatarie

Supe deosebite

Este drept ca supele de pasiare sau vita au
efect terapeutic in perioadele in care ne confruntim
cu diverse viroze asociate cu febra, dar merita sa
incercim si alte variante ale supelor, mai putin
obisnuite in zona noastra.

Supele de mai jos sunt specifice landului
Baden—Wurttenberg din Germania, dar ingredientele
se gasesc si la noi in comert, chiar daca sunt uneori
surprinzatoare.

Supa de pastrav

Sursa foto: s2.ziareromania.ro

Ingrediente:

* 1 legatura de zarzavat pentru supa

* 1 foaie de dafin

* 1 buc. cuisoara

* 1 buc. pastrav proaspat curatat

* 500 ml smantana proaspata

*  sare, piper

* 1 géalbenus de ou

* 1 fileu de pastrav afumat

*  marar proaspat

Intr-o oala cu api rece se pun zarzavaturile curitate
si taiate felii, pastravul proaspat, dafinul si cuisoara. Se
lasa la fiert timp de 20 de minute, la foc potrivit.

Se scoate pestele, legumele se trec prin sitd sau
prin blender, apoi se pune supa din nou pe foc. Se adauga
smantana amestecatd cu galbenusul de ou si se potriveste
gustul de sare. In fiecare farfurie se pun buciti egale din
pestele fiert si din cel afumat, se toarnd deasupra supa
fierbinte si se decoreaza cu marar proaspat.

Ciorba de varza acra cu carnati, vin si
struguri (de la Offenburg)

Ingrediente:
* 2cepe
2 mere

* 1 lingura grasime de gasca

* 500 grame de varza murata

* 750 ml vin alb

* 1 catel de usturoi

* 2 morcovi

e chimion

* 400 grame carnati

* 175 grame struguri fara sdmburi

* sare, piper

Se curata ceapa si merele, se taie felii subtiri si se
calesc 1n grasimea de gasca aproximativ 5 minute.

Varza muratd se taie fidelutd (daca nu este gata
taiatd), se adauga la ceapa si merele calite. Se toarna vinul
pana acopera varza, se adauga condimentele si cei doi
morcovi taiati cubulete.

Se vor tdia carnatii in cubulete, se adaugd in supa
impreund cu strugurii, lasand Inca aproximativ 5 minute
la fiert. Se potriveste gustul de sare si se mai adauga piper
proaspat macinat.

Supa crema de hrean

Ingrediente:

* 4 felii de paine tip toast

e 80 grame unt

» 75 grame hrean proaspat ras

* 2 linguri faina

* 750 ml supa de zarzavat strecurata

* 175 ml smantana proaspata

* 75 ml vin tip Riesling

* zeama de lamaie

» sare dupa gust

* 1 legaturd de ceapa ciorii

Péinea se taie cubulete si se prajeste uniform in 40
grame unt pand devine aurie, apoi se da deoparte. Hreanul se
curata, se da pe razdtoarea find. Restul de unt se incalzeste,
se adauga fdina, se prajeste usor, apoi se adauga supa de
legume, amestecand continuu. Se lasd aproximativ 15
minute la fiert, dupa care se adauga hreanul ras, smantana
si vinul si se opreste focul. Se potriveste gustul de sare si,
eventual, se mai adauga putina zeama de lamaie.

Se spala o legatura de ceapa ciorii (sau ceapa verde),
se taie marunt si se presard deasupra supei. La servire, in
fiecare farfurie se pun cateva cuburi de toast.

Pagina realizata de Cornelia Varga
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Turism

Jurnale de caldatorie 10 Tari (X)

Si iatd-ne ajunsi la cea din urma fila a jurnalului de
calatorie intitulat 10 Tari, fila cu numarul 10, cea referitoare
la cele doua castele bavareze, Castelul Neuschwanstein si
Castelul Hohenschwangau, castele ce am avut ocazia sa
la vizitez nu o data, ci de doua ori si pe care le recomand cu
cea mai mare cdldura. Cu sigurantd, decorul de poveste si
mai ales Castelul Neuschwanstein, considerat a fi ,,Castelul
Frumoasei din Padurea adormita” sau ,,Castelul de basm”,
considerat de unii cel mai frumos castel din lume, cel care
l-a inspirat pe Walt Disney, va vor Incanta.

Castelul Neuschwanstein este un castel in stil
romantic-renascentist combinat cu neogotic, construit la
sfarsitul secolului al XIX-lea pe un deal accidentat aflat
deasupra satului Hohenschwangau (in apropierea fortaretei
cu acelasi nume) de langa Fiissen (in sud-vestul Bavariei,
in Germania). Palatul a fost comandat de regele Ludovic
al II-lea al Bavariei, considerat la vremea respectiva drept
»~Regele nebun”, ca un refugiu si ca un omagiu adus lui
Richard Wagner, compozitorul preferat al acestuia

in padurile Bavariei, la o altitudine de 1.000 m, se
inaltd castelul, o minundtie arhitectonicd, la mai putin
de 100 m de fortareata Hohenschwangan, unde a crescut
Ludovic al II-lea si de unde observa constructia ,,delirului”
sau. Inspiratia i-a venit regelui Tn timpul unei vizite in
Franta, unde a vazut castelul Pierrefonds. Castelul a fost
construit intr-o epoca 1n care castelele si fortaretele nu erau
necesare din punct de vedere strategic. Acesta a fost creat
din purd fantezie: o romantica si frumoasa compozitie de
turnuri si ziduri in perfectd armonie cu muntii si lacurile din
imprejurimi. Peretii interiori ai castelului Neuschwanstein
sunt acoperiti cu fresce, care ilustreaza scene din operele
de poveste ale lui Wagner, tot interiorul fiind fascinant prin
frumusetea detaliilor. In planurile lui Ludovic, coloanele

din galeria Casei Cavalerilor erau formate din trei trunchiuri
si capitelurile corespunzatoare. Un donjon de 90 de metri
inaltime era planificat in curtea de sus, sprijinindu-se pe
o capeld cu trei nave, dar care nu a mai fost ridicat. Sala
tronului, care nici ea nu a mai fost terminata, poate fi
considerata drept cea mai impresionantd incapere din castel,
loc care pe timpul verii este vizitat de peste 6.000 de turisti
zilnic, desi Ludovic al II-a nu intentiona nici un moment
sa permita accesul publicului in castelul sdu. Desi interiorul
spatiului de locuit regal din palat a fost finalizat in cea mai
mare parte In 1886, mare parte din salile dorite de rege nu
au fost finalizate asa cum el si-ar fi dorit, si anume: Sala
maura (planificatd sub Sala Tronului), Baia Cavalerilor
(care, modelata dupd Baia Cavalerilor de la Wartburg, s-ar fi
incercat sa aduca un omagiu cultului cavalerilor, ca o baie de
botez medievald), o Camera a miresei, camerele de oaspeti
de la primul si cel de-al doilea etaj al palatului si o sald mare
de banchet au fost alte proiecte abandonate.

In anul 1886 Ludovic al II-lea este declarat incapabil
sd mai conduca Bavaria §i intrd sub control psihiatric.
Ludovic a fost pus sub supravegherea lui Gudden, iar pe
13 iunie, amandoi au murit in circumstante misterioase
in apa putin adanca a lacului Starnberg, din apropierea
Castelului Berg.

Daca va faceti planuri sa vizitati acest castel, trebuie
sd va organizati foarte bine ziua pentru cd in cumpararea
biletelor existd o rigurozitate tipic germana, dictatd in
primul rand de numarul foarte mare de turisti de pe tot
mapamondul (aproximativ 1,3 milioane anual), dar pot fi
facute si rezervari, iar de acolo doar sa se ridice biletele.
Oricum ar fi, intrarea este strict controlatd si nu poti sub
nici o forma sa intri la o altd ord decat cea inscrisa pe
bilet. Pentru cei obisnuiti cu zborul cu avionul, biletele
de intrare la cele doud castele seamand cu un board-ing
pass. Desi din exterior se pot face oricate fotografii doriti,
si aici recomand sd ajungeti pe Marienbriicke, un pod
construit peste defileul Pollat, numit dupa regina Maria a
Prusiei si care este un minunat punct de belvedere pentru
Neuschwanstein, de unde se poate admira si grandiosul
defileu, dar este si cea mai bund perspectivd asupra
intregului castel, in interior fotografiatul este interzis.
Totusi, pe timp de iarnd, portiunile din lemn ale podului
pot fi acoperite de gheatd si, indiferent de anotimp, cei
cu vertigo nu se vor simti tocmai confortabil pe el, podul
aflandu-se la o Tnaltime de 90 m deasupra defileului si are
doar suporti de sprijin in ambele parti ale muntelui, fara
a fi sustinut si de alte elemente pe toata lungimea. Totusi,
panorama asupra castelului este unica.

Castelul Hohenschwangau sau Schloss Hohen-
schuangau este un palat sau mai bine zis o fortareata,
construitin secolul al XIX-leain Regatul Bavariei, resedinta
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din copilarie a lui Ludovic al II-lea, regele al Bavariei, si
a fost construit de tatal sau, regele Maximilian al II-lea
al Bavariei, in stil neogotic. Castelul Hohenschwangau
a fost construit pe ruinele cetatii Schuangau, care a fost
mentionatd pentru prima data in registrele istorice datand
din secolul al XII-lea. Cetatea medievala a fost construita
de o familie de cavaleri si a servit ca resedinta a seniorilor
din Schwangau (al céror simbol era lebada), motiv pentru
care lebada este Intalnita destul de des, fie ca simbol ce
vegheaza Castelul Hohenschwangau de pe acoperis, fie in
picturile ce decoreaza incaperile castelelor, fie in obiecte
de decor sau suvenire. De altfel, cuvantul ,,schwan”, care
apare 1n constructia numelor castelelor, inseamna ,,lebada”.

Acest castel a
fost resedinta oficiala
de vara si de vanatoare
a regelui Maximilian al
II-lea al Bavariei si a
sotiei acestuia, regina
Maria de Prusia. Cei
doi fii ai lor: Ludovic
(devenit regele Ludwig
al Il-lea al Bavariei) si
Otto (devenit Otto I al
Bavariei) si-au petrecut
multe veri din copildria
si adolecenta lor in acest
castel, loc unde, mama
lor, regina Maria de
Prusia, crease o minunaté gradina cu flori si plante adunate
din toata regiunea Alpilor.

Desi Castelul Hohenschwangau se afld la doar 30 de
minute de mers pe jos de Castelul Neuschwanstein sau la 10
minute de mers cu autobuzul turistic, el nu este atat de vizitat
ca si mult mai faimosul sdu vecin, numarul vizitatorilor
anuali fiind sub 0,5 milioane de turisti, totusi este un mare
pacat ca odata ajunsi aici sa ratati si acest castel. Conditiile
de intrare sunt la fel de stricte si de riguroase referitor la ora
de intrare si este foarte bine sa fie achizitionat un pachet de
bilete pentru ambele castele.

Inzonadintre cele doui castele, pelangatraditionalele
si nelipsitele suveniruri se poate servi si masa de pranz,
necesard pentru refacerea energiei consumate cu vizitarea
celor doua castele si anume un faimos si urias snitel vienez
ori diferite tipuri de wurst (carnat) fiert, prajit sau pe gratar,
alaturi de o bere (WeissBier) de grau, nefiltrata, galben-
aurie i cu un gust subtil de drojdie fermentata, iar la sfarsit
un deliciu dulce, un strudel cu mere (Apfelstrudel) cu sos
de vanilie. Pofta buna si cat mai multe fotografii reusite!

{
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Tiberiu-loan Bociat

Plante medicinale...

(Urmare din pag. 20)

Produsele obtinute din iedera ajutd la eliminarea
apei din tesuturi, relaxeaza tegumentele si redau supletea
pielii. Datorita acestor proprietéti se folosesc in tratarea
celulitei si vergeturilor. Se utilizeazd sub forma de
cataplasme, geluri, tinctura. In farmacii se gaseste extract
de iedera, tinctura, ceai, HederaTis gel cu ledera, Crema
anticelulitica cu iedera si arnicd, Crema celulita flasca cu
ardei iute si iederd, Gel anticelulitic cu ledera, Arnica si
complex Cafeind, Crema-Balsam iedera cimbrisor sovarf
si galbenele, Ulei Masaj Anticelulitic, iedera, cimbrisor,
gélbenele etc.

In tratamentul simptomatic al afectiunilor inflamatorii
(acute si cronice) ale tractului respirator se gasesc in farmacii
siropuri care contin extract de iederd singur sau combinat
cu alte extracte de plante: Herbaflu® ledera sirop, Herbion
iedera sirop, Prospan sirop, Elidor sirop de iedera, Revigrip
sirop de tuse, Meltus sirop expectolin etc., tablete Prospan,
picaturi Prospan.

Se recomanda consumarea exclusiv a preparatelor
diponibile in farmacii deoarece dozajul in toate preparatele
trebuie foarte bine stabilit. Trebuie mentionat faptul ca
frunzele proaspete si sucul acestora provoaca reactii alergice
ale pielii, iar fructele plantei sunt toxice si pot provoca stari
de greata, diaree si voma.

Curier...
(urmare din pag. 17)

distrus si nu mai poate fi utilizat, contractul inceteaza de
drept. Locatiunea nu inceteaza prin moartea locatorului sau
a locatarului. Cu toate acestea, mostenitorii locatarului pot
denunta contractul in termen de 60 de zile, dar mostenitorii
locatorului trebuie sd respecte in continuare contractul
incheiat de antecesorul lor.

La sfarsitul locatiunii, locatarul trebuie sa restituie
bunul in starea 1n care l-a primit si raspunde pentru degradarea
bunului inchiriat.

in cazul inchirierii locuintelor pe o durati nede-
terminata, chiriagul poate denunta contractul cu respectarea
unui termen de preaviz, care nu poate fi mai mic de un sfert
din intervalul de timp pentru care s-a stabilit plata chiriei.

Daca contractul de inchiriere a unei locuinte
este incheiat pentru o perioada determinatd, locatarul
poate denunta contractul cu un preaviz de 60 de zile. La
incheierea unui nou contract de inchiriere in conditii egale,
chiriasul are un drept de preferinta fatd de alte persoane
care doresc sa inchirieze.
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